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Compte-rendu Beach Handball N°2

Collectifs 2011/2012 Féminins et Masculins

Dimanche 3 mai a Port Camargue - Grau-du-Roi

Les joueurs et joueuses né(e)s en 2011/2012 (+ les arbitres) ont été invité a un deuxiéme
regroupement Beach handball le dimanche 3 mai a Port-Camargue en vue d’une sélection pour
les Inter-Comités Régionaux de Beach handball qui se dérouleront le vendredi 8 mai a
Aigueléze (Tarn).

Programme de la journée pour les féminines :

Ce deuxieme regroupement s’est articulé autour de deux séances.

La matinée a été consacrée a un travail technique, avec un focus sur la gestuelle des tirs
specifiques. Les joueuses ont également travaillé sur 1’organisation du jeu avec le pivot. Ce
premier entrainement s’est conclue par une séance de shoot-outs.

L’aprés-midi a été orienté vers le jeu en situation, a travers différentes oppositions. Une
premiere confrontation a opposé le secteur masculin au secteur féminin, suivie d’oppositions
mixtes.

Ces mises en situation ont permis de travailler sur nos changements de statuts, la prise
d'information et les automatismes.

Le groupe commence a avoir de plus en plus de repéres et les joueuses sont en nette progression,
notamment sur les savoirs-faire individuels propre a la pratique du beach.
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Il faudra maintenant créer une vraie dynamique collective afin de performer sur le ler tour de
compétition ce vendredi 8 Mai.

Programme de la journée pour les masculins :

Matinée : travail technique et structuration du jeu + fondamentaux du beach handball

* Révision des gestes spécifiques : 360° et kung-fu

* Travail offensif autour du jeu avec pivot et de la triple menace :
* Passe kung-fu
* Passe simple a I’opposé
* Tir en 360°

Sur le plan défensif, les joueurs ont commencé a poser les bases de I’identité défensive du
groupe, avec un focus particulier sur :

* Le volume défensif et la gestion de I’infériorité numérique
* L’adaptation face a des pivots de grande taille

La matinée s’est conclue par un travail spécifique sur les shootouts.
Apreés-midi : situations de jeu et opposition

* Matchs tout terrain
* Oppositions avec le groupe féminin

Ces séquences ont permis de :

* Travailler les changements attaque/défense

* Clarifier certains points de réglement

* Mettre en place les premiers éléments des projets de jeu offensif et défensif (avec et sans
pivot)

Deux temps forts :

* 1ere rencontre face aux féminines : rotation des postes et ajustements individuels
* 2eéme opposition en équipes mixtes :

* Gargons attaquants vs garcons défenseurs

* Filles attaquantes vs filles défenseures

Cette organisation a permis d’affiner les choix de postes et de préparer au mieux les joueurs
aux compétitions a venir.

Conclusion : Cette journée a permis de poser les premicres bases collectives, tant sur le plan
technique que tactique. Les oppositions ont été riches d’enseignements et ont facilité les choix
de sélection ainsi que la structuration du projet de jeu en vue des prochaines échéances.
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8 joueuses, 10 joueurs et 3 arbitres, dont 2 en formation.ont participé a ce regroupement.

Thibaud VILLA (arbitre Beach) a accompagné et formé les deux jeunes arbitres durant cette

journée.

Effectifs présents:

Nom Prénom Structure Présent le 03/05 SéleIc g;llll;éog%lsr les
ADDOU MSI%LS/;Y USAM Nimes Gard X
ANDRE--SAVARIAU FELIX USAM Nimes Gard X
BENCHAMA ZAKARIA HB Lunel-Marsillargues Arbitre
BERKANE KELYAN USAM Nimes Gard X Remplagant
BOUCHET MAXIME USAM Nimes Gard X X
CHARRIER FLORIAN USAM Nimes Gard Arbitre Arbitre
CHAUSSON EDEN H Bagnols GR X X
CHERINO CLEMENT H Bagnols GR X
MATICHARD LEO-PAUL USAM Nimes Gard X X
MEYER LUCAS USAM Nimes Gard X X
NOEL MAXENCE AS St-Ambroix X X
RAUX VALENTIN USAM Nimes Gard X X
VIERNE ENZO USAM Nimes Gard Arbitre Arbitre
VILLA THIBAUD UH Tarascon-Beaucaire Arbitre Arbitre
VILLARET PAVEL USAM Nimes Gard X X
Nom Prénom Structure Présente le 03/05 Sleel Seclté(;;ull:(e);glslr
BENOIT NALY COS PONT ST ESPRIT X X
BENOIT KORA COS PONT ST ESPRIT X X
CANNAUD EVA G]zg ggg}éﬁ? X X
JAMINET BETTY-ROSE BOUILLARGUES HNM X X
KORKBANE INES BOUILLARGUES HNM X
MARTIN ELLYNE BOUILLARGUES HNM X
MOLIERE EMMA BOUILLARGUES HNM X
TIN SANG EVA AO GARDONNENQUE X
WILTBERGER-CENDRE LILY BOUILLARGUES HNM X
WILUS AURORE USAM NIMES GARD X

Le staff technique du rassemblement :
- Sarah MATHIEU, salariée associée Comité Gard HB, responsable féminine
- Antoine SOULIER, salari¢ associ¢ Comité¢ Gard HB, responsable masculin
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Les échéances Beach Handball a venir sont les suivantes :

- Inter-Comités Régionaux pour les sélections 2011/2012 F et M le vendredi 8 Mai a
Aigueleze (Tarn)

- Regroupement Beach N°3 pour les sélections, le dimanche 31 Mai au Grau-du-Roi ?

- Regroupement Beach N°4 pour les sélections, le mercredi 17 Juin au Grau-du-Roi ?

- Inter-Comités Nationaux de Zone le dimanche 21 Juin (lieu non-défini a ce jour)

- Regroupement Beach N°5 pour les sélections ? en fonction des résultats du 21/06 (date
et lieu non connus a ce jour)

- Finalités Inter-Comités Nationaux du 3 au 5 Juillet & Chateauroux

L’Equipe Technique Départementale tenait a remercier le club d’Handball Terre de Camargue
pour I’aide a I’organisation de ce regroupement ainsi que la mairie du Grau-du-Roi pour la mise
a disposition et la propreté du site.

Sarah MATHIEU, Antoine SOULIER et Pierre MONTAGUT
Responsables Beach Handball

Comité du Gard de handball
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