(&
CoNESanD

S
P COMMISSION TECHNIQUE — SAISON 2024/2025 COMITE DU GarRD ﬁ[:

FFHanDBaLL

Compte-rendu Finalités des Inter-Comités Régionaux

2012 Féminines et 2012 Masculins

Samedi 24 et Dimanche 25 janvier 2026 a Aucamville et Rivesaltes
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Suite au 1* tour des Inter-Comités Régionaux (ICR) du 9 novembre, la sélection 2012 gardoise
a participé aux Finalités des ICR en Poule Haute ce samedi 24 et dimanche 25 janvier a
Rivesaltes.

Cette compétition a permis de déterminer les 5 comités qualifiés dans notre ligue (+ OcciTeam)
et les tétes de séries pour le 1°" tour national du 04/05 avril.

L’équipe du Gard a été composé de 14 joueurs (issus de 3 clubs gardois) et se classe 5 de ce
tournoi avec deux victoires et deux défaites (dont une par pénalité), la sélection est donc
qualifiée pour le tour national.

GARD vs HERAULT
Apres un départ de Nimes en bus le samedi matin, I’équipe a entamé la compétition par un
match de poule contre I’Hérault & 13h. Une entame de match compliquée suite aux interventions
défensives adverses rugueuses a permis aux héraultais de prendre de 1’avance, +4 a la pause.
Malgré un regain d’énergie en 2°™ mi-temps et un retour a 2 longueurs, les gardois échouent a
6 buts en ayant manqué de solutions collectives autant en défense qu’en attaque, ainsi que
d’agressivité. Défaite 29 a 23.

GARD vs LOT
Le 2°" match de poule a vu les gardois démarrer poussivement la rencontre, des échecs aux
tirs et une défense manquant d’entraide. Mais un score de +1 malgré tout a la mi-temps.
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Sanctionnés réguliérement et logiquement en début de 2°™ mi-temps, les gardois passaient a -
4 buts a 6 minutes de la fin. Puis sur une fin de match sous forme de pressing tactique avec une
équipe du Lot en infériorité, ils récupéraient des ballons (arréts gardiens et interceptions) et
finissent sur un 6-0. Victoire 23 a 21, mais suite a une réclamation du Lot, le match fut jugé
perdu par pénalité¢ di a des individuelles interdites sur cette compétition. Le Gard finit donc
3¢me de cette poule et devra batailler le lendemain pour obtenir son billet qualificatif.

GARD vs AVEYRON

1% rencontre du dimanche matin sur une triangulaire entre Gard, Aveyron et Tarn, permettant
une derniere place qualificative aux ICN. Les gardois ont réalisé¢ un match plein de solidarité et
d’engagement. Des arréts gardiens, une défense solide face au jeu a 7 vs 6 des aveyronnais et
des montées de balle rapide permettent au collectif gardois de creuser I’écart durant I’ensemble
de la rencontre. Victoire 34 a 21.
GARD vs TARN

Match décisif pour la qualification avec des gardois galvanisés par cet enjeu. L’ensemble du
collectif a été completement concerné et a répondu des deux coté du terrain avec de la
détermination, du combat et I’envie de montrer autre chose que sur les deux premiers matchs.
Le score s’est agrandit petit a petit pour finir sur une victoire 29 a 18, et donc la qualification
pour les Inter-Comités Nationaux du 4/5 avril.

En résumé la sélection 2012 a entamé la compétition dans ses petits souliers (manque
d’agressivité et d’engagement, de solidarité et d’entraide défensive, de jeu avec et pour ses
partenaires en attaque). Puis, suite aux aléas de la compétition (match perdu par pénalité), le
groupe s’est remobilisé, et a trouvé les ressources nécessaires pour proposer deux rencontres
completes et maitrisés. Tous les joueurs ont participé a chaque rencontre, ils devront désormais
rentrer dans la future compétition avec rage, détermination et force collective. Et également
s’améliorer dans le jeu offensif collectif (non-porteur de balle, vitesse de balle) et dans
I’entraide défensive. Félicitations a ce groupe qui est passé par différentes émotions durant cette
compétition.
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Voici les résultats et classements :

Poule Haute B :

HERAULT :36-18 : LOT

HERAULT : 29 - 23 : GARD

GARD:00-10: LOT

HERAULT 6 2 0 0 65 41 +24
LOT 4 1 0 1 28 36 -8
GARD 2 0 0 2 23 39 -16
Poule Haute A :

HAUTE-GARONNE : 31 - 24 : PYRENEES-ORIENTALES

PYRENEES-ORIENTALES : 21 - 21 : TARN

TARN : 23 - 32 : HAUTE-GARONNE

HAUTE-GARONNE 6 2 0 0 63 47 +16
PYRENEES-
ORIENTALES 5 U I . = Kl
TARN 3 0 1 1 44 53 -9

Triangulaire pour la 5°™¢ place (qualificative pour les ICN) :

GARD :34-21: AVEYRON

AVEYRON :19-28: TARN

TARN : 18 -29 : GARD
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Voici la liste des joueurs ayant participé a cette compétition :

Les joueurs ayant participé a ces matchs se retrouveront tous les
mercredis lors des séances

Nom
ARSENS

CARMINATI
CLOUX
CRESPO
DAMIAN
DENAES
EUSTAZIO BYRNE
GIROIRE
MANGIERI
SEGAUD
TORRA
VALADE ETESSE
VENDITTI
VIELZEUF

Encadrement :
MIALON
MONTAGUT

Départemental a Manduel.

Prénom
CAMRON

LOIS
MAEL
MALEY
JULES
JULIEN
ANGELO
IMANOL
THIBAULT
EMRYS
NOE
GABRIEL
NOAH
BAPTISTE

FREDERIC
PIERRE

du Centre de

Prochains regroupements pour 1’équipe du Gard :

Remerciements au club de Rivesaltes pour I’accueil et I’aide a 1’organisation, ainsi qu’a la
Ligue Occitanie. Merci également aux parents qui accompagnent et encouragent I’équipe du

Perfectionnement

Structure
USAM NIMES

BAGNOLS GR
USAM NIMES

BEAUCAIRE-TARASCON

USAM NIMES
USAM NIMES
USAM NIMES
BAGNOLS GR
USAM NIMES
BAGNOLS GR
BAGNOLS GR
USAM NIMES
BAGNOLS GR
USAM NIMES

USAM NIMES
COMITE GARD HB

- Stage de formation et de sélection a Méjannes-le-Clap du 28/02 au 02/03
- Dimanche 29/03 : Regroupement de la sélection + match amical ?

- Mercredi 01/04 : Match amical
- Week-end des 04 et 05/04 : Tournoi Inter-Comités Nationaux

Gard.
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Bilan 2012 Féminines

Les joueuses nées en 2012 et 2013 ont pris part au deuxieme tour des Inter-Comités Régionaux
qui s'est tenu a Aucamville (31), dans le cadre du tournoi de la Poule Haute de 1’Occitanie.

Ce tour est essentiel pour établir un classement régional et identifier les équipes déja qualifiées
(Niveau Haut, a savoir celles qui ont obtenu leur qualification pour les ICN lors du premier tour

des ICR).

Les ICR2 viendront finaliser le classement en Occitanie et contribueront a 1'organisation des 7
tournois du circuit national (ICN) programmé les 4 et 5 avril 2026. *Q=équipe qualifier ICN

NIVEAU

NIVEAU HAUT N NIVEAU BAS
HAUTE GARONNE (31) Q¥ LOT (46) Q GERS (32)
HERAULT (34) Q AUDE (11) TARN ET GARONNE (82)
GARD (30) Q TARN (81) LOZERE (48)
PYRENNEES ORIENTALES (66) Q | HAUTE PYRENNEES (65) ARIEGE (09)
AVEYRON (12)
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Liste des 15 joueuses retenues pour cette compétition régionale : nous présentions 3 filles

de plus de 172 cm*
NOM PRENOM CLUB
APRIN-PONS SHANEL USAM NIMES GARD
ARNAUD* LUNA USAM NIMES GARD
BOURGOIN MIA USAM NIMES GARD
BRENNER TAZZOPPE LISA BOUILLARGUES HNM
BROTTE DUPOND ROMANE CHB VAUVERT
CHIRON VALENTINE USAM NIMES GARD
COUMEL* MARIE BOUILLARGUES HNM
DERBECQ KELYA USAM NIMES GARD
DUBOIS CELIA HB BAGNOLS GR
LLORENS VICTORIA USAM NIMES GARD
PINEL-FEREOL MARISSA USAM NIMES GARD
PONS LOUISE USAM NIMES GARD
SAVATIER ALICE BOUILLARGUES HNM
SERDOS MAELIA USAM NIMES GARD
EL KHADAR* LINA USAM NIMES GARD

Encadrement : Muriel DELSOL (salari¢e Comité 30),
Clara CHALVIDAL (bénévole GH Aramon-Rochefort) et
Vincent RICHARDIN (bénévole au CS Marguerittes HB)

Programmation de la journée :

Le départ s'est effectué en bus avec un départ a 6h45 de Nimes en direction d’ Aucamville, ou
le collectif féminin de la sélection 2012 (et 2013) a joué son premier match face a I'Hérault a
11h10. Elles ont ensuite enchainé avec un match contre la Haute-Garonne a 12h20, avant de
cloturer la journée en affrontant les Pyrénées-Orientales a 14h40, puis retour vers 19h30 sur
Nimes.

GARD 21 - 20 HERAULT
Ce premier affrontement représente le lancement du tournoi, essentiel pour le classement au niveau
régional en Occitanie. Toujours tres attendu par les responsables sportifs et les parents fervents
supporters, le match a été marqué par un engagement fort et un niveau de jeu de qualité, soulignant
les performances des joueuses dans le cadre d'une détection régionale. Malgré la solide maitrise
de chaque équipe concernant leur jeu, nous n'avons pas €t€ en mesure de conserver nos trois points
d'avance, ce qui nous a empéché de conclure le match dans le calme, en raison d'une accumulation
de balles perdues et d'une précipitation excessive, jusqu'a trois minutes avant la fin. Aprés avoir
fait front contre les assauts constants des Héraultaises, qui avaient instauré une défense étagée pour
intercepter les ballons, nous avons démontré une bonne lucidité a la fin du match. En posant un
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temps-mort, nous avons pu interrompre le rythme du jeu et préparer une derniére offensive.
Toutefois, cela nous a colité une part d'énergie qui pourrait se faire ressentir dans la suite du
tournoi. Nous avons enregistré notre premicre victoire de la journée, avec un score de +1.

GARD 20 -27 HAUTE GARONNE

La deuxiéme rencontre s'est révélée étre un défi plus important, I'enchainement des matchs de cette
grande intensité ayant des répercussions sur les filles. Je tiens a préciser que nous étions le seul
comité, avec celui des Pyrénées-Orientales, a avoir enchainé deux matchs successifs. La victoire
que nous avons obtenue face a 1'Hérault nous place dans une situation plus favorable, mais une
certaine inquiétude subsiste concernant la forme des filles. Nos jeunes joueuses gardoises ont
immédiatement pris le contréle du match dés le coup d'envoi, affichant un rythme élevé et un score
de 4-1 dans les premicres minutes. Bien qu'elles aient jou¢ de maniére presque impeccable durant
la premiére mi-temps, le score a basculé a la 14e minute en faveur des locales, ce qui a conduit a
un déficit de -2 a la mi-temps (10-12). La deuxiéme mi-temps ne joue pas en notre faveur,
notamment en raison d'un nombre trop €levé d'échecs aux tirs et de plusieurs pertes de balle, ce
qui compromet nos chances de revenir au score. Il est temps maintenant de prendre un repas et de
se reposer avant notre ultime rencontre de la journée.

GARD 34 — 14 PYRENNEES-ORIENTALES

Les Gardoises étaient résolues a conclure le tournoi sur une bonne impression, pour réaliser
l'objectif de deux victoires sur trois ! Notre équipe a su récupérer des ballons et jouer rapidement
sur le grand espace grace a son esprit d'équipe et sa solidité
défensive, ce qui nous a offert une avance confortable de
plus de 10 points a la fin de la premiére mi-temps. Pour
relancer le jeu, grace a la rotation de nos joueuses et au
soutien de nos gardiennes, 1'écart avec notre adversaire s'est
élargi progressivement pour atteindre une différence de +20
(34-14). Nous sommes ainsi rentrés dans nos terres
gardoises, sourires aux leévres et satisfaits du travail
accompli.

Toutefois, c'est lors de la derniére rencontre de la journée,
Hérault contre Haute Garonne, que nous avons découvert
le classement final de chaque équipe.
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Sur le plan des résultats sportifs et classement :

Suite aux résultats, les 5 équipes de la poule Haute sont qualifiées pour les ICN et une équipe
nommée Occiteams, qui regroupe les profils les plus compétentes et morphologiques des comités
non qualifiés.

Nous finissons 3 de la Compétition du niveau Haut suite au Goal-average particulier entre les
comités ex-a&quo, ce qui ne nous permet pas d’avoir un avantage sur le tirage national.
Maintenant place a la préparation pour le tour national du 4 et 5 avril 2026.

Résultats :

DIMANCHE 25 JANVIER 2026 A 11H10

SELECTION FEMININE ICR 30 n 20 SELECTION FEMININE ICR 34

> VOIR DETAIL DU MATCH

DIMANCHE 25 JANVIER 2026 A 10H00

SELECTION FEMININE ICR 31 n n SELECTION FEMININE ICR 66

> VOIR DETAIL DU MATCH

DIMANCHE 25 JANVIER 2026 A 12H20

SELECTION FEMININE ICR 30 20 n SELECTION FEMININE ICR 31

> VOIR DETAIL DU MATCH

DIMANCHE 25 JANVIER 2026 A 13H30

SELECTION FEMININE ICR 34 n 8 SELECTION FEMININE ICR 66

> VOIR DETAIL DU MATCH

DIMANCHE 25 JANVIER 2026 A 1£4H40

SELECTION FEMININE ICR 30 n 14 SELECTION FEMININE ICR 66

> VOIR DETAIL DU MATCH

DIMANCHE 25 JANVIER 2026 A 15H50

SELECTION FEMININE ICR 34 n 17 SELECTION FEMININE ICR 31

> VOIR DETAIL DU MATCH
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Classement :

1 SELECTION FEMININE ICR 31 7
2 SELECTION FEMININE ICR 3& 7
3 SELECTION FEMININE ICR 30 7
4 SELECTION FEMININE ICR 66 3

Ces joueuses, ainsi que le large groupe d'environ 20 filles de la génération 2012 (+2013), se
réuniront tous les mercredis pour le Centre de Perfectionnement Départemental & Nimes (Pablo
Neruda). Les futurs rassemblements pour la sélection de I'équipe du Gard sont :

» Stage de formation et de sélection a Méjannes-le-Clap du 28 février au 2 mars 2026

» Regroupement de sélection le dimanche 29 mars 2026 (a confirmer)

» Dernier regroupement/match amical le mercredi 1 avril 2026 (lieu non défini)

» Tournoi inter-Comités Nationaux le week-end du 4 et 5 avril 2026 (lieu non défini)
Nous tenons a remercier le club d'Aucamville pour I'engagement et la disponibilité de ses

bénévoles, ainsi que la Ligue Occitanie pour avoir organisé la compétition. Un immense merci
a tous les parents qui accompagnent, soutiennent et motivent les filles de 1'équipe du Gard.

Muriel DELSOL et Pierre MONTAGUT
Filiere féminine et masculine

Comité du Gard de handball
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