
 

 

 
 
 
 
 
 

 

Comité Départemental de Handball du Gard – 3 rue Scatisse 30000 Nîmes 
Tel : 04.66.04.14.89 / Email : 6130000@ffhandball.net / Site web : https://www.comite-gard-handball.org/ 

 
 

COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2025/2026 

Compte-Rendu  

 

1er tour des Inter-Départementaux Régionaux 

2013 Féminines et Masculins 
 

Dimanche 23 novembre 2025 à Toulouse 
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Ce dimanche 23 novembre a eu lieu la 1ère compétition régionale pour les générations 2013 

féminines et masculines : le 1er tour des Inter-Départementaux Régionaux. 

 

Cette compétition a concerné les 13 comités de l’Occitanie, répartis en 3 poules sur 3 sites en 

féminin et en masculin. 

 

Poule Haute : Gard, Haute-Garonne et Hérault (Toulouse) 

Poule 1 : Ariège, Aude, Pyrénées-Orientales, Gers et Aveyron (Castelnaudary) 

Poule 2 : Lot, Lozère, Hautes-Pyrénées, Tarn-et-Garonne et Tarn (Lisle-sur-Tarn et Lavaur) 

 

Le Comité du Gard s’est déplacé en bus et a présenté une équipe féminine et une équipe 

masculine lors de ces tournois qui se sont déroulés à Toulouse en Haute-Garonne.  

 

Les sélections gardoises ont fini 2èmes de leurs poules et joueront donc en Poule Haute lors des 

Finalités des Inter-Départementaux le dimanche 24 mai 2026. 

 

 

 

Bilan 2013 Masculins 
 

 
 

 

Au total, 16 joueurs issus de 7 clubs ont représenté les couleurs gardoises et sont revenus de la 

compétition avec 1 victoire face à l’Hérault et 1 défaite face à la Haute-Garonne. 
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Bilan rencontres :  

 

1er match contre l’Hérault : La sélection gardoise avait à cœur de montrer un autre visage suite 

au regroupement Gard-Hérault (à Vergèze) de la semaine précédente. Après une entame de 

match pleine d’envie et d’engagement sur la défense 3-3, les gardois ont réussi en attaque à 

éliminer la ligne haute et trouver des solutions dans le dos des défenseurs avancés (+1 après le 

1er tiers-temps). Une baisse de régime s’est produite durant le 2ème tiers-temps, due notamment 

à un manque d’intention dans les duels défensifs en 0-6 (-4). Puis le collectif a répondu présent 

pendant le 3ème tiers-temps en défense 1-5 en mettant plus de profondeur et d’intensité, ce qui 

a entraîné des montées de balle et des contre-attaque rapides. La bonne gestion des rythmes de 

jeu et l’engagement dans les duels offensifs a permis aux gardois de remonter au score et de 

gagner d’un but. Victoire 35 à 34. 

 

2ème match contre la Haute-Garonne : Lors de cette deuxième rencontre, et après une rotation 

d’effectif permettant à tous les joueurs d’avoir un temps de jeu conséquent, le 1er tiers-temps a 

été totalement à l’avantage des haut-garonnais (+8 sur la défense 3-3). Malgré un sursaut 

d’orgueil des gardois et un retour au score durant le 2nd tiers-temps (-5), les échecs aux tirs et 

les pertes de balles ont engendré des contre-attaque directes (-12). Le 3ème tiers-temps fut plus 

équilibré en défense 1-5 avec notamment quelques arrêts des gardiens de buts, du jeu rapide et 

une implication défensive plus nette. Défaite 42 à 30. 

 

 
 

Durant cette compétition, la sélection a fait preuve de solidarité, de combativité et de jeu en 

mouvement. Une très belle rencontre face à l’Hérault et un match encourageant face à la Haute-

Garonne (malgré un début de rencontre difficile, les joueurs ont su augmenter leurs niveaux de 

jeu au fil du match) ont permis de créer un réel état d’esprit collectif et soudé. Les gardois 

pourront désormais s’améliorer dans le jeu pour et avec leurs partenaires (en attaque et en 

défense) et être plus constant dans l’implication défensive durant l’ensemble d’une rencontre. 

A reproduire et à perfectionner à l’avenir. 
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Résultats et classements : Poule Haute à Toulouse 

 

GARD : 35 – 34 : HERAULT 

HERAULT : 30 – 32 : HAUTE-GARONNE 

GARD : 30 – 42 : HAUTE-GARONNE 

 

 Equipes Pts V N D + - Diff 

1 HAUTE-GARONNE 6 2 0 0 74 60 +14 

2 GARD 4 1 0 1 65 76 -11 

3 HERAULT 2 0 0 2 64 67 -3 

 

Liste des joueurs ayant participé à cette compétition : 

 

 

 Nom Prénom Structure 

1 AZZOUZ-VIGIER CYHAN USAM NÎMES GARD 

2 BALMOSSIERE CHARLIE USAM NÎMES GARD 

3 CALMELS JULES USAM NÎMES GARD 

4 COMBEMALLE MARCEAU USAM NÎMES GARD 

5 DEL BIANCO BENJAMIN CS MARGUERITTES 

6 FLORET PAUL CHB VAUVERT 

7 GOVART NOE UH TARASCON BEAUCAIRE 

8 MADEGNAN VILLA EDEM USAM NÎMES GARD 

9 MALET GABRIEL USAM NÎMES GARD 

10 OLIVERAS BELIN TINO USAM NÎMES GARD 

11 PASQUIERS STAN GH ARAMON ROCHEFORT 

12 RAYNAUD IAN H BAGNOLS GR 

13 RICHARD D'AMBROSIO TIM USAM NÎMES GARD 

14 TURK JOVAN USAM NÎMES GARD 

15 VALAT ENAEL GH ARAMON ROCHEFORT 

16 VILLARET VICTOR ALES CEVENNES HB 

ENT. VULPE ANDREÏ USAM NÎMES GARD 

ENT. MONTAGUT PIERRE COMITE GARD HB 
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Les prochaines échéances pour ces joueurs seront : 

 

- Des séances d’entraînements sur le Centre de Perfectionnement Départemental 2013 (1 

semaine sur 2) les mercredis à Manduel. 

- 1 stage départemental de formation et de sélection du 25 au 27 avril à Méjannes-le-Clap. 

- Un 2ème regroupement Gard-Hérault le dimanche 10 mai (uniquement pour les joueurs 

convoqués). 

- Un match amical le mercredi 20 mai à Manduel (16h15-18h) (uniquement pour les 

joueurs convoqués). 

- Les finalités des Inter-Départementaux Régionaux le dimanche 24 mai (pour les joueurs 

qui seront sélectionnés dans l’équipe du Comité du Gard de handball). 
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Bilan 2013 Féminines 

 

 
 

Liste des 16 joueuses retenues pour cette première compétition : 

 

Nom Prénom  Structure  
Date de 

naissance  

ARNAUD SOLENE USAM NÎMES GARD 16/10/2013 

BONNET LOUISE USAM NÎMES GARD 28/08/2013 

BOURLET ANAIS COS PONT ST ESPRIT 22/01/2013 

CHASSAIN NAOMIE SC VAUNAGE 08/10/2013 

CLAUDE-BAUTHEAC LALY COS PONT ST ESPRIT 15/01/2013 

DAFAA AYA CS MARGUERITTES 24/06/2013 

ELIMORT LOICIA BOUILLARGUES HNM 06/03/2013 

GALLICE ROMANE BOUILLARGUES HNM 10/07/2013 

GASCO MARGAUX BOUILLARGUES HNM 26/02/2013 

HENNER LENA USAM NÎMES GARD 23/04/2013 

MALONGA ELYNN BOUILLARGUES HNM 26/09/2013 

MISCORIA ELEA USAM NÎMES GARD 01/02/2013 

NOZZI FANJAUD ARIANE USAM NÎMES GARD 10/07/2013 

PEMBERTON MALIA USAM NÎMES GARD 01/02/2014 

SADAOUI LAHNA USAM NÎMES GARD 10/04/2013 

TREPEAUD CALYSTA USAM NÎMES GARD 15/04/2013 
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Encadrement : 

 

- Muriel DELSOL (CTF filière féminine Comité 30) 

- Julien REBICHON (Usam Nîmes Gard) 

- Mélanie FAURE (UHB Laudun-L’Ardoise) 

 

Chaque rencontre était composée de 3 tiers-temps de 18 

min, avec des impositions défensives et le jeu de la 

gardienne polyvalente. 

 

Résultats Poule Haute : 

 

RECEVANT SCORE VISITEUR 

HERAULT 43 - 42 HAUTE GARONNE 

GARD 35 - 33 HAUTE GARONNE 

GARD 37 - 45 HERAULT 

 

Pour notre tout premier match face à la Haute-Garonne, nous avons abordé la rencontre avec 

un sérieux exemplaire et un investissement total dans notre projet de jeu innovant (le jeu à 7 

avec des joueuses polyvalentes). L’engagement, tant individuel que collectif, a été très 

prometteur, tant en défense qu'en attaque. De plus, nous avons eu la chance de faire tourner 

notre effectif tout au long du match, ce qui présage de belles perspectives pour l’avenir. 

 
Lors de notre deuxième rencontre contre l’Hérault, nous avons fait preuve de sérieux et 

d'engagement. Bien que nos adversaires aient été redoutables en défense, avec une gardienne 

très efficace, notre équipe a su élaborer un plan défensif solide. Grâce à notre combativité et 

notre jeu de transition, nous avons réussi à réduire l'écart. Malgré quelques difficultés 

rencontrées vers la fin du match en raison de pertes de balle, il est évident que cette expérience 

va solidifier notre engagement à réussir afin d’atteindre notre but d'avril 2026, encore plus forts 

et soudés. 

Le groupe vie bien et fait preuve de solidarité, ce qui nous encourage à affirmer qu'une belle 

génération est en train de se former. Le travail réalisé dans nos clubs et notre centre de 

perfectionnement est payant. 
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Classement de la poule Haute : 
 

1.  HERAULT 

2.  GARD 

3. HAUTE GARONNE 

 

Cette première compétition 

de l’équipe du Gard révèle 

une belle promesse pour 

l’avenir de cette génération, 

réunissant 16 jeunes filles de 

2013 et 2014, issues de 5 

clubs différents du 

département et évoluant dans 

les catégories des moins de 13 

ans ou moins de 15 ans. 

 

 

Les prochaines échéances pour ces joueuses seront : 

• 1 stage départemental de formation et de sélection du 25 au 27 avril 2026 au Centre 

sportif de Méjannes-le-Clap. 

• Un regroupement Gard/Hérault le dimanche 10 mai 2026 + 1 match amical le mercredi 

20 mai 2026 à Bouillargues (16h30 - 18h, pour celles qui seront convoquées) 

• Le 24 mai 2026 : Les finalités des InterDépartementaux (lieu non défini)  

 

 

 

Le Comité du Gard de handball tenait à remercier :  

 

- Les salariés/bénévoles des clubs nous ayant accueillis sur cette compétition (gestion 

compétition, vestiaires, accueil, goûters) 

- Les salariés/bénévoles du Comité de la Haute-Garonne et de la Ligue Occitanie pour 

l’organisation de la compétition, la tenue des tables de marques et l’accompagnement 

des Jeunes Arbitres. 

 

 

Muriel DELSOL et Pierre MONTAGUT 

 

Filière féminine et masculine 

 

Comité du Gard de handball 
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