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COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2024/2025 

 

Compte-rendu 

2èmes Regroupements GARD-HERAULT  

2012 Féminines et Masculins (+2013F) 
 

Dimanche 11 mai 2025 à Vauvert et Nîmes 
 

 

 

 

Bilan 2012 Filles (+2013F) 

 

 

L’équipe technique du comité du Gard a convoqué 20 Joueuses pour participer au regroupement 

Gard-Hérault à Vauvert le dimanche 11 mai 2025 afin de préparer la compétition du samedi 

25 mai à Narbonne. 

 

Déroulement de la journée : 

8h45 : Accueil 

9h-10h30 : Entraînement du collectif Gardois 

10h30-12h : Entraînement du collectif Héraultais 

12h-13h30 : Repas tirés du sac pris     en commun 

13h30-16h : Matchs avec opposition Gard / Hérault 

16h30 : Fin de la journée + gouter offert par le Comité du Gard 
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COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2024/2025 

En ce qui concerne le contenu mis en place lors de ce regroupement, nous avons organisé une 

séance autour du projet de jeu suivant : 

• Attaque de la 0/6 fille à fille avec une rentrée de l’ailière opposée au pivot ou une rentrée 

de l’arrière droite 

o Timing de rentrée et glissement du pivot 

o Placement des joueuses dedans (entre 2 et 3) et ouverture d’espace du DC pour 

l’AR - Continuité du jeu 

 

 
 

La fenêtre d’entrée des apprentissages a été le domaine perceptif et la capacité d’analyse. Le 

projet de jeu de l’équipe départementale commence à prendre forme. 

 

Un accord a été établi entre les entraîneurs des comités du Gard et de l'Hérault pour réaliser 6 

périodes de 13 minutes. Le Comité de l'Hérault a proposé deux équipes (A et B) et a demandé la 

création de deux groupes de niveaux afin de favoriser l'expression des joueuses. Nous avons 

également proposé différents dispositifs défensifs pour se préparer aux directives régionales. 

 

Globalement, le groupe a travaillé de manière sérieuse et efficace. Il a su créer des relations et 

proposer des solutions ainsi que des collaborations intéressantes. Une dynamique de groupe 

plaisante qui se développe sur le terrain et hors terrain. 
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COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2024/2025 

Suite au regroupement, une sélection de 16 joueuses a été réalisée en vue d'un match amical 

contre la génération 2011, prévu le mercredi 21 mai 2025 à Bouillargues (Agora) entre 16h30 

et 18h. Les 16 filles sélectionnées pour ce match seront également convoquées pour les Finales 

des Inter-Départementaux* qui se dérouleront le dimanche 25 mai 2025 à Narbonne. 

 

Liste de 16 joueuses convoquées et les 3 remplaçantes : 

 

NOM Prénom Structure 
Date de 

naissance 

Convocation 

21/05 et 

Finalités ID 

25/05 

APRIN-PONS SHANEL USAM NIMES 11/07/2012 OUI 

BENOIT KORA COS PONT-ST-ESPRIT 19/10/2012 OUI 

BOURGOIN MIA USAM NIMES 01/01/2012 OUI 

BRENNER 

TAZZOPPE 
LISA HBC SOMMIERES 04/10/2013 OUI 

CHIRON VALENTINE USAM NIMES 20/01/2012 NC = Blessée 

COUMEL MARIE 
UH TARASCON-

BEAUCAIRE 
08/10/2012 OUI 

DERBECQ KELYA COSTIERE HB 26/10/2012 OUI 

DUBOIS CELIA BAGNOLS GR 16/02/2012 OUI 

EL KHADAR LINA USAM NIMES 16/02/2012 OUI 

LETAN-MARTIN SARAH USAM NIMES 14/09/2012 Remplaçante 

LLORENS VICTORIA USAM NIMES 13/02/2013 OUI 

MALLET ANALYSA BOUILLARGUES HNM 03/01/2012 OUI 

PELLERIN LOELIE COSTIERE HB 15/10/2012 OUI 

PINEL-FEREOL MARISSA USAM NIMES 29/09/2012 OUI 

PONS LOUISE CS MARGUERITTES 12/05/2012 OUI 

RACHIDI MAISSENE CHB VAUVERT 16/07/2012 Remplaçante 

SAOUCHI ILYANA 
GH ARAMON-

ROCHEFORT 
09/05/2012 OUI 

SAVATIER ALICE BOUILLARGUES HNM 11/02/2012 OUI 

SERDOS MAELIA USAM NIMES 04/02/2012 OUI 

SIFFOU SHAHINEZ CHB VAUVERT 06/09/2012 Remplaçante 

 

Encadrement : Clara CHALVIDAL (GH Aramon-Rochefort), 

Vincent RICHARDIN (CS Marguerittes) et Muriel DELSOL 

(Comité Gard HB) 

Merci aux Juges Arbitres Jeunes du club de Sommières (Léa 

MORICEAU et Aurélien VIDAL) pour leur arbitrage et à 

Laurianne FOLCHER (HBC Sommières) pour le suivi des jeunes 

arbitres.  
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COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2024/2025 

Bilan 2012 Garçons 

 

Suite au dernier stage de formation qui s’est déroulé du 25 au 27 avril à Méjannes-le-Clap, 18 

joueurs (nés en 2012 et représentant 6 clubs) ont été convoqués au 2ème Regroupement GARD-

HERAULT à Nîmes le dimanche 11 mai. 

 

Les effectifs gardois et héraultais ont participé à un entraînement et 3 périodes de matchs durant 

la journée. 

 

 

Déroulement :  

 

9h-10h30 : Entraînement du collectif Gardois : Séance basée sur l’attaque d’une défense 0-6 

(Création d’espace grâce à un bloc, repérage intervalle libre, création surnombre, ne pas se faire 

atrraper balle en main) 

 

10h30-12h : Entraînement du groupe héraultais 

 

12h-13h15 : Repas tirés du sac pris en commun 

 

13h30-15h30 :   

- Match équipe Gard vs Hérault (défense 3-3 Homme-à-Homme) : 13 à 15 

- Match équipe Gard vs Hérault (défense 0-6 Homme-à-Homme) : 11 à 8 

- Match équipe Gard vs Hérault (défense 1-5 Homme-à-Homme) : 8 à 7 

 

16h : Fin de la journée + gouter offert par le Comité du Gard 
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Après une mise en route poussive lors du premier tiers-temps, le collectif gardois a fait preuve 

d’engagement et de combativité lors de chaque période : beaucoup d’activité, des duels gagnés 

et de la résilience. 

 

Le niveau de jeu de l’équipe gardoise est très proche du collectif héraultais. Il faudra continuer 

à travailler sur les intentions et les savoir-faire individuels et collectifs (en attaque, en défense 

et en Gardien de but).  

Bonne prestation de l’ensemble du groupe lors de cette après-midi et bonnes performances des 

gardiens de buts lors du 3ème tiers-temps. Un excellent état d’esprit se dégage de cette équipe. 

A l’issue de ce rassemblement, 16 

joueurs ont été sélectionnés dans 

l’équipe du Gard qui participera aux 

Finalités des Inter-Départementaux* 

le dimanche 25 mai à Narbonne. 

Afin de préparer cette compétition, ce 

collectif jouera un match amical le mercredi 21 mai à Manduel contre les -15ans du CS 

Marguerittes.  

 Nom Prénom Structure 

Sélection pour les 

Finalités des Inter-

Départementaux 

du 25/05/25 

1 ALPINI LINO AO GARDONNENQUE X 

2 ARSENS CAMRON USAM NIMES X 

3 BELOTTI LOÏS AS ST-AMBROIX X 

4 BORGES RAPHAEL BAGNOLS GR X 

5 CARMINATI LOIS BAGNOLS GR X 

6 CHAPAS FERNANDES MATHEO HBC ST-GILLES X 
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COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2024/2025 

 

Encadrement : Clément LEGROUT (Bouillargues HNM), Jérôme RENIER et Pierre 

MONTAGUT (Comité Gard HB). 

A noter, les rencontres int été sifflés par des Juges Aribtres Jeunes en formation T3 : Pierre 

BEZEL et Léo-Paul MATICHARD (USAM Nîmes), accompagnés par Pierre MONTAGUT. 

Remerciements aux clubs du CHB Vauvert et USAM Nîmes pour l’aide à l’organisation de ces 

rencontres, aux mairies de Vauvert et Nîmes pour la mise à disposition des gymnases, ainsi 

qu’aux encadrants des collectifs héraultais pour leur collaboration. 

 

 

 

*Inter-Départementaux = Compétition servant de support à la détection régionale de nos jeunes 

joueur(se)s et préparatoire à la compétition Inter-Comités Nationaux de la saison prochaine. 

Cette épreuve concerne la génération des joueur(se)s né(e)s en 2012 et rassemble les 13 

départements occitans.  

 

 

 

Muriel DELSOL et Pierre MONTAGUT 

 

Filière féminine et masculine 

 

Comité du Gard de handball 

 

7 CLOUX MAEL USAM NIMES X 

8 DAMIAN JULES USAM NIMES X 

9 DENAES JULIEN USAM NIMES X 

10 EUSTAZIO BYRNE ANGELO USAM NIMES X 

11 GIROIRE IMANOL BAGNOLS GR X 

12 MANGIERI THIBAULT VERGEZE HB X 

13 SANCY BASILE BAGNOLS GR Remplaçant 

14 SEGAUD EMRYS BAGNOLS GR X 

15 TORRA NOE BAGNOLS GR Remplaçant 

16 VALADE ETESSE GABRIEL USAM NIMES X 

17 VENDITTI NOAH BAGNOLS GR X 

18 VIELZEUF BAPTISTE USAM NIMES X 
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