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COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2024/2025 

Compte-rendu  

Tour Inter-Régional des Inter-Comités Nationaux 
 

 

2011 Féminines et 2011 Masculins (+2010 de fin d’année) 

 

Samedi 19 et Dimanche 20 avril 2025 

 
 

Suite aux différentes compétitions des Inter-Comités Régionaux de novembre 2024, janvier 

2025, et aux tournois amicaux organisés fin mars à Vauvert et Clarensac, les sélections du Gard 

2011 Féminines et Masculines ont participé aux Tournois inter-régionaux des Inter-Comités 

Nationaux durant le week-end du 19/20 avril. 

 

Les filles se sont déplacées à Chateaurenard (Bouches-du-Rhône) et les garçons à Seyssinet-

Pariset (Isère). 

 

Chaque site a permis d’accueillir 8 équipes féminines (réparties en 2 poules de 4) et 8 également 

en masculins provenant de 3 régions différentes. 

 

Chaque équipe a joué 4 matchs en tout entre le samedi après-midi et le dimanche : 3 matchs de 

poule avec classement (1 à 4) et un match de qualification ou de classement (selon les résultats). 

 

4 collectifs se sont qualifiés pour les Finalités des Inter-Comités Nationaux : Var et Drôme-

Ardèche en féminines, Savoie et Bouches-du-Rhône en masculins. 

 

 

 

Bilan 2011 Féminines 
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Voici la liste des joueuses féminines ayant participé au Tour National des Inter-Comités en 

2011 (+2012) : 

 

NOM PRENOM STRUCTURE 

BAUDIN FAUSTINE USAM NIMES GARD 

BENDJEFEL ISMA UHTB BEAUCAIRE 

BENOIT NALY COS 

CLARK VAIANA 
COSTIERE / BOUILLARGUES 

HNM 

COUSTON LORA USAM NIMES GARD 

DELEDICQ ELISE BOUILLARGUES HNM 

DIAW DIOR USAM NIMES GARD 

GODEFROY EVA USAM NIMES GARD 

LOPEZ BESSONAT LEA HBC SOMMIERES 

MOLIERE EMMA BOUILLARGUES HNM 

SERDOS MAELIA USAM NIMES GARD 

WILTBERGER LILY BOUILLARGUES HNM 

WILUS AURORE USAM NIMES GARD 

ZERY EDEN USAM NIMES GARD 

 

Staff : 

• Muriel DELSOL (Responsable Filière Féminine Comité Gard HB) 

• Sébastien DEMONTIS (UH Tarascon-Beaucaire) 

• Christophe BOSC (HBC S-Gilles) 

 

Ce week-end de compétition a regroupé 2 poules de 4 équipes : 

 

POULE 1 POULE 2 

VAR HERAULT 

GARD DROME-ARDECHE 

REGROUPEMENT AURA ALPES MARITIMES 

LOIRE REGROUPEMENT REGION SUD 

 

A l’issue des résultats, les 1ers et 2èmes de chaque poule ont disputé des demi-finales croisées qui 

ont permis une qualification pour la finale des Inter-Comités Nationaux à Pentecôte. Ce sont 

les comités du Var et de la Drôme-Ardèche qui passent cette saison et défendront leurs 

couleurs à Orléans. 
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Résultats du samedi 19 avril : 

VAR : 23 – 21 : GARD 

GARD : 20 – 16 : LOIRE 

 

Résultats du dimanche 20 avril : 

GARD : 17 – 18 : REGROUPEMENT AURA 

 

Match de classement 7/8e place : 

REGROUPEMENT REGION SUD : 18 – 15 : GARD 

 

Après un parcours riche en défis et en rebondissements, les joueuses ont réussi à intégrer des 

valeurs essentielles qui les ont préparées à affronter des rencontres difficiles avec confiance. 

Elles ont démontré leur talent et ont acquis une 

précieuse expérience lors de chaque compétition. 

Ce tournoi Inter-Comités, marquant ainsi la fin 

d'une magnifique aventure de deux ans ensemble, 

même si cette année, nous ne nous rendrons pas à 

Orléans. 

À 13h, nous commençons le tournoi avec un 

match prometteur contre le Var. Bien que les 

rapports de force semblent nous être favorables, 

il ne faut pas sous-estimer une équipe du Var 

engagée et capable de saisir les moindres occasions. Les Gardoises ont fait preuve de sérieux 

et d’implication tout au long du match. Même si, après plusieurs exclusions temporaires, nous 

avons dû jouer à 4 sur le terrain, l'esprit de groupe est resté fort. Le comité du Var a profité de 

cette configuration pour revenir au score, mais nos joueuses se sont battues vaillamment et 

terminent avec seulement 2 buts de retard. Cela nous a poussé à croire en de belles perspectives 

pour les prochains matchs.  

 

Malgré l’attente de 4 heures avant le deuxième match, nous avons pu découvrir les magnifiques 

collinettes de Châteaurenard et recharger nos batteries ensemble pour devenir une équipe encore 

plus soudée. 
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Le match de 19h contre l'équipe de la Loire est d'une importance majeure pour la suite du 

tournoi. C'est l'occasion parfaite de montrer notre potentiel face à une belle équipe ligérienne. 

Les Gardoises ont fait preuve d'une détermination sans faille et d'une défense solide, permettant 

à nos gardiennes de briller avec des arrêts décisifs qui ont maintenu notre avance au score. Nous 

conclurons le match avec une victoire de 4 buts. 

Le dimanche à 12h, nous affrontions le regroupement AURA (Auvergne-Rhône-Alpes), une 

équipe motivée qui souhaitait rebondir après ses défaites de la veille. Déterminées à faire un 

beau match face aux Gardoises, elles ont livré une belle opposition. Nos filles ont su prendre 

l’ascendant une grande partie de la rencontre, montrant une vraie maîtrise et un bel engagement. 

Petit à petit, l’écart de niveau s’est resserré, jusqu’à rendre l’affrontement très équilibré. Nos 

joueuses ont tout donné pour rester devant au score, puisant profondément dans leurs 

ressources. Cette dépense d’énergie importante nous a malheureusement coûté la victoire dans 

les toutes dernières secondes, avec une défaite d’un petit but. 

 

Cette défaite nous prive malheureusement d’une qualification pour une finale, et avec les 

résultats des autres équipes, nous terminons finalement à la 4e place de la poule.  

 

Il est 16h, et nous voilà lancées dans 

notre dernier match du tournoi pour la 

7e/8e place, face au regroupement 

Région Sud (Provence-Alpes-Côte-

d’Azur), une équipe que nous avions 

déjà affronté lors du tournoi amical à 

Vauvert fin mars, en préparation des 

Inter-Comités Nationaux. 

Ce dernier match marque aussi la fin 

d’un cycle de deux années de travail intense et de progression pour notre collectif. Les 

Gardoises abordent cette ultime rencontre avec sérieux et engagement, mais le début de match 

est compliqué : nous concédons rapidement un -4. Fidèles à leurs valeurs, les filles font preuve 

de vaillance et de combativité pour revenir au score et recoller à hauteur de nos adversaires.  
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En fin de match, la fatigue se fait sentir et les rotations permettent à tout le groupe de participer 

à cette dernière rencontre, ensemble, sur le terrain. La Région Sud s’impose logiquement de 

trois buts, mais ce dernier match reste un beau moment de 

partage, d’émotion et de cohésion pour conclure cette belle 

aventure collective. 

Nous tenons à remercier chaleureusement l’ensemble des 

clubs et entraîneurs gardois pour leur collaboration et leur 

investissement dans le développement de ces jeunes 

joueuses talentueuses. Leur engagement a été essentiel à la 

progression de notre collectif.  

Un immense merci également aux parents, présents en 

nombre tout au long de la compétition, pour leurs 

encouragements enthousiastes et leur soutien sans faille 

durant ces deux belles années de travail. Leur présence a été 

un vrai moteur pour nos filles. 

 

Un immense merci à tout le staff pour son engagement sans 

faille. Votre énergie, votre disponibilité et votre passion ont permis à cette équipe de grandir, 

de se structurer, et surtout de se battre avec cœur pour défendre nos couleurs. Un remerciement 

tout particulier à Sébastien « Seb » et Christophe « Cricri », dont la collaboration et la 

complémentarité ont été précieuses. Grâce à vous, cette équipe est devenue ce qu’elle est 

aujourd’hui : un groupe soudé, volontaire, et fier de représenter son comité. Continuons à 

avancer ensemble. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un grand merci au club de Châteaurenard et à tous ses bénévoles pour leur accueil remarquable 

tout au long du week-end. Leur investissement, leur sourire, leur disponibilité et leurs 

encouragements ont largement contribué à la réussite de ce tournoi. Tout a été parfaitement 

organisé, que ce soit lors des repas, de l’hébergement ou des temps d’échanges. Leur générosité 

et leur sens du partage ont fait de ce moment un beau moment de sport et de convivialité. Bravo 

et merci à toute l’équipe, en particulier Philippe Mary. 
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Bilan 2011 Masculins 

 

La sélection 2011 masculine s’est déplacé en bus avec un départ le samedi 19 avril depuis 

Nîmes. Après un déjeuner durant le trajet, l’équipe du Gard a entamé sa compétition par un 1er 

match face à la sélection du Vaucluse. 

 

 

1er match : Une entame de compétition et de match réussie en terme d’engagement et d’envie, 

+4 en quelques minutes de jeu. La seconde période a été plus serrée mais le collectif gardois a 

sû creuser l’écart grace à une bonne défense, de la vitesse sur grand espace et des arrêts du 

gardien de but. Victoire de 8 

buts face à la sélection 

vauclusienne. 

2ème match face à l’Isère : 

Match important face à la 

sélection qui évolue à 

domicile. Un début de match 

manqué par manque 

d’agressivité défensive, de 

course et de jeu collectif en 

attaque, puis les gardois reviennent par deux fois à 2 buts durant la rencontre. Malgré quelques 

séquences offensives et défensives réussies, l’équipe du Gard bute sur le gardien adverse et 

perd beaucoup trop de balle (fautes de main, mauvaises passes et fautes d’attaque). Défaite De 

5 buts.  
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3ème match face à la Savoie : Match décisif pour la qualification. Malheureusement, la sélection 

gardoise n’a pas sû hausser son intensité défensive face à des joueurs habiles et plus 

expérimentés, et ce malgré une bonne prestation du gardien de but. Des difficultés également 

en attaque sur une défense 0-6 applatie. Défaite de 8 buts. Les gardois finissent troisième de la 

poule et joueront donc un match de classement par la suite.  

4ème match pour la 5e/6e place contre la Loire : Belle entame de match de la part des gardois des 

2 cotés du terrain (+4) puis les ligériens reprennent le fil du match (match nul à la mi-temps). 

Après avoir donné du temps de jeu à l’ensemble du collectif (notamment les joueurs peu 

sollicités lors des rencontres précédentes), le collectif gardois s’incline de 7 buts. 

 

Résultats :  

 

Poule A : 

 

SAVOIE : 27 – 19 : GARD 

 

VAUCLUSE : 16 – 26 : SAVOIE 

 

VAUCLUSE : 21 – 23 : ISERE 

 

GARD : 20 – 25 : ISERE 

 

GARD : 26 – 18 : VAUCLUSE 

 

ISERE : 23 – 20 : SAVOIE 

 

 Equipes Pts V N D + - Diff 

1 ISERE 9 3 0 0 71 61 +10 

2 SAVOIE 7 2 0 1 73 58 +15 

3 GARD 5 1 0 2 65 70 -5 

4 VAUCLUSE 3 0 0 3 55 75 -20 
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Poule B : 

 

LOIRE : 9 – 25 : BOUCHES-DU-RHONE 

 

LOIRE : 10 – 23 : RHONE 

 

RHONE : 23 – 24 : NORD-FRANCHE-COMTE 

 

BOUCHES-DU-RHONE : 35 – 16 : NORD-FRANCHE-COMTE 

 

BOUCHES-DU-RHONE : 18 – 22 : RHONE 

 

LOIRE : 24 – 16 : NORD-FRANCHE-COMTE 

 

 Equipes Pts V N D + - Diff 

1 RHONE 7 2 0 1 68 52 +16 

2 
BOUCHES-DU-

RHONE 
7 2 0 1 78 47 +31 

3 LOIRE 5 1 0 2 43 64 -21 

4 
NORD-FRANCHE-

COMTE 
5 1 0 2 56 82 -26 

 
Matchs de classement : 

 

7è/8è place : NORD-FRANCHE-COMTE : 26 – 21 : VAUCLUSE 

 

5è/6è place : LOIRE : 24 – 17 : GARD 

 

Matchs de qualification pour les Finalités Inter-Comités Nationaux : 

 

RHONE : 15 – 18 : SAVOIE 

 

BOUCHES-DU-RHONE : 24 – 14 : ISERE 
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Voici la liste des joueurs présents lors de cette compétition : 

 

Nom Prénom Structure 

ADDOU MOULAY DRISS USAM Nîmes Gard 

BOUCHET MAXIME USAM Nîmes Gard 

JEANDROT GABRIEL USAM Nîmes Gard 

MAHE--BURCKEL DE TELL SOLAL USAM Nîmes Gard 

MDAAM GARRIGUES ADRIEN USAM Nîmes Gard 

MEYER LUCAS USAM Nîmes Gard 

PAYOT MAXENDRE COS Pont-St-Esprit 

POLLET GAEL H Bagnols GR 

RAUX VALENTIN USAM Nîmes Gard 

RAUX CLEMENT USAM Nîmes Gard 

REYNAUD CLEMENT USAM Nîmes Gard 

VARELA--MOUTAKALA-

NGOUALA 
SHAKA USAM Nîmes Gard 

VILLARET PAVEL Alès CHB 

VODICKA MATHIS H Bagnols GR 

   

Encadrement :   

MARY ERIC HBA Lédignan 

MONTAGUT PIERRE Comité Gard HB 
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Au final pour ce groupe 2011, les ambitions de qualification pour les Finales à Orléans se sont 

envolées au fil de la compétition (notamment la défaite contre l’Isère le samedi soir puis le 

match contre la Savoie) malgré les résultats encourageants en fin janvier et en mars. Le niveau 

de jeu global et l’état d’esprit est aléatoire, fait de haut et de bas au cours d’un même match 

(une bonne qualité de jeu puis stress, manque d’engagement et manque de confiance en soi dans 

les moments cruciaux). L’ensemble du collectif est passée à côté de 2 rencontres notamment en 

termes de dépassement de soi et d’actes défensifs. Dommage pour ce groupe attachant et doté 

de joueurs avec qualités qui n’a pas su hausser son niveau handball en terme technique et surtout 

mental. 

 

Ces joueurs se retrouveront tous les mercredis lors des 

séances du Centre de Perfectionnement Départemental puis 

pratiqueront le Beach-Handball lors de ces entraînements. 

 

Merci à tous les clubs gardois et leurs encadrants pour le 

travail effectué au quotidien pour la formation de ces 

joueurs. 

A Éric MARY pour l’encadrement, la disponibilité et sa 

bienveillance auprès de ces jeunes. 

Aux parents, familles, supporters qui se sont déplacés 

régulièrement et nous ont soutenus.  

Aux encadrants des sélections, des Centres de 

Perfectionnements et de la Section sportive d’Alzon 

également.  

Ainsi qu’au club de Costière pour les mises à dispositions 

des gymnases pour les entraînements des Centres de 

Perfectionnement.  

 

Remerciements au club de Seyssinet-Pariset (et autres clubs isérois accompagnant 

l’organisation) et au Comité de l’Isère pour l’accueil, l’aide quotidienne et la disponibilité de 

ses bénévoles, ainsi qu’à la Ligue AURA pour l’organisation de la compétition. 

 

 
Muriel DELSOL et Pierre MONTAGUT 

 

Filière féminine et masculine 

 

Comité du Gard de handball 
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