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COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2023/2024 

 

Compte-rendu Stages Pâques 2024 
 

 

2012 (+2013) Féminines et 2012 Masculins + Juges Arbitres Jeunes en 

Formation (PPF Arbitrage) + Entraîneurs en Formation « Entraîner des 

Jeunes » (ITFE) 

 

Du samedi 6 avril au lundi 8 avril 2024 à Méjannes-le-Clap 

 

 

2011 (+2012) Féminines, 2011 Masculins 

+ Juges Arbitres Jeunes en Formation (PPF Arbitrage) 

Du vendredi 12 avril au dimanche 14 avril 2024 à Méjannes-le-Clap 
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COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2023/2024 

 

La formation et la détection de nos jeunes joueur(se)s gardois se poursuit cette saison avec :  

 

- Un 3ème stage de formation et de sélection pour la génération 2011 (+2012F) 

- Un tout 1er stage de formation pour la génération 2012 (+2013F) 

 

 

 

2012 (+2013) Féminines 

 

À la suite des détections de secteur 2012 (+2013) et de la détection en lien avec le ReGard 

Technique au féminin du 17 mars 2024 au Parnasse à Nîmes, l’équipe technique du comité du Gard 

a convoqué 35 Joueuses pour participer au stage de formation qui s’est déroulé du 6 au 8 avril 2024 à 

Méjannes- le-Clap. 

 

33 joueuses de 14 clubs différents ont répondu présentes et ont assisté durant 3 jours au stage de 

formation. 

 

Liste des 33 joueuses présentes : 

 

NOM PRENOM CLUB 
DATE DE 

NAISSANCE 

APRIN-PONS SHANEL BEAUCAIRE-TARASCON 11/07/2012 

ARNAUD LUNA USAM NIMES 17/05/2013 

ARNAUD SOLENE USAM NIMES 16/10/2013 

AYYATE INES GARONS 04/04/2012 

BENOIT KORA PONT-ST-ESPRIT 19/10/2012 

BERMUDEZ EMMA LAUDUN-L'ARDOISE 10/08/2012 

BIR ZOHRA BAGNOLS GR 27/08/2012 
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BONNET LOUISE VAUNAGE 28/08/2013 

BOURGOIN MIA USAM NIMES 01/01/2012 

BRENNER TAZZOPPE LISA SOMMIERES 04/10/2013 

CHEVALIER JULIE BAGNOLS GR 30/01/2012 

COUMEL MARIE BEAUCAIRE-TARASCON 08/10/2012 

DERBECQ KELYA COSTIERE 26/10/2012 

DUBOIS CELIA BAGNOLS GR 16/02/2012 

EL BOUCHIKHI SELMA USAM NIMES 23/08/2012 

EL KHADAR LINA BELLEGARDE 16/02/2012 

GUERRERO LOLA JONQUIERES 02/12/2012 

HUREAUX SASHA BELLEGARDE 27/06/2012 

HUREAUX VALENTINE BELLEGARDE 27/06/2012 

IFRAH HENAYIA BEAUCAIRE-TARASCON 03/05/2012 

INES SAYANNE MARGUERITTES 18/03/2012 

KHEBBAZI SOFIA ST-GILLES 18/11/2012 

KORDU AXIN BELLEGARDE 01/08/2012 

LAUTRU-DURAND ALICE BAGNOLS GR 07/05/2012 

LETAN-MARTIN SARAH USAM NIMES 14/09/2012 

MADRID HANAE SOMMIERES 23/07/2013 

MARTIN STACY BOUILLARGUES 06/08/2012 

NOZZI FANJAUD ARIANE USAM NIMES 10/07/2013 

PELLERIN LOELIE COSTIERE 15/10/2012 

PINEL-FEREOL MARISSA USAM NIMES 29/09/2012 

SAVATIER ALICE BOUILLARGUES 11/02/2012 

SIMULE 
ANAIS-

MARIA 
USAM NIMES 25/07/2012 

STEUER CATTEAU SALOME VAUNAGE 21/01/2012 

 

En ce qui concerne le contenu mis en place lors de ce stage, nous avons organisé un programme de 

6 séances en adéquation avec les directives régionales des Inter-Comités Régionaux de la saison 

prochaine : 

 

- Mise en place d’une 3-3 et 0-6 fille à fille 

- L’amélioration des duels offensifs (avec et sans la balle) 

- Les fondamentaux d’attaque d’un dispositif alignée et étagée. 

 

 

mailto:6130000@ffhandball.net
https://www.comite-gard-handball.org/


 

 
 
 
 
 
 

 

Comité Départemental de Handball du Gard – 3 rue Scatisse 30000 Nîmes 
Tel : 04.66.04.14.89 / Email : 6130000@ffhandball.net / Site web : https://www.comite-gard-handball.org/ 

 
 

COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2023/2024 

Le stage s’est découpé en quatre composantes différentes : 

 

- 6 Entrainements - Terrain 

- 3 Moments d’opposition 

- Moment récréatif 

 

Dans sa globalité les 2 groupes ont travaillé avec sérieux et ont réussi à stabiliser certaines intentions 

notamment sur le plan défensif du système fille à fille. 

 

Un groupe assez hétérogène qui a réussi à trouver des collaborations et interrelations efficaces sur 

les comportements attendus. Des progressions individuelles intéressantes ont été perçues tout au 

long du stage. 

 

Les prochaines échéances pour ce collectif seront : 

- Une détection départementale en septembre 2024 

- Un stage de formation et de sélection aux vacances de la Toussaint 2024 (25 

joueurs/joueuses) 

- Un regroupement Gard-Hérault (20 joueuses) 

- Le 1er tour des Inter-Départementaux 2012F/M en décembre 2024 

Les encadrants des 2012 (+2013) Féminin du stage :  

• Muriel DELSOL (Responsable filière féminine - Comité Gard Handball) 

• Sébastien DEMONTIS (UH Tarascon-Beaucaire, mis à disposition du Comité Gard 

HB) 

• Clara CHALVIDAL (GH Aramon-Rochefort) 

• Vincent RICHARDIN (CS Marguerittes) 

• Thomas TRIVES (Générac HB) 

 

Les séances ont été menées par les techniciens du comité et bénévole de club, ainsi que par les 

entraineurs en formation présents sur le stage. 
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Dans sa globalité le groupe a travaillé avec sérieux et avec une grande implication, qui a réussi à 

trouver des collaborations intéressantes pour la suite de l’aventure.  

 

Une ambiance de groupe très plaisante et bénéfique pour la poursuite du processus de formation et 

pour la formation d'un groupe ICN la saison à venir. 

 

 

2012 Masculins 

 

Suite aux 3 regroupements de secteurs du 04/02 et à la détection départementale du 10/03, la 

génération 2012 masculine a pu participer à son 1er stage de formation départementale à Méjannes-

le-Clap du 6 au 8 avril. 

 

 

Au total, 35 joueurs représentant 13 clubs ont participé à ce stage. Ils ont pu participer à 6 

entraînements, 1 entraînement Spécifique Gardiens de Buts et 3 périodes de matchs (4 séances avec 

les encadrants de la sélection et 2 avec des entraîneurs en formation « Entraîner des Jeunes »)  

 

 

Voici les thèmes abordés lors des séances d’entraînements : 

 

➢ Jeu en supériorité numérique sur grand et petit espace 

o Ecartement/Circulation de balle/ Intervalle ≠ pivot/Distance sur prise de balle/vitesse 

de balle 

o Être dangereux/Attirer 2 défenseurs 

o Qualité et vitesse de passes/Jouer à l’opposé de la densité défensive 
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➢ Mise en place du dispositif 3-3 système 

Homme-à-Homme (2 séances) 

o Ligne haute/Ligne basse = alignement 

haut/alignement bas 

o Duels à gagner 

o Placements en Homme-à-

Homme/Attitudes et orientations 

o Alignement/Changement/Répartition 

joueurs/Communication  

 

➢ Attaque d’une défense 3-3 Homme-à-Homme (2 séances) 

o Ecartement/Intervalle ≠ pivot /Duels, débordements/Continuité du jeu 

o Sortie en poste du pivot/Eliminer la ligne haute 

o Entrée des ailiers en 2ème pivot 

 

➢ Enchaînement Défense-Montée de balle + Relation Passeur/Réceptionneur sur grand 

espace 

o Ecartement/Etagement/Répartition des rôles 

o Ancrage d’appuis/Equilibre/Qualité de passes 

o Projection vers l’avant/Anticipation/Changement de statut 

 

Bon 1er stage de la part de l’ensemble du groupe avec de bons comportements tant sur le terrain qu’à 

l’extérieur. Les joueurs et les gardiens de buts sont motivés, ils doivent désormais gagner en capacité 

d’écoute afin d’appliquer rapidement les consignes. Ils ont évolué presque tous sur 2 postes de jeu en 

attaque et en défense. L’état d’esprit global est à maintenir et à développer lors de la saison prochaine. 

 

NOM PRENOM CLUB 

ALPINI LINO GARDONNENQUE 

ALPINI LORIS GARDONNENQUE 

mailto:6130000@ffhandball.net
https://www.comite-gard-handball.org/


 

 
 
 
 
 
 

 

Comité Départemental de Handball du Gard – 3 rue Scatisse 30000 Nîmes 
Tel : 04.66.04.14.89 / Email : 6130000@ffhandball.net / Site web : https://www.comite-gard-handball.org/ 

 
 

COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2023/2024 

ABRIC TOM USAM NIMES 

ARSENS CAMRON USAM NIMES 

BORGES RAPHAEL BAGNOLS GR 

BRUGIERE EVAN SOMMIERES 

CAMPART SAMI USAM NIMES 

CANAL MARVENS REMOULINS 

CARMINATI LOIS BAGNOLS GR 

CARRIERE LENY VERGEZE 

ELVIRA-MARTIN TRISTAN USAM NIMES 

EUSTAZIO BYRNE ANGELO USAM NIMES 

GALIEN ALAN GENERAC 

GILLES BAILLEUL NICOLAS BEAUCAIRE-TARASCON 

GIROIRE IMANOL BAGNOLS GR 

GUEZELLOU NINO ALES CEVENNES 

JAKIELA MATHYS REMOULINS 

LEPINAY ROUSSELOU SACHA ALES CEVENNES 

MANGIERI THIBAULT VERGEZE 

MEDINA CHEVALIER GASTON USAM NIMES 

NIRINAHARISOA NAEL USAM NIMES 

OCCEAN AARON VAUNAGE 

OUATA LAYAN ARAMON-ROCHEFORT 

PATTE DUJARDIN LYLIO COSTIERE 

RAMPONI MAXIME USAM NIMES 

SANCY BASILE BAGNOLS GR 

SCHWARZ DELRIEU FRANCOIS VAUNAGE 

SEGAUD EMRYS BAGNOLS GR 

SORIANO RAFAEL SOMMIERES 

TORRA NOE BAGNOLS GR 

TOURNIAIRE ANGE ROQUEMAURE 

TRINCAT GABRIEL USAM NIMES 

VALADE ETESSE GABRIEL USAM NIMES 

VENDITTI NOAH BAGNOLS GR 

VITRY AXEL ARAMON-ROCHEFORT 
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COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2023/2024 

 

Les prochaines échéances pour ce collectif seront : 

- Une détection départementale en septembre 2024 

- Un stage de formation et de sélection aux vacances de la Toussaint 2024 (20-25 joueurs) 

- Un regroupement Gard-Hérault en novembre 2024 (20 joueurs) 

- Le 1er tour des Inter-Départementaux 2012M en décembre 2024 (équipe du Gard = 14 joueurs)  

 

Les encadrants du stage : Clément LEGROUT (Vergèze HB), 

Andreï VULPE (SCH Générac), Léo RICHARD (Hb Bagnols 

GR), Jérôme RENIER (Comité Gard HB), Brice ARNAUD 

(Comité Gard HB) et Pierre MONTAGUT (Comité Gard 

HB).  

 

Formation « Entrainer des Jeunes » (module C6) 

Institut Territorial de Formation et de l’Emploi (ITFE) Occitanie 

Site Est - du 6 au 8 avril 2024 à Méjannes-le-Clap 
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Lors du stage de perfectionnement des 2012 G/F + (2012F) du 6 au 8 avril 2024 à Méjannes-le-Clap, 9 

stagiaires provenant de différents départements ont participé à leur 3ème stage de formation « Entraîner des 

Jeunes » (Gard, Hérault, Aude et Pyrénées-Orientales). 

2 formateurs de l’ITFE ont animé ces 2 journées : Aurélien COLL (11) et 

Muriel DELSOL (30), aidés par des techniciens gardois : Pierre 

MONTAGUT, Brice ARNAUD et Jérôme RENIER. 

 

2011 Féminines (+2012) 

 

Après avoir identifié les joueuses nées en 2011 (+2012) lors d'une détection organisée par le comité, 

et après avoir évalué leurs performances lors des rassemblements et grâce au réseau technique tout 

au long de la saison, l'équipe technique du comité du Gard a invité 30 joueuses à un stage de sélection. 

Ce séjour s'est tenu du 12 au 14 avril 2024 à Méjannes-le-Clap.  

 

Un total de 28 joueuses, représentant 14 clubs différents, ont pris part à un stage de formation et de 

sélection pendant une durée de 3 jours. 

 

Liste des joueuses présentes : 

 

NOM PRENOM CLUB 
DATE DE 

NAISSANCE 

BAUDIN FAUSTINE USAM NIMES GARD 25/03/2011 

BENASFOUR SANA BAGNOLS GR 09/11/2011 

BENOIT NALY COS 30/06/2011 

BOUTONNET SAN NICOLAS JADE ST AMBROIX 23/07/2011 

CHIRON VALENTINE USAM NIMES GARD 20/01/2012 

COUSTON LORA UHTB BEAUCAIRE 30/01/2011 
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DELEDICQ ELISE BOUILLARGUES HNM 07/12/2011 

DIAW DIOR ROQUEMAURE 03/03/2011 

GODEFROY EVA ROQUEMAURE 11/01/2011 

GUIN MAELYS USAM NIMES GARD 21/05/2011 

KORKBANE INES VERGEZE HB 01/07/2011 

LOPEZ BESSONAT LEA  SOMMIERES 14/06/2011 

MALLET ANALYSA BOUILLARGUES HNM 03/01/2012 

MARTIN ELLYNE VERGEZE HB 25/03/2011 

MOLIERE EMMA BOUILLARGUES HNM 20/06/2011 

SERDOS MAELIA ARAMON 04/02/2012 

SIGNORELLI OLYMPE BOUILLARGUES HNM 10/03/2011 

WILUS AURORE ALES 14/10/2011 

ZERY EDEN ROQUEMAURE 14/09/2011 

CANNAUD EVA ROQUEMAURE 29/09/2011 

GARET MATTEOLI CONSTANCE UHTB BEAUCAIRE 25/11/2011 

GRUSS ROSALIE BOUILLARGUES HNM 21/07/2011 

LEO ALICE BOUILLARGUES HNM 18/01/2011 

MARCHETAUX CHLOE ST GILLES 26/09/2011 

MORENO LOANE TERRE DE CAMARGUE 14/06/2011 

PERRIN JUSTINE GARDONNENQUE 15/07/2011 

SYSKA ELINE ARAMON 18/09/2011 

TIN SANG EVA GARDONNENQUE 16/08/2011 

 

Un regroupement Gard/Hérault sera organisé le dimanche 28 avril 2024 à Lunel et le mercredi 5 juin 

à Nîmes au centre Pablo Neruda de 15h à 16h30 pour les joueuses qui participeront aux finalités des 

Inter-Départementaux 2011 (+2012) le samedi 08 juin 2024 à Tournefeuille (collectif composé de 

14 joueuses). 
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En ce qui concerne le contenu mis en place lors de ce stage, nous avons organisé un projet de jeu en 

adéquation avec les directives régionales : 

 

- Attaque d’une défense étagée axée sur les ouvertures d’espace et les rentrées.  

- Mise en place de la défense 3-3 fille à fille / Entraide et relation ligne haute et basse 

- Mise en place d’une défense 0-6 fille à fille / charnière autour du pivot et les intentions défensives 

- Création de surnombre / Rentrée d’une Ailière ou d’une Arrière + ouverture d’espace côté et opposé 

pivot 

- Le jeu autour du pivot avec une alternance du dispositif étagée et alignée. 

 

 Le stage s’est découpé en deux composantes 

différentes :  

- 5 Entrainements Terrain  

- 3 Moments d’opposition 

 

Les encadrants des 2011 (+2012) Féminin du stage :  

• Muriel DELSOL (Responsable filière féminine - 

Comité Gard Handball) 

• Sébastien DEMONTIS (UH Tarascon-Beaucaire, 

mis à disposition du Comité Gard HB) 

• Christophe BOSC (HB Terre de Camargue) 

 

 

Dans sa globalité le groupe a travaillé avec sérieux et avec une grande implication. Les joueuses ont 

réussi à trouver des collaborations intéressantes pour la suite de l’aventure. Une ambiance de groupe 

très plaisante et bénéfique pour la poursuite du processus de formation et pour la formation d'un 

groupe ICN la saison à venir. 
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2011 Masculins 

 

Suite aux stages de Toussaint et de février, la génération 2011 masculine s’est rassemblé à Méjannes-

le-Clap du 12 au 14 avril. 

 

Au total, 35 joueurs représentant 13 clubs ont participé à ce stage. Ils ont pu participer à 5 

entraînements et 3 périodes de matchs. 

 

Voici les thèmes abordés lors des séances d’entraînements : 

 

➢ Enchaînement Défense/Montée de balle + Relation Passeur/Réceptionneur sur grand 

espace (2 séances : à partir de 3-3, 1-5 et 0-6 Homme-à-Homme) 

o Ecartement/Etagement/Répartition des rôles 

o Ancrage d’appuis/Equilibre/Qualité de passes 

o Projection vers l’avant/Anticipation/Changement de statut 

o Attaque intervalle (coté pivot ou opposé pivot) 

 

➢ Mise en place du dispositif 3-3 système 

Homme-à-Homme (2 séances) 

o Ligne haute/Ligne basse = alignement 

haut/alignement bas 

o Duels à gagner 

o Placements en Homme-à-

Homme/Attitudes et orientations 

o Alignement/Changement/Répartition joueurs/Communication  

 

➢ Mise en place du dispositif 1-5 système Homme-à-Homme 

o Ligne haute/Ligne basse = alignement haut (opposé pivot)/alignement bas (coté pivot) 

o Duels à gagner + intentions + charnière pivot (répartition tâches) 

o Placements en Homme-à-Homme/Attitudes et orientations 

o Alignement/Changement/Répartition joueurs/Communication 
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➢ Jeu en supériorité numérique 

o Ecartement/Circulation de balle/ Intervalle ≠ pivot/Distance sur prise de balle/vitesse 

de balle  

o Être dangereux/Attirer 2 défenseurs : Triple menace 

o Qualité et vitesse de passes/Jouer à l’opposé de la densité défensive 

 

Durant ce stage, les joueurs ont fait preuve d’investissement lors des entraînements et matchs. Le 

comportement de l’ensemble du groupe est correct. A l’avenir, il faudra une écoute plus rapide lors 

des séances (= avoir des habitudes d’entraînements) pour ensuite appliquer les consignes. Il faudra 

également faire preuve de plus d’intentions et d’intensité durant les séances/matchs afin d’envisager 

des transformations plus rapides. Gros travail à effectuer sur les intentions et savoir-faire défensif 

ainsi que sur le jeu des non-porteurs de balle en attaque. 

 

NOM PRENOM CLUB 

ALLAVENA VELAY YONI Alès CHB 

ANDRE--SAVARIAU FELIX USAM Nîmes Gard 

ARNAUD EMILIEN USAM Nîmes Gard 

BARRILLON ALBAN H Bagnols GR 

BEZEL PIERRE USAM Nîmes Gard 
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BOUCHET MAXIME USAM Nîmes Gard 

BOUTEILLE--NELSON ANTON CS Marguerittes 

CHAUSSON EDEN H Bagnols GR 

CHERINO CLEMENT H Bagnols GR 

CLOUX MAEL USAM Nîmes Gard 

DRIOLE RIGAUX THEO HBA Lédignan 

DUNY JOREL HBC St-Gilles 

GALANT ARTHUR Costière HB 

GOMAR ERWAN GH Aramon-Rochefort 

GRAILHE PAUL USAM Nîmes Gard 

HUGENTOBLER MIKA SC Vaunage 

JEUNE TONY Vergèze HB 

LEGROS JULES GH Aramon-Rochefort 

MAHE--BURCKEL DE TELL SOLAL USAM Nîmes Gard 

MATICHARD LEO-PAUL USAM Nîmes Gard 

MATRAY SWANN AO Gardonnenque 

MDAAM GARRIGUES ADRIEN Costière HB 

MEYER LUCAS CS Marguerittes 

MOLETTE MAXENCE AO Gardonnenque 

NOEL MAXENCE Alès CHB 

PAYOT MAXENDRE COS Pont-St-Esprit 

RAUX CLEMENT CS Marguerittes 

RAUX VALENTIN CS Marguerittes 

REMY STEVAN COS Pont-St-Esprit 

REYNAUD CLEMENT USAM Nîmes Gard 

VARELA--MOUTAKALA-

NGOUALA 
SHAKA USAM Nîmes Gard 

VERE EMMANUEL Alès CHB 

VIEUX GAETAN UH Tarascon-Beaucaire 

VILLARET PAVEL Alès CHB 

 

Les prochaines échéances pour ce collectif seront : 

- Un regroupement Gard-Hérault à Marsillargues le dimanche 28/04 (23 joueurs) 

- Les Finalités des Inter-Départementaux le 08/06 à Aucamville (Haute-Garonne) + un match 

amical le 05/06 face au Collectif du Gard 2010M : équipe du Gard (14-16 joueurs) 

 

Les encadrants du stage : Eric MARY (HBA Lédignan), Paul 

BOURGUIGNON (CS Marguerittes), Jérôme RENIER (Comité 

Gard HB), Brice ARNAUD (Comité Gard HB) et Pierre 

MONTAGUT (Comité Gard HB).  
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Juges Arbitres Jeunes (JAJ) en formation T3 (PPF Arbitrage) 

 

 

 

 

 

 

Premier stage printemps 2024 au centre sportif de Méjannes-le-Clap 
 

Une nouvelle session de formation Juges Arbitres Jeunes s’est déroulée lors des 2 stages des 

sélections 2012 et 2011 au Centre Sportif Départemental de Méjannes-le-Clap. 

 

Nous avons accueilli 27 jeunes arbitres, provenant de 10 clubs, qui se sont engagés dans la formation 

T3. 

 

1 CHAMBONNET Lisa Gard Handball Aramon Rochefort 2009 6 et 7 avril 

2 LAMOUROUX Cassandra Gard Handball Aramon Rochefort 2010 6 et 7 avril 

3 RIBEIRO DIAS Mateus HandBall Club Jonquièrois 2010 6 et 7 avril 

4 GENIEYS Lily Bouillargues Handball Nîmes Métropole 2010 6 et 7 avril 

5 ALLIRAND Axelle Bouillargues Handball Nîmes Métropole 2008 6 et 7 avril 

6 TEXIDOR VERA HERNANDEZ Maxine  Bouillargues Handball Nîmes Métropole 2006 6 et 7 avril 

7 RAUX Paul Club Sportif Marguerittois 2009 6 et 7 avril 

8 CAHUZAC Alexis Club Sportif Marguerittois 2010 6 et 7 avril 

9 TOUMASS Emna Sporting Club de Générac 2009 6 et 7 avril 

10 LOMBARD Noémie Sporting Club de Générac 2009 6 et 7 avril 

11 SKENADJI Tom Sporting Club de Générac 2008 6 et 7 avril 

12 MARTINEZ TOURRE Yolan Sporting Club de Générac 2008 6 et 7 avril 

13 CHAPOULIE HEREL BARBIER Coline USAM Nîmes Gard 2009 6 et 7 avril 

14 GIRARD Laura USAM Nîmes Gard 2009 6 et 7 avril 

15 LAVAL Margaux USAM Nîmes Gard 2007 13 et 14 avril 

16 CLOUX Aloïs USAM Nîmes Gard 2009 13 et 14 avril 

17 VIERNES Enzo USAM Nîmes Gard 2010 13 et 14 avril 

18 BALI Sara Union Handball Tarascon-Beaucaire 2010 13 et 14 avril 

19 MARTINEZ Jules Union Handball Tarascon-Beaucaire 2010 13 et 14 avril 

20 GINIEIS Robin  HandBall en Pays Viganais 2009 13 et 14 avril 

21 LEPRETRE REDONDO Esteban Alès Cévennes HandBall 2007 13 et 14 avril 

22 BIANCOTO PELLENQ Mathias Alès Cévennes HandBall 2007 13 et 14 avril 

23 SAVIGNEUX Zéphyr Alès Cévennes HandBall 2008 13 et 14 avril 

24 PELLERIN Melvyn Costière HandBall 2009 13 et 14 avril 

25 STOCCHINO KOMOE Paolo Costière HandBall 2008 13 et 14 avril 

26 ROBILLARD HINSBERGER Roman Costière HandBall 2008 13 et 14 avril 

27 LECOMTE Mael Costière HandBall 2008 13 et 14 avril 
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COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2023/2024 

 

 

Programme des 2 stages : 

 

 

Samedi 6 et dimanche 7 avril 

 

 

Samedi 6 avril 

 

1) Présentation de la filière 

2) Relation Binôme, placement/déplacement, 

zone d’influence 

3) Les différents jets 

4) Notion d’avantage 

5) Arbitrage 

6) Soirée libre 

 

Dimanche 7 avril 

 

1) Gestuelle et modulation du coup 

de sifflet 

2) Analyse vidéo sur les prestations 

de la veille 

3) Les fautes dans la lecture de jeu 

4) Arbitrage 

5) Bilan 

 

 

La première session s’est déroulée le samedi 6 et dimanche 7 avril 2024, avec les sélections 2012. 

Jocelyn DIGONNET, responsable de la formation Juge Arbitre T3 du secteur gardois, et Brice 

ARNAUD, salarié du Comité, ont accueilli 14 Juges Arbitres Jeunes provenant de 6 clubs gardois 

 

A noter également la présence d’Éric VERNES, responsable arbitrage au sein de l’USAM, qui a 

participé à la journée du samedi. 
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COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2023/2024 

 

Un grand merci à Jocelyn pour sa disponibilité et son engagement bénévole. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Des jeunes intéressés et participatifs lors de l’enseignement théorique 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier gestuelle et modulation du coup de sifflet 

 

Samedi 13 et dimanche 14 avril 2024 

 

La deuxième session s’est déroulée le samedi 13 et dimanche 14 avril 2024 avec les sélections 2011 

féminine et masculine. Les 13 Juges Arbitres Jeunes provenant de 5 clubs gardois ont été encadrés 

par Constantin DELATTRE, responsable arbitrage du secteur gardois, Brice ARNAUD, salarié du 

Comité. 
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COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2023/2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un grand merci à Constantin pour sa disponibilité et son engagement bénévole. 

 

Prochaines échéances : 

 

Stages d’automne 2024 

19 et 20 octobre avec les sélections 2012 

ou 

26 et 27 octobre avec les sélections 2011 

Stage d’hiver 2025 

15 et 16 février avec les sélections 2011 

 

La Commission Technique Départementale tenait à remercier tout particulièrement :  

 

 

- Le Centre Sportif Départemental de Méjannes-le-Clap 

pour son accueil et la mise à disposition des différents 

locaux durant ces deux stages. 

- Les entraîneurs bénévoles encadrant les sélections : 

Christophe BOSC, Clara CHALVIDAL, Vincent 

RICHARDIN, Paul BOURGUIGNON, Eric MARY, 

Clément LEGROUT, Andreï VULPE et Léo 

RICHARD.  

- Les formateurs de jeunes arbitres : Constantin 

DELATTRE, Jocelyn DIGONNET et Brice ARNAUD. 

- Les formateurs d’entraîneurs : Muriel DELSOL et 

Aurélien COLL. 

- Ainsi que les 5 moniteur(trice)s : Manon DELSOL, 

Elodie ROUSSEL, Maéva REYNET, Océane 

SANFILIPPO et Hugo IZAAC. 

 

 

 

Muriel DELSOL, Brice ARNAUD et Pierre MONTAGUT 

 

Filière féminine,  Conseiller Technique Fédéral et Filière masculine 

 

Comité du Gard de handball 
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