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Compte-Rendu

lers Regroupements GARD-HERAULT
2011 Féminines et Masculins (+2012F)

Dimanche 26 novembre a Vauvert et Vergéeze

Bilan 2011 Filles (+2012F)

L’équipe technique du comité du Gard a convoqué 27 Joueuses pour participer au regroupement
Garg/Hérault a Vauvert le dimanche 26 novembre 2023 afin de préparer la compétition du 3
Décembre 2023.

Liste des 27 joueuses convoquées :

Nom Prénom Structure Date de naissance
BAUDIN FAUSTINE USAM NIMES GARD 25/03/2011
BENASFOUR SANA BAGNOLS GR 09/11/2011
CANNAUD EVA ROQUEMAURE 29/09/2011
CHIRON VALENTINE USAM NIMES GARD 20/01/2012
CLARK VAIANA COSTIERE HB 08/08/2011
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COUSTON LORA UHTB BEAUCAIRE 30/01/2011
DELEDICQ ELISE BOUILLARGUES HNM 07/12/2011
GODEFROY EVA ROQUEMAURE 11/01/2011
GUIN MAELYS USAM NIMES GARD 21/05/2011
INES MAYA USAM NIMES GARD 30/03/2011
KORKBANE INES VERGEZE 01/07/2011
LOPEZ BESSONAT|  LEA SOMMIERES 14/06/2011
MALLET ANALYSA | BOUILLARGUES HNM 03/01/2012
MARTIN ELLYNE VERGEZE 25/03/2011
MOLIERE EMMA BOUILLARGUES HNM 20/06/2011
PETIT CHARLIE USAM NIMES GARD 10/07/2011
REDON MARGAUX |  USAM NIMES GARD 23/03/2011
REVEST MATHILDE |  USAM NIMES GARD 31/03/2012
SERDOS MAELIA ARAMON 04/02/2012
SIGNORELLI OLYMPE | BOUILLARGUES HNM 10/03/2011
TIN SANG EVA GARDONNENQUE 16/08/2011
VAIRON MANON BOUILLARGUES HNM 02/09/2011
WILTBERGER LILY BOUILLARGUES HNM 12/01/2011
WILUS AURORE ALES 14/10/2011
DIAW DALANDA ROQUEMAURE 22/08/2012
DIAW DIOR ROQUEMAURE 03/03/2011
ZERY EDEN ROQUEMAURE 14/09/2011

Encadrement : Christophe BOSC (HB TERRE DE CAMARGUE), Muriel DELSOL (COMITE

GARD HB)

Déroulement de la journée :

8h45 : Accueil

9h-10h30 : Entrainement du collectif Gardois
10h30-12h : Entrainement du collectif Héraultais
12h-13h30 : Repas tirés du sac pris en commun
13h30-16h : Matchs opposition Gard vs Hérault

16h15 : Fin de la journée et godters offerts par le

Comité du Gard

En ce qui concerne le contenu mis en place lors de ce regroupement, nous avons organisé une

séance autour du projet de jeu suivant :
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- Attaque d’un dispositif aligné et étagée sur la rentrée ailiere ou arrieére coté pivot
- Continuité du jeu et jeu en lecture.

La fenétre d’entrée des apprentissages a été le domaine perceptif et la capacité d’analyse. Le
projet de jeu de I’équipe départementale commence a prendre forme.

Opposition de 5 périodes de 15 minutes entre le comité de 1’Hérault et du Gard, nous avons
proposé 2 équipes de méme niveau et les 2 collectifs ont proposé sur chaque période des
dispositifs différents.

Dans sa globalité, le groupe a travaillé avec sérieux. Un groupe assez hétérogene qui a réussi a
trouve des relations et collaborations intéressantes. Une dynamique de groupe tres agréable et
saine.

Apreés le regroupement, une sélection de 19 joueuses a été effectuée, pour faire un match amical
contre la génération 2010, le mercredi 29 Novembre a Nimes de 15h a 16h30.

A la suite de ce match 14 filles ont été convoqués a participer aux Inter-Départementaux™ du
dimanche 3 décembre 2023 a Millau.

Liste de 14 joueuses convoquées :

Nom Prénom Structure D_ate de
naissance
BENASFOUR SANA BAGNOLS GR 09/11/2011
CANNAUD EVA ROQUEMAURE 29/09/2011
CHIRON VALENTINE USAM NIMES GARD 20/01/2012
CLARK VAIANA COSTIERE HB 08/08/2011
COUSTON LORA UHTB BEAUCAIRE 30/01/2011
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DELEDICQ ELISE BOUILLARGUES HNM |  07/12/2011
INES MAYA USAM NIMES GARD 30/03/2011
LOPEZ BESSONAT LEA SOMMIERES 14/06/2011
MALLET ANALYSA | BOUILLARGUES HNM |  03/01/2012
MARTIN ELLYNE VERGEZE 25/03/2011
MOLIERE EMMA BOUILLARGUES HNM | 20/06/2011
VAIRON MANON BOUILLARGUES HNM 02/09/2011
WILTBERGER LILY BOUILLARGUES HNM |  12/01/2011
ZERY EDEN ROQUEMAURE 14/09/2011

Remerciements aux bénévoles du club de Vauvert pour 1’accueil, a la mairie de VVauvert pour
la mise a disposition du gymnase, ainsi qu’aux encadrants des collectifs héraultais pour leur
collaboration.

Remerciement aussi au binome JAJ T3, Nicolas GUNTHER (USAM Nimes)/Thibault VILLA
(UH Tarascon-Beaucaire) pour I’arbitrage des rencontres et a leur formateur Constantin
DELATTRE pour I’accompagnement.

*Inter-Départementaux = Compétition servant de support a la détection régionale de
nos jeunes joueuses et préparatoire a la compétition inter-Comités Nationaux de la saison
prochaine.

Cette épreuve concerne la génération des joueurs nés en 2011 et rassemble les 13 départements
occitans.

Le ler tour aura lieu le dimanche 3 décembre 2023 et les finalités se dérouleront en juin 2024.

Bilan 2011 Garcons
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Suite au dernier stage de formation du 21 au 23 octobre a Méjannes-le-Clap, 23 joueurs (nés en
2011 et représentant 11 clubs) ont participé au 1°" Regroupement GARD-HERAULT a Vergéze.

Les bénévoles du club de Vergeze et les encadrants de la sélection gardoise ont accueilli les
effectifs gardois et héraultais afin qu’ils participent a un entrainement et 4 périodes de matchs
durant la journée.

Déroulement :

8h45 : Accueil

9h-10h30 : Entrainement du collectif du Gard : Organisation collective sur 1I’enchainement
défense-montée de balle

10h30-12h : Entrainement du groupe héraultais
12h-13h30 : Repas tirés du sac pris en commun

13h30-16h : 4 périodes de matchs : 2 x 20’ avec defense 3-3 homme-a-homme et 2 x 20’ avec
défense 0-6 de zone

16h : Fin de la journée et godters offerts par le Comité du Gard

Pour leurs premieres confrontations avec les sélections héraultaises, les gardois ont affiché un
bel état d’esprit et ont fait preuve d’engagement lors des rencontres. Au final sur les périodes
de jeu, les gardois s’imposent sur une rencontre + un match nul et deux défaites. Des points
positifs sur I’investissement de chacun et I’esprit de groupe ainsi que sur I’envie de gagner ses
duels en attaque et en défense. Cet effectif pourra s’améliorer dans la relation avec les
partenaires proches (jouer pour et avec ses partenaires en attaque, lire les rapports de force des
défenseurs proches en défense). Du travail également avec les déplacements/placements des
gardiens de buts et la vitesse de récupération de balle + relance.
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A TD’issue de ce rassemblement, 15 joueurs ont été sélectionnés dans I’équipe du Gard qui
participera au 1° tour des Inter-Départementaux* le dimanche 3 décembre 2023 a Millau

(Aveyron).

Afin de préparer cette compétition, ce collectif jouera un match amical le mercredi 29 novembre

a Manduel contre le Centre de Perfectionnement Départemental 2010.

Liste des joueurs présents au regroupement :

Nom

ALAVENA VELAY
ARNAUD
BARRILLON
BERKANE
BEZEL
BONNARD
CHAPEL
CHAUSSON
DRIOLE RIGAUX
GALANT
GIBBS
JEANDROT

MATICHARD

MDAAM
GARRIGUES

MEYER
PAYOT
PICARD

Prénom

YONI
EMILIEN
ALBAN
KELYAN
PIERRE
THEODORE
GABIN
EDEN
THEO
ARTHUR
Isaac
GABRIEL
LEO-PAUL

ADRIEN

LUCAS
MAXENDRE
RAPHAEL

Structure

Alés CHB
USAM Nimes Gard
H Bagnols GR
HP Le Vigan
USAM Nimes Gard
USAM Nimes Gard
AS St-Ambroix
H Bagnols GR
HBA Lédignan
Costiere HB
Uzeés
USAM Nimes Gard
USAM Nimes Gard

Costiere HB

CS Marguerittes
COS Pont-St-Esprit
USAM Nimes Gard

Sélection pour le 1°¢
tour des Inter-
Départementaux du
03/12/23

X

X
REMPL.
REMPL.

REMPL.
REMPL.

REMPL.

REMPL.

REMPL.
REMPL.

Comité Départemental de Handball du Gard — 3 rue Scatisse 30000 Nimes
Tel : 04.66.04.14.89 / Email : 6130000@ffhandball.net / Site web : https://www.comite-gard-handball.org/



mailto:6130000@ffhandball.net
https://www.comite-gard-handball.org/

CoOMITE "'j *\

- COMMISSION TECHNIQUE — SAISON 2023/2024 ~ COMITEDU GarD f,’."(':
RAUX CLEMENT CS Marguerittes X
RAUX VALENTIN CS Marguerittes X
REYNAUD CLEMENT USAM Nimes Gard X
VAILLANT CHARLES HBC Sommieres X
VIEUX GAETAN UH Tarascon-Beaucaire X
VILLARET PAVEL Alés CHB X

Les 15 joueurs convoqués et leurs encadrants : Paul
BOURGUIGNON (CS Marguerittes), Eric MARY
(HBA Lédignan) et Pierre MONTAGUT (salarié Comité
Gard HB) iront a Millau (Aveyron) se confronter a la
Lozeére et I’Aveyron.

A noter, les rencontres ont été arbitrées par Nathan GOIGOUX (Vergeze HB), juge arbitre
jeune T3 qui participera également au 1° tour des Inter-Départementaux du 03/12. Il a été
accompagne sur cette apres-midi par Brice ARNAUD (CTF Comité Gard HB). Merci a eux.

Remerciements aux bénévoles
du club de Vergéze pour leur
accueil et leur disponibilté, a la
mairie de Lunel pour la mise a
disposition du gymnase, ainsi
qu’aux encadrants des collectifs
héraultais pour leur
collaboration.

*Inter-Départementaux = Compétition servant de support a la détection régionale de nos jeunes
joueurs et préparatoire a la compétition Inter-Comités Nationaux de la saison prochaine.

Cette épreuve concerne la génération des joueurs nés en 2011 et rassemble les 13 départements
occitans.

Le 1° tour aura lieu le dimanche 3 décembre et les finalités se dérouleront le dimanche 9 juin
2024.

Muriel DELSOL et Pierre MONTAGUT
Filiere féminine et masculine

Comité du Gard de handball
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