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COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2022/2023 

 

Compte-rendu  

Tour Inter-Régional des Inter-Comités Nationaux 
 

 

2009 Féminines et 2009 Masculins (+2008 de fin d’année) 
 

 

 

Samedi 8 et Dimanche 9 Avril 2023 

 
 

Suite aux différentes compétitions des Inter-Comités Régionaux de novembre et janvier, les sélections 

du Gard 2009 Féminines et Masculines ont participé aux Tournois inter-régionaux des Inter-Comités 

Nationaux durant le week-end du 8/9 avril. 

 

 

Les filles se sont déplacées à Plan-de-Cuques (Bouches-du-Rhône) et les garçons à Monistrol/Loire 

(Haute-Loire). 

 

 

La nouvelle formule de cette saison a permis d’accueillir 8 équipes féminines (réparties en 2 poules 

de 4) et 8 également en masculins provenant de 3 régions différentes. 

 

 

Chaque équipe a joué 4 matchs en tout entre le samedi après-midi et le dimanche : 3 matchs de poule 

et un match de qualification ou de classement. 

 

 

4 équipes se sont qualifiées pour les Finalités des Inter-Comités Nationaux : Hérault et Var en 

féminines ; Savoie et Côte-d’Or en masculins. 
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Bilan 2009 Féminines 
 

 
 

La sélection 2009 (2010) féminine a disputé le Tour National des Inter-Comités dans le comité des 

bouches du Rhône, à Plan-de-Cuques.  

Liste des joueuses 

 

Nom  Prénom  
Date de 

naissance  
LATERALITE POSTE 

BOUZON AIMY 30/04/2009 D ALG 

CAPON MAELINE 11/01/2009 D DC 

CHAPOULIE COLINE 15/01/2009 D AR (joueuse polyv. Possible) 

CHAUVET CLEMENCE 14/01/2009 D PVT 

DIOMANDE INAYA 14/05/2010 G ALD  

FURESTIER ANDREA 17/06/2009 D ALG 

GIRARD LAURA 10/06/2009 D AR  

GONCALVES LOU 09/09/2009 G ALD 

KHOUALDIA PAULINE 10/03/2009 D AR  

LAFONTAINE AZELLE 23/23/2009 D AL 

LE CLERC MAELLA 08/01/2009 D PVT 

LOUBIER CARLA 21/10/2009 D DC 

MEGUIBA CAMILLE 20/02/2010 D GB 

NAVARRO LOLA 14/11/2009 D GB 

 

Délégation :  

Grégory TERUEL UHTB 

Julie LACOSTE USAM 

Fabienne DIEZ CD30 

Laurie ROUDIERE CD30 

mailto:6130000@ffhandball.net
https://www.comite-gard-handball.org/
mailto:soavim@yahoo.fr
mailto:alextmidiomande@outlook.com
mailto:gaellauragirard@gmail.com
mailto:khoualdia.samir@gmail.com
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2 stagiaires modulaire « former les jeunes » du titre 5 ont été placés également sur notre délégation 

pour observation de la gestion et managérat en compétition. 

 

Ce week-end de compétition a regroupé 2 poules de 4 équipes : 

 

Poule 1 Poule 2 Demi-finales 

 

 1 VAR 1 HERAULT HERAULT – GARD 

2 GARD 2 BOUCHES DU RHONE 

 3 DROME ARDECHE 3 ISERE BOUCHES DU RHONE - 

VAR 4 REGROUPEMENT 

OCCITANIE 

4 ALPES MARITIMES 

 

A l’issue des résultats, les 1er et 2ème de chaque poule disputent des demi-finales qui qualifient pour 

la finale d’Orléans à Pentecôte. Ce sont le comité du Var et de l’Hérault qui passent cette saison. 

 

 

Le 8 Avril : 

VAR 23 – 17 GARD 

GARD 15 – 20 REGROUPEMENT OCCITANIE  

 

Le 9 Avril : 

DROME ARDECHE 15 – 16 GARD 

 

Demi-finale : 

HERAULT 26 – 16 GARD 

 

Classement des meilleures buteuses de la compétition : 

3e – Maêline CAPON avec 17 buts en 4 matchs 

 

 

 

À la suite de leur parcours qualificatif compliqué, le groupe a su développer certaines valeurs 

indispensables pour appréhender des matchs difficiles, elles ont appris à renverser des situations 

défavorables pour reprendre le dessus… Elles ont engrangé de l’expérience et une envie débordante 

de réaliser une belle fin de parcours ensemble. 

 

En match d’ouverture contre le comité favori le Var, les rapports de force étaient en notre défaveur. 

Contre une belle équipe de Var, nos joueuses ont créé la surprise en 1ere période avec un jeu cohérent 

rempli d’engagement et de solidarité pour mener d’une petite longueur à la pause. A la sortie du 

vestiaire nos gardoises ont su garder le rythme en menant au score jusqu’à 6 min de la fin. Nous avons 
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lâché physiquement dans le money time malgré une bonne partie. De la frustration mais une bien 

belle rentrée en matière. 

 

Le deuxième match contre le regroupement occitanie a été d’un autre ressort, nous étions au-dessus 

collectivement, ce qui a permis à toute l’équipe de mener à bien cette mission. A la suite de cette 

victoire, nous étions encore dans la partie pour décrocher la place de demie finaliste. 

 

Le lendemain, contre la Drôme Ardèche, les filles ont maitrisé une bonne partie du match en menant 

de 3 4 longueurs malgré le défi physique que nous présentaient nos adversaires. Evidemment notre 

engagement énergivore pour résister aux rapports de force se paya à la fin sur le money time. Une 

remontada a été amorcée par nos adversaires, coupée par le buzzer final à +1.  

 

Nous venions de nous qualifier pour la demie finale des ICN. Une bien belle récompense récoltée par 

nos joueuses qui ont mené de front chaque rencontre avec un rapport physique défavorable mais qui 

ont su à chaque fois tactiquement et collectivement exister et poser des problèmes.  

 

Le bilan des inter-comités est plus que positif avec cette génération, elles ont franchi étape par étape 

les difficultés, ont beaucoup mis de cœur à l’ouvrage pour nous faire un tour national à la hauteur de 

nos attentes. 

 

Nous remercions tous les clubs et éducateurs pour la progression et la mise à disposition de ces jeunes 

joueuses, les encadrants de la section d’Alzon, du site d’accession de Nîmes, du club de l’USAM 

pour la mise à disposition du créneau pour le centre de perfectionnement et des parents qui ont 

enflammé les tribunes tout au long des compétitions. 

 

 

 

 

 

Bilan 2009 Masculins 
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La sélection 2009 masculine s’est déplacé en bus avec un 

départ le vendredi 7 avril depuis Nîmes. Après une nuitée, 

un réveil musculaire et un déjeuner au site de restauration 

(Lycée Notre-Dame à Monistrol/Loire), l’équipe du Gard 

a entamé sa compétition par un 1er match face à la 

sélection de la Loire.  

 

 

1er match : Une entame de compétition et de match en demi-teinte puis l’équipe a pris le pas sur les 

adversaires en creusant le score en fin de mi-temps (quelques interceptions et contre-attaques 

directes). La seconde période a été serré mais le collectif gardois a su maintenir l’écart avec quelques 

arrêts décisifs en fin de match. Victoire +3. 

 

 

2ème match face au Haut-Rhin : Match correct de l’ensemble du groupe qui avait pu regarder/analyser 

les adversaires en amont. Victoire +5. Les gardois sont automatiquement qualifiés pour jouer une 

Finale le lendemain soir. 

 

3ème match face à Champagne Sud (entente des Comités de la Marne et de l’Aube) : Afin de finir 1er 

de la poule, la sélection gardoise devait gagner ce match. Objectif atteint grâce à une rencontre 

parfaitement maîtrisé dans tous les secteurs du jeu (implication et intentions défensives, jeu sur grand 

espace, arrêts et relance GB, …). Victoire +11 avec la meilleure prestation de la saison pour ce 

groupe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4ème match, finale contre la Côte-d’Or : Après des moments de récupération et d’analyse vidéo (voire 

de travail tactique sur le repli défensif), l’équipe a débuté le match avec un stress collectif dû à l’enjeu. 

Les joueurs n’ont pas réussi à répondre offensivement à l’agressivité défensive de la Cote-d’Or, et 

l’équipe s’est retrouvé en difficulté sur les montées de balle et engagements rapides effectuées par les 

adversaires (5 buts en 1ères mi-temps et un score de -4 à la pause). En deuxième mi-temps, la 

confiance n’est pas revenu malgré quelques changements tactiques. Peu de ballons récupérés pour 

revenir au score et toujours autant de faiblesses en attaque placée. Défaite de 8 buts contre un 

adversaire qui a été meilleur sur cette rencontre. 

 

Résultats :  

 

Poule A : 

 

LOIRE : 17 – 20 : GARD 
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LOIRE : 15 – 25 : CHAMPAGNE SUD 

 

LOIRE : 13 – 22 : HAUT-RHIN 

 

GARD : 28 – 17 : CHAMPAGNE SUD 

 

GARD : 25 – 20 : HAUT-RHIN 

 

CHAMPAGNE SUD : 25 – 17 : HAUT-RHIN 

 

 Equipes Pts V N D + - Diff 

1 GARD 9 3 0 0 73 54 +19 

2 CHAMPAGNE SUD 7 2 0 1 67 60 +7 

3 HAUT-RHIN 5 1 0 2 59 63 -4 

4 LOIRE 3 0 0 3 45 67 -22 

 
Poule B : 

 

AIN : 13 – 25 : SAVOIE 

 

AIN : 21 – 17 : AVEYRON 

 

AIN : 19 – 31 : COTE D’OR 

 

SAVOIE : 22 – 15 : AVEYRON 

 

SAVOIE : 25 – 23 : COTE D’OR 

 

AVEYRON : 26 – 29 : COTE D’OR 

 

 Equipes Pts V N D + - Diff 

1 SAVOIE 9 3 0 0 72 51 +21 

2 COTE D’OR 7 2 0 1 83 70 +13 

3 AIN 5 1 0 2 53 73 -20 

4 AVEYRON 3 0 0 3 58 72 -14 
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Matchs de classement :  

 

7è/8è place : LOIRE : 16 – 10 : AVEYRON 

 

5è/6è place : HAUT-RHIN : 26 – 19 : AIN 

 

Matchs de qualification pour les Finalités Inter-Comités Nationaux : 

 

GARD : 14 – 22 : COTE D’OR 

 

SAVOIE : 19 – 14 : CHAMPAGNE SUD 

 

Voici la liste des joueurs présents lors de cette compétition : 

 

Nom Prénom Structure 

CANTONI Antoine UH Tarascon-Beaucaire 

CAPELIER Louis USAM Nîmes Gard 

CHABRIER Mathéo AS St-Ambroix 

CLOUX Aloïs USAM Nîmes Gard 

DELAYGUE Lohann SCH Générac 

DUPRÉ Antonin USAM Nîmes Gard 

EUDORCAIT Sacha Costière HB 

GABOURDES Charles USAM Nîmes Gard 

GOSSET Liam Alès Cévennes HB 

HULET Noah USAM Nîmes Gard 

LACOMBE Gabin USAM Nîmes Gard 

MAZAURIC Matthias Alès Cévennes HB 

OLAR Orlyn USAM Nîmes Gard 

ZAMPOL Alexandre USAM Nîmes Gard 

   

Encadrement :   

MIALON Frédéric USAM Nîmes et CS Marguerittes 

MONTAGUT Pierre Comité Gard HB 

GAUDIBERT Jérôme Handball 30 

 
Ces joueurs se retrouveront tous les mercredis lors des séances du Centre de Perfectionnement 

Départemental puis pratiqueront le Beach-Handball lors de ces entraînements. 

 

 

Au final pour ce groupe 2009, une osmose s’est créée dans ce collectif durant ces 3 dernières saisons 

avec des valeurs de plaisir, de combat, de générosité et de solidarité. Très belle progression des 
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joueurs tant au niveau individuel que collectif. Malgré cette dernière rencontre qui laissera des regrets, 

ce groupe n’a fait que s’améliorer depuis une saison pour finir par proposer de belles choses sur 

chaque secteur de jeu. A noter, cette équipe se rassemblera une dernière fois pour finaliser l’aventure 

(rencontre parents-enfants + repas ?) avec les 22 joueurs qui ont fait partie du Collectif 2009 

Masculins. 

 

  

 

Un grand merci à tous les clubs gardois et leurs encadrants 

pour le travail effectué au quotidien. Aux parents, familles, 

supporters qui se sont déplacés régulièrement et nous ont 

soutenus avec un comportement très respectueux. Aux 

encadrants des sélections, des Centres de Perfectionnements 

et de la Section sportive d’Alzon également. Ainsi qu’au 

club de Costière et de Bagnols pour les mises à dispositions 

des gymnases pour les entraînements des Centres de 

Perfectionnement.  

 

 

Remerciements au club de l’US Monteils et au Comité de la Loire pour l’accueil, l’aide quotidienne 

et la disponibilité de ses bénévoles, ainsi qu’à la Ligue AURA pour l’organisation de la compétition. 

 

 
Laurie ROUDIERE et Pierre MONTAGUT 

 

Filière féminine et masculine 

 

Comité du Gard de handball 
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