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COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2022/2023 

Compte-Rendu 2ème Regroupement GARD-HERAULT 

 

2009 Masculins (+2008 de fin d’année) 
 

Dimanche 2 avril à Lunel 
 

 

 
La sélection masculine 2009 poursuit sa préparation/sélection pour les Inter-Comités Nationaux 

du 8/9 avril à Monistrol/Loire et a été rassemblée à Lunel le dimanche 2 avril pour un 2ème 

regroupement avec le Comité de l’Hérault. 

 

Le programme de la journée a été établie autour d’un entraînement et d’un match amical contre 

l’Hérault. 

 

22 joueurs (représentant 7 clubs gardois) ont participé à cette journée. 

 

Déroulement :  

 

9h-10h30 : Entraînement du groupe héraultais 

 

10h30-12h : Entraînement du collectif du Gard : Jeu en 

surnombre à 6 vs 5 (intervalle, écartement, circulation de 

balle, triple menace, recherche de situations favorables de 

tirs + ou - entrée DC ou AR) 

 

12h-13h30 : Repas tirés du sac pris en commun  
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13h30-15h30 : Match équipe Gard vs Hérault (défense 1-5 Homme-à-Homme et 0-6 de zone) 

 

 

Le collectif gardois a proposé une rencontre plutôt complète avec de l’activité et des intentions 

défensives qui ont permis de récupérer et de monter des ballons. L’implication des joueurs dans 

les duels offensifs et défensifs entraîne une dynamique collective très intéressante. Les gardiens 

de buts ont réalisé quelques arrêts et relances de qualité par séquence. Au final, les gardois 

s’imposent 28 à 26 en ayant présenté 2 types de défenses et en montrant un groupe soudé et 

investi. Match à reproduire lors de compétitons officielles. 

 

 
 

A l’issue de ce rassemblement, 14 joueurs ont été sélectionnés dans l’équipe du Gard qui 

participeront au tpur inter-régional des Inter-Comités Nationaux du 8/9 avril à Monistrol/Loire. 

 

Afin de préparer cette compétition, ce collectif jouera un match amical le mercredi 5 avril à 

Manduel contre les -15ans de Costière HB. 

 Nom Prénom Structure 

Sélection pour les Inter-Comités 

Nationaux du 8/9 avril à 

Monistrol/Loire 

1 BONNAVENTURE Oscar H Bagnols GR Remplaçant 

2 CANTONI Antoine UH Tarascon-Beaucaire X 

3 CAPELIER Louis USAM Nîmes Gard X 

4 CHABRIER Mathéo AS St-Ambroix X 

5 CLOUX Aloïs USAM Nîmes Gard X 

6 DELAYGUE Lohann SCH Générac X 

7 DUPRÉ Antonin USAM Nîmes Gard X 

8 EUDORCAIT Sacha Costière HB X 

9 FEDERIGHI Nathan UH Tarascon-Beaucaire Remplaçant 

10 FRANÇOIS Mathys Costière HB Remplaçant 

11 GABOURDES Charles USAM Nîmes Gard X 

12 GOSSET Liam Alès Cévennes HB X 
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Le match amical a été arbitré par un Juge Arbitre Jeune du club de Lunel. 

 

Un goûter a été offert par le Comité De l’Hérault. 

 

Remerciements au club de Lunel Et au Comité de l’Hérault pour leur aide quant à l’organisation 

de ce regroupement ainsi qu’aux encadrants du collectif héraultais pour leur collaboration. 

 

 

 

 

Pierre MONTAGUT 

 

Responsable Filière masculine 

 

Comité du Gard de handball 

13 HULET Noah USAM Nîmes Gard X 

14 JEAN-BENY Raphaël USAM Nîmes Gard Remplaçant 

15 LACOMBE Gabin USAM Nîmes Gard X 

16 LAURENS Ethan USAM Nîmes Gard Remplaçant 

17 MAZAURIC Matthias Alès Cévennes HB X 

18 OLAR Orlyn USAM Nîmes Gard X 

19 REYNARD Robin USAM Nîmes Gard Remplaçant 

20 SOULERIN Pierre Alès Cévennes HB Remplaçant 

21 VERNES Selevan USAM Nîmes Gard Remplaçant 

22 ZAMPOL Alexandre USAM Nîmes Gard X 
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