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Les Comités du Gard de Handball et de Sport Adapté ont mis en place une nouvelle journée de 

sports collectifs inclusifs. Une trentaine de sportifs dont ceux de la section sport adapté du club 

départemental HandBall 30 et ceux sollicités par le Dispositif d’Appui à l’Inclusion Sportive, 

ont pratiqué des jeux collectifs le matin et du Handball Inclusif l’après-midi. 

 

Les séances ont été coanimées par Isabelle VIALLAT, Directrice du Comité du Gard de Sport 

Adapté, et Brice ARNAUD, salarié du Comité du Gard. Merci également aux éducateurs qui 

ont accompagné et se sont investis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La séance a débuté par un réveil musculaire, de la manipulation, suivi d’échanges de ballon par 

deux. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAISON 2022/2023 
Hand et handicap 

SPORTS COLLECTIFS INCLUSIFS 
 

Dimanche 19 mars 2023 
 

Jonquières Saint Vincent 

mailto:6130000@ffhandball.net
https://www.comite-gard-handball.org/


 

Comité Départemental de Handball du Gard – 3 rue Scatisse 30000 Nîmes 
Tel : 04.66.04.14.89 / Email : 6130000@ffhandball.net / Site web : https://www.comite-gard-handball.org/ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les joueurs ont été répartis en 3 équipes qui se sont rencontrées sous différentes formes de 

pratiques mais avec toujours l’objectif que chacun ait sa place quel que soit ses capacités. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pause déjeuner avec repas tiré du sac, au club house du tennis et dans le parc attenant. 
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L’après-midi, les joueurs ont pratiqué le Handin (handball inclusif). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelles que soient les capacités, le sport collectif inclusif offre un rôle à chaque participant au 

sein d’une équipe. 
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A l’issue de cette manifestation, les participants ont partagé le verre de la convivialité. 

 

Un grand merci au HandBall Club de Jonquièrois et tout particulièrement Daniel JOUY, son 

Président, pour sa disponibilité et sa présence tout au long de la journée, ainsi que le jeune 

Julien qui évolue en moins de 13 ans qui a apporté son dynamisme. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merci également à la Mairie de Jonquières Saint Vincent pour la mise à disposition de la halle 

des sports, au club de badminton pour nous avoir cédé son créneau et au club de tennis pour la 

mise à disposition du club house. 

 

 

Si vous souhaitez participer à l’aventure du sport inclusif gardois et partager des émotions, 

 

contactez le DAIS (07 61 59 63 63). 

 

Pour pratiquer du Handensemble et du Handball inclusif, la section sport adapté du club 

départemental HandBall 30 vous accueillera tous les mercredis de 19h00 à 20h45 à la halle des 

sports de Clarensac. 

 

Vous pouvez également rejoindre le nouveau créneau sport collectif inclusif à Nîmes au 

gymnase Roger Audoyer (rue du Vallon) tous les vendredis de 19h à 20h30. 

 

 

 

Prochaine échéance le dimanche 16 avril 2023, 

pour une nouvelle journée de sports collectifs inclusifs. 
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