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COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2022/2023 

 

Compte-Rendu  

 

1ers Regroupements GARD-HERAULT  

2010 Féminines et Masculins (+2011F) 
 

Dimanche 27 novembre à Marsillargues et Lunel 
 

 

 

 

Bilan 2010 Filles (+2011F) 

 

 
 

L’équipe technique du comité du Gard a convoqué 26 Joueuses pour participer au regroupement 

Hérault / Gard à Marsillargues dimanche 27 novembre 2022. 

 

26 joueuses convoquées 

  

 

Nom  Prénom  Structure  

BENOIT NALY COS 

BOULET LEANE BOUILLARGUES HNM 

CALEGARI ANAIS BAGNOLS GR 

CALVETTI LALIE USAM NIMES GARD 

CHLEH MAISSANE COB BELLEGARDE 

CLARK VAIANA COSTIERE HB 

COUSTON LORA UHTB BEAUCAIRE 

DANIEL ANAIS COS PONT ST ESPRIT 
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DESPOUX CHLOE BOUILLARGUES HNM 

DIOMANDE INAYA USAM NIMES GARD 

DOMINIQUE LOUNA HBC SOMMIERES 

GAONA EMY UHTB BEAUCAIRE 

GAUTHIER MARCELLA BAGNOLS GR 

LEFRANCOIS OLIVIA COS PONT ST ESPRIT 

ORSINI CLEMENCE COS PONT ST ESPRIT 

RABUSSIER JOSEPHINE USAM NIMES GARD 

VAIRON MANON BOUILLARGUES HNM 

WILBERGER LILY BOUILLARGUES HNM 

ZAID INES UHTB BEAUCAIRE 

ZITTE LEBON KELHYAH BAGNOLS GR 

INES MAYA USAM NIMES GARD 

ROBERT CALIE BOUILLARGUES HNM 

EL AISSATI AMIRA UHTB BEAUCAIRE 

RABTI MAYSSA UHTB BEAUCAIRE 

KHATOUNIAN LOUNA BOUILLARGUES HNM 

MEGUIBA CAMILLE USAM NG 

 

Encadrement : Cédric Théry (BAGNOL GR), Muriel DELSOL (CD30) et Laurie ROUDIERE 

(CD30) 

 

A la suite de regroupement, 

une sélection de 24 joueuses 

a été effectuée, répartit en 2 

équipes de niveau, pour 

participer à une séance le 

mercredi 30 novembre 2022 

de 15h à 16h30 à Nîmes et les 

Inter-Départementaux le 

dimanche 4 décembre 2022. (L’équipe 1 à Millau et l’équipe 2 à Agde) 

 

En ce qui concerne le contenu mis en place lors de ce regroupement, nous avons organisé un 

projet de jeu suivant :  

 

- Attaque du dispositif aligné et étagée sur ouverture d’espace 

- Rentrée en 2e des AL 

 

La fenêtre d’entrée des apprentissages a été le domaine perceptif et la capacité d’analyse. Le 

projet de jeu de l’équipe départementale commence à prendre forme. 

 

Les oppositions ont été de 12 min, face au comité de l’hérault. 

 

EQUIPE 1 : -2, -4, – 2, -3 

EQUIPE 2 : +2, +2, Nul, +1 

 

Dans sa globalité le groupe a travaillé avec sérieux. Un groupe assez hétérogène qui a réussi à 

trouver des collaborations intéressantes. Une dynamique de groupe très agréable et saine.  
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Résultat des sélectionnées : 

 

Nom Prénom  Structure  
Date de 

naissance  
Groupe  

BENOIT NALY COS 30/06/2011 REMP 

BOULET LEANE BOUILLARGUES HNM 10/07/2010 1 

CALEGARI ANAIS BAGNOLS GR 10/12/2010 2 

CALVETTI LALIE USAM NIMES GARD 01/05/2010 1 

CHLEH MAISSANE COB BELLEGARDE 01/09/2010 2 

CLARK VAIANA COSTIERE HB 08/08/2011 2 

COUSTON LORA UHTB BEAUCAIRE 30/01/2011 1 

DANIEL ANAIS COS PONT ST ESPRIT 28/05/2010 1 

DESPOUX CHLOE BOUILLARGUES HNM 01/10/2010 2 

DIOMANDE INAYA USAM NIMES GARD 14/05/2010 1 

DOMINIQUE LOUNA HBC SOMMIERES 24/11/2010 2 

GAONA EMY UHTB BEAUCAIRE 02/10/2010 1 

GAUTHIER MARCELLA BAGNOLS GR 18/12/2010 1 

LEFRANCOIS OLIVIA COS PONT ST ESPRIT 10/01/2010 2 

ORSINI CLEMENCE COS PONT ST ESPRIT 28/11/2010 2 

RABUSSIER JOSEPHINE USAM NIMES GARD 16/03/2010 1 

VAIRON MANON BOUILLARGUES HNM 02/09/2011 2 

WILBERGER LILY BOUILLARGUES HNM 12/01/2011 1 

ZAID INES UHTB BEAUCAIRE 21/10/2010 2 

ZITTE LEBON KELHYAH BAGNOLS GR 13/02/2010 1 

INES MAYA USAM NIMES GARD 30/03/2011 2 

KHATOUNIAN LOUNA 
BOUILLARGUES 

HNM 
26/02/2010 1 

EL AISSATI AMIRA UHTB BEAUCAIRE 07/02/2010 2 

RABTI MAYSSA UHTB BEAUCAIRE 26/08/2010 REMP 

ROBERT CALIE 
BOUILLARGUES 

HNM 
02/05/2010 2 

MEGUIBA CAMILLE USAM NIMES GARD 20/02/2010 1 
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Bilan 2010 Garçons 

 

 
 

Suite au dernier stage de formation du 22 au 24 octobre à Méjannes-le-Clap, 28 joueurs (nés en 

2010 et représentant 8 clubs) ont participé au 1er Regroupement GARD-HERAULT à Lunel. 

 

Les encadrants des sélections héraultaises ont accueilli les effectifs gardois et héraultais afin 

qu’ils participent à un entraînement et 4 périodes de matchs durant la journée. 

 

 

Déroulement :  

 

8h45 : Accueil  

 

9h-10h30 : Entraînement du groupe héraultais  

 

10h30-12h : Entraînement du 

collectif du Gard : Organisation 

collective en défense 0-6 Homme-

à-Homme  

 

12h-13h30 : Repas tirés du sac pris 

en commun 

 

13h30-16h :   

- Match équipe Gard 1 vs Hérault 1 (défense 3-3 Homme-à-Homme) 

- Match équipe Gard 2 vs Hérault 2 (défense 3-3 Homme-à-Homme) 

- Match équipe Gard 1 vs Hérault 1 (défense 0-6 Homme-à-Homme)  

- Match équipe Gard 2 vs Hérault 2 (défense 0-6 Homme-à-Homme) 

 

16h15 : Fin de la journée et goûters offerts par le Comité du Gard 
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Pour leurs premières confrontations avec les sélections héraultaises, les gardois ont affiché un 

bel état d’esprit et ont fait preuve d’engagement lors des rencontres. L’effectif GARD 1 a gagné 

ses 2 oppositions avec de la qualité en défense (intentions, placement, lecture) et en montée de 

balle. L’équipe 2 a eu une mise en route plus difficile sur la défense 3-3 Homme-à-Homme 

(manque d’agressivité et de savoir-faire) puis a pu rivaliser lors du 2ème match avec une défense 

alignée.  

 

 
A l’issue de ce rassemblement, 27 joueurs ont été sélectionnés dans les 2 équipes du Gard qui 

participeront au 1er tour des Inter-Départementaux* le dimanche 4 décembre 2022. 

 

Afin de préparer cette compétition, ces collectifs joueront plusieurs matchs amicaux le mercredi 

30 novembre à Manduel contre le Centre de Perfectionnement Départemental 2009 (Site de 

Manduel). 

 

Liste des joueurs présents au regroupement : 

 Nom Prénom Structure 

Sélection pour le 

1er tour des Inter-

Départementaux 

du 04/12/22 

1 ARAB AXEL H BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 1 

2 BARTISSOL ANTTOM USAM NÎMES GARD Equipe 2 

3 BESANCON EDGAR USAM NÎMES GARD Equipe 1 

4 BRUNEL VINCENT H BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 1 

5 CAMBOLIVE GASPARD USAM NÎMES GARD Equipe 1 

6 CASCALES CLEMENT COSTIERE HANDBALL Equipe 1 

7 DAUMAS ANSELME H BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 1 

8 DERBECQ LOUKA COSTIERE HANDBALL Equipe 1 

9 DRYSSENS EVAN COSTIERE HANDBALL Equipe 2 

10 
FOUCHARD 

DESOEUVRE 
GABIN 

UNION HANDBALL TARASCON 

BEAUCAIRE 
Equipe 1 

11 FRANCOIS ALEXANDRE SPORTING CLUB HANDBALL GENERAC Equipe 2 

12 FRIART--FARGUES VICTOR USAM NÎMES GARD Equipe 2 

13 GAUCI LIAM H BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 2 

14 HALLES YLHANE COSTIERE HANDBALL Equipe 1 
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Les 14 joueurs convoqués en équipe 

1 et leurs encadrants : Xavier 

COLONNA (Bouillargues HNM) et 

Pierre MONTAGUT (salarié Comité 

Gard HB) iront à Séverac-le-Château 

(Aveyron) se confronter à la Lozère, 

l’équipe 2 de l’Hérault et l’Aveyron. 

 

L’équipe 2 composée de 13 joueurs et 

de 2 entraîneurs : Alexandre VILLE 

(HB Terre de Camargue) et Jérôme RENIER (salarié Comité Gard HB) se déplacera à Agde 

(Hérault) pour affronter l’équipe 1 de l’Hérault, l’Aude et les Pyrénnées-Orientales. 

 

Remerciements aux bénévoles du club de Lunel pour l’arbitrage des rencontres, à la mairie de 

Lunel pour la mise à disposition du gymnase, ainsi qu’aux encadrants des collectifs héraultais 

pour leur collaboration. 

 

*Inter-Départementaux = Compétition servant de support à la détection régionale de nos jeunes 

joueurs et préparatoire à la compétition Inter-Comités Nationaux de la saison prochaine. 

Cette épreuve concerne la génération des joueurs nés en 2010 et rassemble les 13 départements 

occitans.  

Le 1er tour aura lieu le dimanche 4 décembre et les finalités se dérouleront le dimanche 14 mai 

2023. 

 
Laurie ROUDIERE et Pierre MONTAGUT 

 

Filière féminine et masculine 

 

Comité du Gard de handball 

15 JULLIEN MALO H BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 1 

16 MAILLET ALEXIS H BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 1 

17 MEYSSONNIER NOLAN COSTIERE HANDBALL Equipe 2 

18 
MIALON--

BERTRAND 
NOE USAM NÎMES GARD Equipe 1 

19 PEDRINI ARTHUR CLUB SPORTIF MARGUERITTOIS Remplaçant 

20 PERRIN LOIS 
UNION HANDBALL TARASCON 

BEAUCAIRE 
Equipe 2 

21 PINTARD SOAN USAM NÎMES GARD Equipe 2 

22 POLLET GAEL H BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 2 

23 POUJOL JULES HANDBALL EN PAYS VIGANAIS Equipe 1 

24 RESSAYRE NATHAN 
ASSOCIATION SPORTIVE SAINT 

AMBROISIENNE 
Equipe 2 

25 RISS ARTHUR HBC SOMMIEROIS Equipe 1 

26 RIZO GELLY NOE HBC SOMMIEROIS Equipe 2 

27 ROUX MAEL USAM NÎMES GARD Equipe 2 

28 THERY JOSHUA H BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 2 
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