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Compte-rendu Stages Toussaint 2021

2009 (+2010) Féminines, 2009 Masculins
+ Juges Arbitres Jeunes en Formation (PPFE Arbitrage)

Du samedi 23 octobre au lundi 25 octobre 2021 a Méjannes-le-Clap

2008 Féminines et 2008 (+2007 fin d’année) Masculins

Du vendredi 29 octobre au dimanche 31 octobre 2021 a Méjannes-le-Clap

Suite aux détections départementales réalisées le dimanche 19 septembre a Beaucaire et Bouillargues,
deux stages départementaux de formation et de sélection se sont déroulés :

- Du 23 au 25 octobre a Méjannes-le-Clap pour les 2009 Féminines (+2010F) et 2009 Masculins
- Du29au 31 octobre a Méjannes-le-Clap pour les 2008 Féminines et 2008 Masculins (+2007M
de fin d’année)

Ces stages ont permis de rassembler les meilleurs éléments de ces générations afin de poursuivre leur
formation personnelle et de préparer les futures compétitions Inter-Comités.
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2009 (+2010) Féminines

A la suite de la détection de la génération 2009/2010 féminine le 19 septembre 2021, organisée par
le comité et des evaluations faites lors des regroupements de la saison derniére ou/et du réseau
technique, I’équipe technique du comité du Gard a convoqué 31 Joueuses pour participer au stage de
sélection qui s’est déroulé du 23 au 25 Octobre 2021.

31 joueuses de 10 clubs différents ont répondu présentes et ont participé durant 3 jours au stage de
formation.

Dans le fonctionnement, 2 groupes d’entrainement ont été constitués et modulés tout au long du stage.

Liste des joueuses présentes :

Nom Prénom Structure
BOUMAZA CLEMENCE BAGNOLS GR
BOUZON AIMY BAGNOLS GR
GIRARD LAURA BAGNOLS GR
LE PRINCE MARYLOU BAGNOLS GR
MONTANE CLARA BAGNOLS GR
CHAPOULIE-HEREL--BARBIER COLINE BEAUCAIRE-TARASCON
LABACH MAISSA BEAUCAIRE-TARASCON
KHOUALDIA PAULINE BOUILLARGUES HNM
GONCALVES LOU USAM NIMES
LE CLERC MAELLA MARGUERITTES
FURESTIER ANDREA SOMMIERES
CHAUVET CLEMENCE USAM NIMES
PLANES NOEMIE VERGEZE
GAUTHIER MARCELLA BAGNOLS GR
ZITTE--LEBON KELHYAH BAGNOLS GR
GAONA EMY BEAUCAIRE-TARASCON
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CHLEH MAISSANE BELLEGARDE
BOULET LEANE BOUILLARGUES HNM
DESPOUX CHLOE BOUILLARGUES HNM
MEGUIBA CAMILLE USAM NIMES
DANIEL ANAIS PONT-ST-ESPRIT
LEFRANCOIS OLIVIA PONT-ST-ESPRIT
ORSINI CLEMENCE PONT-ST-ESPRIT
CALVETTI LALIE USAM NIMES
LEFEVRE LYNN VAUNAGE
LAFONTAINE AZELLE SOMMIERES
LECOMTE FOUYER ANAELLE BAGNOLS GR
EL AISSATI AMIRA BEAUCAIRE-TARASCON
POGGETTI PAULINE BOUILLARGUES HNM
GUARDADO ANNA BOUILLARGUES HNM

Un regroupement sera organisé le dimanche 28 novembre a Bouillargues avec le comité de I’Hérault
2009F (2010F) pour déterminer les 2 équipes de 12 joueuses qui iront représenter le Comité du Gard
sur les Inter-Départementaux 2009 le 5 décembre 2021.

En ce qui concerne le contenu mis en place lors de ce stage, nous avons organisé un projet de jeu en
adéquation avec les directives régionales des Inter-Départementaux :

Mise en place d’une 3-3 fille a fille

Attaque d’une defense étagée axée sur les ouvertures d’espace et les rentrées.
Mise en place de la 0-6 Fille a fille

Jeu en surnombre

La fenétre d’entrée des apprentissages a été le domaine perceptif et la capacité d’analyse. Le projet
de jeu de I’équipe départementale commence a prendre forme.
Le stage s’est découpé en quatre composantes difféerentes :

- 6 Entrainements Terrain

- 2 Moments d’opposition

- 2 Moments de spécifiques GB

- 1 Moment de présentation de la Filiére du PPF
- 1 Moment de sensibilisation a I’arbitrage

Comité Départemental de Handball du Gard — 3 rue Scatisse 30000 Nimes
Tel : 04.66.04.14.89 / Email : 6130000@ffhandball.net / Site web : https://www.comite-gard-handball.org/



mailto:6130000@ffhandball.net
https://www.comite-gard-handball.org/

COMITE "‘i

540 4
(l HANDBALL

COMMISSION TECHNIQUE — SAISON 2021/202

2 COMITE DU GarD
FFHaNDBaLL

i

=

Planning du stage :

9H 20H30
9H45 11H 12H15 14H 15H30 17H 18H 19H15  21H30
ENT.1 ENT.1 ENT.2 Matchs Présentation
SAMEDI 23 Y ENT 2. X
F1 Gym F2 Gym m G1 Gymnase . Gargons m Parcours de
OC;(?Z?RE ACCUEIL 3/3 + 3/3 + ; Att de AC;tZ dgﬁ{rgtr;aséee Spe GB Gymnase :E Performance
MDB MDB @ I'étagée 9 Filles Halle || Fédéral
20H30
7HA45 9H 10H30 12H15 14H 15H30 17H 19H15 21H30
Matchs
el B ENT. 3 ENT-3 2 |rioymuase| ., ENT4 Garons | Initiation
ocToBRE | © F1 Halle F2 Halle 3 A%’t b F2 Gymnase | Spé GB Halle R Abitrace
001 m 0/6 + MDB 0/6 + MDB % raliance || Att de Ialignée Filles % 9
9 Gymnase
17H
7H45 9H 10H30 12H15 14H 15H30 17H45 18H
T ENT.5 = ENT.6 ENT.6 .
LUNElZS ) F1 Halle eI T || FLGymnase | F2 Gymnase : Cléture
OCTOBRE F2 Halle R Bilan du
o rel PVT + > Surnombre |[ Surnombre +
2021 m . rel PVT " RN S stage
< rentrée +jeua’ jeuat

Dans sa globalité le groupe est motivé et travailleur. Des joueuses besogneuses avec un engagement
intéressant notamment dans I’acte défensif. Aucun comportement déplacé a été noté, c’est un groupe
en construction qui vit bien.

En ce qui concerne I’infirmerie, il n’y a rien eu de sérieux. Aucune blessure a déclarer.

2009 Masculins
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La filiere masculine du Comité du Gard de handball a effectué sa rentrée lors du 1 stage de la saison
(réservé aux 2009) qui s’est déroulé du 23 au 25 octobre 2021 a M¢jannes-le-Clap.

Au total, 33 joueurs représentant 11 clubs ont participé a ce stage. Ils ont pu participer a 6
entrainements et 2 périodes de matchs.

Voici les thémes abordés lors des séances d’entrainements :

» Organisation Monteée de balle
o Ecartement/Etagement/Répartition des roles
o Ancrage d’appuis/Equilibre/Qualité de passes
o Projection vers 1’avant/Anticipation/Changement de statut

> Mise en place du dispositif 3-3 systeme Homme-a-Homme
o Ligne haute/Ligne basse = alignement haut/alignement bas
o Duels a gagner
o Placements en Homme-a-Homme/Attitudes et orientations
o Répartition joueurs/Communication

> Attaque d’une défense 3-3 Homme-a-Homme
o Ecartement/Intervalle # pivot/Duels, débordements/Continuité du jeu
o Sortie en poste du pivot/Eliminer la ligne haute
o Entrée des ailiers en 2°™ pivot

» Mise en place du dispositif 0-6 Homme-a-Homme
o Secteur central : Alignement/Changement + tiroir/couverture/Duels a gagner
o Charniere a 2 autour du pivot/prise en V/Répartition attaquants/Communication
o Analyse des rapports de force des partenaires proches = Intentions
d’alignement/Entraide ou Dissuasion

» Attaque d’une défense 0-6
o Ecartement/Intervalle # pivot/Duels, débordements/Tirs 9m/Continuité du jeu
o Lecture du positionnement du pivot
o Entrée Arriere : Ecartement/Temps 1 = Ouverture d’espace central + entrée AR et
Temps 2 = Jeu a 2 pivots + Trapeze

» Jeu en surnombre offensif
o Ecartement/Circulation de balle/ Intervalle # pivot/Distance sur prise de balle/vitesse
de balle
o Etre dangereux/Attirer 2 défenseurs
o Qualité de passes

Durant ce stage, les joueurs ont été sérieux lors des entrainements et des matchs. Le comportement
de I’ensemble du groupe est convenable. A 1’avenir, il faudra plus d’écoute et d’attention lors des
séances (= avoir des habitudes d’entrainements) pour ensuite appliquer les consignes. |l faudra
¢galement faire preuve de plus d’envie et d’intensité lors des situations d’apprentissage.
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NOM PRENOM CLUB
ABDELLAOQUI Nael H Bagnols GR
ANDRE Yanis H Bagnols GR
ARNAUD Batiste UH Tarascon-Beaucaire
AVON KANDEL Matheo UH Tarascon-Beaucaire
BENDJEFEL llyes UH Tarascon-Beaucaire
BONNAVENTURE OSCAR H Bagnols GR
CALVO Matias Vergeze HB
CAPELIER Louis USAM Nimes Gard
CARAYOL lanis CO Bellegarde
CARBONNEL Madi Vergeze HB
CARRERE Nans USAM Nimes Gard
CHAOUCHE Aymen USAM Nimes Gard
CLOUX Alois USAM Nimes Gard
DEVAUX Mahé USAM Nimes Gard
DUPRE Antonin USAM Nimes Gard
EUDORCAIT Sacha Costiere HB
FAYOLLE-TARDIEU Noé Vergeze HB
FEDERIGHI Nathan UH Tarascon-Beaucaire
FRANCOIS Mathys Costiere HB
GABOURDES Charles USAM Nimes Gard
GOSSET Liam Alés Cévennes HB
IBANEZ Matias AS St-Ambroix
JEAN BENY Raphaél USAM Nimes Gard
LACOMBE Gabin USAM Nimes Gard
MAZAURIC Matthias AO Gardonnenque
OLAR Orlyn USAM Nimes Gard
PASCAL Nathan Sporting Club Générac
PIERREDON Matys USAM Nimes Gard
REYNARD Robin USAM Nimes Gard
ROSSI Matthias UH Tarascon-Beaucaire
SANCHEZ Clément USAM Nimes Gard
VERNES Selevan USAM Nimes Gard
ZAMPOL Alexandre USAM Nimes Gard

Les prochaines écheéances pour ce collectif seront :
- Un regroupement Gard / Hérault le 28 Novembre de 9h a 16h30 a Aigues — Mortes (environ
28 joueurs)
- Le 1* tour des Inter-Départementaux le 5 Décembre : équipe du Gard 1 et équipe du Gard 2
(24 joueurs, lieux a déterminer)
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Les encadrants du stage : Fréderic MIALON (COS Pont-St-
Esprit), Marilyn PERALDO (Costiere HB, élue Comité Gard
HB), Jérbme RENIER (Comité Gard HB) et Pierre
MONTAGUT (Comité Gard HB).

Juges Arbitres Jeunes en formation (PPF Arbitrage)

Pendant trois jours, les responsables arbitrage du secteur de Nimes ont organisé le premier stage de
formation dans le cadre du PPF Arbitrage.

Les jeunes arbitres présents sur ce stage (2009 et 2010) ont été choisis parmi les Juges Arbitres Jeunes
détectés comme étant a potentiel et/ou motivés pour progresser. lls feront partie des arbitres
susceptibles d’aller arbitrer les Inter-Comités Régionaux en novembre pour les plus performants et
les plus motivés.

7 Juges Arbitres Jeunes ont été présents au cours du stage (issus de 4 clubs gardois).

v NOMS PRENOM CLUB

2005 SENAUX Bastien Vergéze HB

2006 ROUSSEL Tom Costiére HB

2006 KADDARI Inés Bouillargues HNM
2006 MAS Lou Bouillargues HNM
2006 JACQUET Astrid Bouillargues HNM
2006 PERROCHON Camille Bouillargues HNM
2007 LERNOULD Sylvain UH Tarascon-Beaucaire

Cette année, I’accent a été mis sur la pratique arbitrale, et I’analyse du jeu. L’approche du réglement
venant en complément des situations abordeées.

Pour cela et avec 1’aide des techniciens, des temps d’observation de séances d’entrainement,
d’arbitrage des oppositions lors de séance d’entrainement ou de matches ont été mis en place.
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Les thémes abordés ont été :

- Lagestuelle et la modulation du coup de sifflet

- Le jeu a 6 M, role de I’arbitre de zone, jeu sans
ballon et autour du ballon, bloc, recherche
d’espace.

- L’arbitrage en bindme : placement et déplacement,
répartition des taches au sein du binéme.

- Les différents jets et leurs exécutions

- Gestion du carton de marque.

Un stage qui a pleinement satisfait I’ensemble des acteurs.
Méme si pour le prochain stage de février, il serait
souhaitable de constituer 2 groupes de 3 binbmes et prévoir
quelques temps de formation approfondie pour les JAJ a
potentiel.

Encadrement :

Brandon PETIOT (bénévole, responsable secteur de Nimes)

Philippe MILLAUD ( bénévole, ex-responsable secteur de Nimes)

Brandon PETIOT

Responsable Arbitrage secteur de Nimes

La Commission Technique Départementale tenait a remercier tout particuliérement :

- le Centre Sportif Départemental de Méjannes-le-Clap pour son accueil et la mise a disposition
des différents locaux

- les entraineurs bénévoles encadrant les sélections : Anne CHAMPION, Grégory TERRUEL,
Fréderic MIALON et Marilyn PERALDO.

- ainsi que les 2 monitrices pour leur investissement et leur sérieux : Manon DELSOL et Anais
VELIN-CASSIM.
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2008 Féminines

A la suite de la détection de la génération 2008 féminine le 19 septembre 2021, organisée par le
comité et des évaluations faites lors des regroupements de la saison derniére ou/et du réseau
technique, I’équipe technique du comité du Gard a convoqué 20 Joueuses pour participer au stage de
sélection qui s’est déroulé du 29 au 31 Octobre 2021.

18 joueuses de 8 clubs différents ont répondu présentes et ont assisté durant 3 jours au stage de
formation.

Liste des joueuses présentes :

NOM PRENOM STRUCTURE
ALLIRAND AXELLE BOUILLARGUES HNM
BALBOA ANDREA USAM NIMES
BALDET LILY PONT-ST-ESPRIT
BERNESCUT COLOMBE BAGNOLS GR
DERBECQ ROMANE BOUILLARGUES HNM
DIAZ LEA BOUILLARGUES HNM
FRA CLHOEE BOUILLARGUES HNM
LERONDEAU NOEMIE ARAMON
MEDINA LAURY MARGUERITTES
MONTELS TABATHA VERGEZE
PASCAL FAUSTINE BOUILLARGUES HNM
PETIT LANA BOUILLARGUES HNM
SABATIE MARION VAUNAGE
THERY CELIA BAGNOLS GR
TROPIN ELIA VAUNAGE
ABBOUB IMANE VERGEZE
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Un regroupement sera organisé le mercredi 10
Novembre 2021 a Bouillargues de 16h a 18h pour
établir I’équipe de 14 joueuses qui partira jouer le

EGMANN
CAPON

1°" tour des Inter-Comités Régionaux.

En ce qui concerne le contenu mis en place lors de
ce stage, nous avons organisé un projet de jeu en
adéquation avec les directives régionales des

Inter-Comités Régionaux :

projet de jeu de I’équipe départementale commence a prendre forme.

LOU ANNE
MAELINE

Mise en place d’une 0-6 fille a fille
Attaque d’une défense étagée axée sur les ouvertures d’espace et les rentrées.
Mise en place de la 1-5 de Zone
Jeu en surnombre

USAM NIMES
USAM NIMES

La fenétre d’entrée des apprentissages a été le domaine perceptif et la capacité d’analyse. Le

Planning du stage :

9H 20H30
9H45 11H 12H15 14H 15H30 17H 18H 19H15 21H30
ENT.1 . .
SAMEDI 23 F1Gym Y ENT.2 Matchs o || Présentation
m G1 Gymnase m Parcours de
OCTOBRE ACCUEIL 1/5 Repos Y Gouter Gargons Gymnase Y
> Att de . > Performance
2021 zone+ n l'étagée Filles Halle 7 Fédéral
MDB 9
20H30
7H45 9H 10H30 12H15 14H 15H30 17H 19H15 21H30
DIMANCHE [ ENT. 3 - ENT.4 Matchs | -
m Cours en Gargons
2 - g Felle repos % Frease Gouter salle Halle % libre
OCTOBRE | @ Rel. P > | Entréeen2 dialoct B - - >
2021 C AR/PVT @ PVT q @
Gymnase
17H
7H45 9H 10H30 12H15 14H 15H30 17H45 18H
LUNDI25 | @ el o ENT.6
OCTOBRE repos . Y repos F2 Gymnase
o Mise en place de la > AN
2021 m 0/6 FaF " Surnombre +jeu a7
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Le stage s’est découpé en quatre composantes différentes :

- 6 Entrainements Terrain

- 2 Moments d’opposition

- 1 Moment de présentation de la Filiére du PPF

- 1 Moment de Tableau « noir » Projet de jeu offensif
- 1 Moment de sensibilisation a I’arbitrage

Dans sa globalité le groupe a travaillé avec sérieux malgré 2 seances particulieres suite a

I’inondation de la salle. Un groupe assez hétérogéne qui a réussi a trouver des collaborations
intéressantes. Une dynamique de groupe trés agréable et saine.

2008 (+2007 fin d’année) Masculins

Ce stage, destiné a la génération 2008, a accueilli 23 jeunes joueurs représentant 7 clubs gardois.

Au total : 6 séances ont €te proposées + 1 réunion de présentation du Parcours de Performance Fédeéral
(PPF) + 2 périodes de matchs.

Voici les théemes abordés lors des séances d’entrainements :

» Organisation Montée de balle
o Ecartement/Etagement/Répartition des roles/Attaque d’un intervalle
o Jeu en lecture/Continuité/Vitesse de course et de balle
o Lecture du positionnement du pivot

» Mise en place du dispositif 0-6 Homme-a-Homme
o Secteur central : Alignement/Changement + tiroir/couverture/Duels a gagner
o Charniere a 2 autour du pivot/prise en V/Répartition attaquants/Communication
o Analyse des rapports de force des partenaires proches = Intentions
d’alignement/Entraide ou Dissuasion
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» Attaque d’une défense 0-6
o Ecartement/Intervalle # pivot/Duels, débordements/Tirs 9m/Continuité du jeu
o Lecture du positionnement du pivot
o Yago : Pivot entre 3 et 3/Temps 1 : Course AR central et Temps 2 : Débordement AR
latéral/Isolation N°2
o Yougo : Pivot entre 2 et 3/Temps 1 : Course AR central (9m,débordement) et Temps
2 : Jeu en lecture/Continuité

» Mise en place du dispositif 1-5 Homme-a-Homme
o Ligne haute/Ligne basse = alignement coté pivot/duels & gagner/Attitudes et
orientations/Communication
o Analyse des rapports de force des partenaires proches = Intentions
d’alignement/Entraide ou Dissuasion

> Attaque d’une défense 1-5
o Ecartement/Intervalle # pivot/Duels, débordements/Continuité du jeu
o Lecture du positionnement du pivot
o Entrée Arriere : Ecartement/Temps 1 = Ouverture d’espace central + entrée AR et
Temps 2 = Jeu a 2 pivots + Trapeze

» Jeu en surnombre offensif
o Ecartement/Circulation de balle/Intervalle/Distance sur prise de balle/vitesse de balle
o Etre dangereux/Attirer 2 défenseurs
o T7vs6et6 vs5avec Changement joueur/GB

Voici la liste des joueurs ayant participé au stage :

NOM Prénom Clubs
BLANC Anatole USAM Nimes Gard
CHAUSSON Eliot HBC Roquemaure
COSTE Adam Costiere HB
DENONFOUX Jules USAM Nimes Gard
DRAUSSIN Rémi USAM Nimes Gard
EL FAKIR Wissem Costiere HB
FLUET Jordan Costiere HB
GUERINEAU Lucas HP Le Vigan
KHEMISS Adam USAM Nimes Gard
MAINGAULT Clément USAM Nimes Gard
MARTIN Ewen USAM Nimes Gard
MARTIN Leo AS St-Ambroix
MAURICE Isaac USAM Nimes Gard
MAZIC Johan CS Cheminots Nimois
MOYNIER Tristan USAM Nimes Gard
PEDROLI Enzo Costiere HB
PERROCHON Gabin USAM Nimes Gard
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RAUX Mael Costiére HB
RONCIN Maél AS St-Ambroix
ROUIJEL Rayan Costiere HB
TELLIER Dan H Bagnols GR
VALLIER Gabin Remoulins SHB
ZAMMIT llan USAM Nimes Gard

Les encadrants du groupe 2008 garcons : Jérdbme RENIER
(salarié Comité Gard HB), Sébastien DEMONTIS (UH
Tarascon-Beaucaire) et Pierre  MONTAGUT (salarié
Comité du Gard).

Tous les joueurs ayant participé a ce stage participent tous les mercredis a des séances d’entrainement
aux Centres de Perfectionnement Départementaux (a Bagnols/Céze ou & Manduel).

Un bilan individuel sera établi et envoyé aux clubs.

Ce collectif a fait preuve de beaucoup
d’envie et de sérieux lors des entrainements
et matchs. L’ensemble des joueurs ont
également eu un comportement respectueux
lors des périodes hors handball. A maintenir
et a développer lors des prochaines
échéances afin d’avoir des résultats
collectifs et individuels :

14 joueurs seront convoqués le mercredi 10 novembre a Manduel (match amical contre les -15ans de
I’USAM Nimes) et le jeudi 11 novembre pour le 1*" tour des Inter-Comités a Narbonne (matchs contre
Hérault et Haute-Garonne).

La Commission Technique Départementale tenait a remercier tout
particulierement le Centre Sportif Départemental de Méjannes-le-Clap pour
son accueil et la mise a disposition des différents locaux. Ainsi que les 2
monitrices (Anais VELIN-CASSIM et Elodie ROUSSEL) pour leur
investissement, leur sérieux et I’arbitrage des matchs.

Laurie ROUDIERE et Pierre MONTAGUT
Filiere féminine et masculine
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