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COMPTE RENDU

Regroupements extérieurs 2008 M et F (+2009F)
19 et 25/02/2021 a Nimes

Afin de pouvoir rassembler les Collectifs 2008 Masculin et 2008/2009 Féminin, le Comité du
Gard de handball a organisé deux regroupements en « EXTERIEUR » sur le plateau du Mont
Duplan a Nimes les 19 et 25 février 2021.

Lors de ces regroupements, les jeunes joueurs et joueuses ont repris 1’activité sans contact dans
le cadre sanitaire en vigueur.

2008/2009 féeminines le 19/02/21

La journée a été rythmée autour d’un travail de réathlétisation, de manipulation de balle, de
motricité spécifique et de I’exploitation de surnombre défensif sur grand espace.

Le staff technique se composait de Léa Campési (CS Cheminot Nimois), Muriel Delsol (Comité
30), Karine Zucker (Spécifique GB, Bouillargues Hb Nimes Métropole) et de Laurie Roudiere
(Comité 30).
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17 joueuses présentes sur 25
7 clubs

convoquées dont
représentés.

Effectif présent :

NOM

BALBOA

BOUCHET--
RAIMBAULT

CANTONI
CONSTAN
DERBECQ
DIAZ
FRA
GIRARD
KADADI

LABACH

LAUZENT
LOUBIER
MONTELS

PETIT

SABATIE
SAFFAR
THERY

Planning du regroupement :

10h — 12h15

Séance dominante
réathlétisation,
passe / tir / course

Repas et
mesures

PRENOM

ANDREA
NOA

MARGAUX
ANDREA
ROMANE

LEA
CLHOEE
LAURA
RAJAE

MAISSA

MANON
CARLA
TABATHA

LANA

MARION
VERA
CELIA

12h30-13h30  13h30-15h30

Séance Relation
Passeur
réception sur
I’exploitation du
surnombre sur
grand espace

CLuUB

USAM NIMES GARD

USAM NIMES GARD

UNION HANDBALL TARASCON
BEAUCAIRE

USAM NIMES GARD

BOUILLARGUES HANDBALL NIMES
METROPOLE

HANDBALL CLUB SAINT GILLES

BOUILLARGUES HANDBALL NIMES
METROPOLE

H BAGNOLS GARD RHODANIEN

UNION HANDBALL TARASCON
BEAUCAIRE

UNION HANDBALL TARASCON
BEAUCAIRE

SPORTING CLUB DE LA VAUNAGE
USAM NIMES GARD

VERGEZE HANDBALL

BOUILLARGUES HANDBALL NIMES
METROPOLE

VAUNAGE
SPORTING CLUB DE LA VAUNAGE

H BAGNOLS GARD RHODANIEN
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2008 masculins le 25/02/21

Depuis la détection de septembre 2020, les joueurs de la génération 2008 du Gard n’avait pas
pu se rassembler (annulation stage, compétition, ...). Le staff de la filiere masculine a donc
profité de ces vacances de février pour réunir 24 joueurs issus de 11 clubs gardois (sur 38
convoqués) sur un terrain de handball en extérieur le 25 février a Nimes.
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Organisation de la journée :

10h-12h : Séance d’entrainement basée sur la relation Passeur/Réceptionneur sur grand espace
(ancrage d’appui, armé haut et protection de balle, intentions offensives avec ou sans ballon,
démarquage + duel tireur/GB)

12h-13h30 : Repas tiré du sac

13h30-15h30 : Séance d’entrainement avec pour théme la mise en place de la ligne haute de la
défense 3-3 homme-a-homme (savoir-faire individuels en défense, positionnement,
déplacement, attitudes et orientations défensives + intentions, alignement/changement)

15h30-16h : Etirements et Godters offerts par le Comité du Gard de handball
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Voici la liste des joueurs ayant participé a cette journée :

NOM

BANYOLS
BLANC
COSTE

DENONFOUX

DRAUSSIN

EL FAKIR
FLUET

GEORGES

LE HAO DONG
MAINGAULT
MARIE-LOUISE
MARTIN
MARTINEZ--TOURRE
MORENO
NODIN
PEDROLI
PERROCHON
RAFFARD
RAUX

RONCIN

TRINTIGNAC
VALLIER
VIAU
ZAMMIT

Encadrement :  Seébastien
Tarascon-Beaucaire), Frédéric MIALON (COS
Pont-St-Esprit), Brice ARNAUD (salarié Comité
Gard), Jérdme RENIER (salarié Comité Gard) et
Pierre MONTAGUT (SALARI2 Comit2 Gard).

PRENOM

VALENTIN
ANATOLE
ADAM
JULES
REMI
WISSEM
JORDAN
MATHEO
THOMAS
CLEMENT
DAMIAN
EWEN
YOLAN
FLORIAN
CHRIS
ENZO
GABIN
MAXIME
MAEL

MAEL

MATHIS
GABIN
CLEMENT
ILAN

DEMONTIS

CLUB

VERGEZE HANDBALL
USAM NIMES GARD
CLUB SPORTIF MARGUERITTOIS
USAM NIMES GARD
USAM NIMES GARD
COSTIERE HANDBALL
COSTIERE HANDBALL
USAM NIMES GARD
VERGEZE HANDBALL
USAM NIMES GARD
VERGEZE HANDBALL
C.O. BELLEGARDE SECTION HB
CLUB HANDBALL VAUVERDOIS
VERGEZE HANDBALL
HANDBALL CLUB SAINT GILLES
COSTIERE HANDBALL
COSTIERE HANDBALL
REMOULINS SPORT HANDBALL

CLUB SPORTIF MARGUERITTOIS

ASSOCIATION SPORTIVE SAINT
AMBROISIENNE

COSTIERE HANDBALL
REMOULINS SPORT HANDBALL

CERCLE OLYMPIQUE SPIRIPONTAIN

USAM NIMES GARD
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Les regroupements se sont trés bien déroulés et dans une ambiance trés positive.

Ce type de rassemblements en extérieur sera surement réitéré selon 1’évolution de la crise
sanitaire : le 19/04? (ou stage départemental du 23 au 25/04 selon les autorisations
gouvernementales).

Des détections sectorisées « en extérieur » pourraient également avoir lieu (les samedis 3 et
10/04/21 ?). Le Comité du Gard de handball communiquera au plus tét suite a la validation de
ces opérations.

L’Equipe Technique Départementale remercie le club de 'USAM Nimes Gard pour la
réactivité de la mise a disposition du terrain extérieur dans ce contexte.

Laurie ROUDIERE et Pierre MONTAGUT
Coordinatrice Sélections départementales et Référent filiere masculine

Comité du Gard de handball
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