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Compte-rendu Regroupements

Collectifs 2007 Féminins et Masculins

Samedi 9 janvier a Bagnols/Ceze et Dimanche 10 janvier a Beaucaire

Bilan 2007 Féminine
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Suite a la rentrée 2021, le Comité du Gard de handball a organisé un regroupement 2007 (2008)
Féminin samedi 9 Janvier a Bagnols/Ceze. Pour ce regroupement, 16 jeunes filles ont repris I’activité
sans contact dans le cadre sanitaire en vigueur.

La journée a été rythmée autour d’un travail de réathlétisation, de manipalution de balle et de motricité
spécifique tout en cohérence avec le projet de jeu. Le staff technique se composait de Julien
CARPENTIER du CO Spiripontain et de Laurie ROUDIERE du Comité du Gard.
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16 joueuses préesentes sur 25 convoquées dont 6 clubs représentés.

Effectif présent :

NOM PRENOM CLUB ETAT
BALDET LILY CO SPIRIPONTAIN PRESENTE
BENAICHA YASMINE USAM PRESENTE
BOUCHIKI AMEL JADE USAM PRESENTE
BOUSSANTOH ROUMAISSA UHTBEAUCAIRE ABS
CARUANA ANAIS UHTBEAUCAIRE ABS
BOUILLARGUES HB NIMES
CASCALES CAMILLE METROPOLE PRESENTE
COMPAGNON MAILYS CO SPIRIPONTAIN ABS
BOUILLARGUES HB NIMES
FOUILLERAT OCEANE METROPOLE PRESENTE
BOUILLARGUES HB NIMES
GASTARD ELENA METROPOLE PRESENTE
GIRAUD LUCIE CSMARGUERITTES PRESENTE
HELIMI JIHAN USAM PRESENTE
LAVAL MARGAUX REMOULINS HB PRESENTE
BOUILLARGUES HB NIMES
MAESTRINI LOU METROPOLE PRESENTE
MENDEZ CHLOE BAGNOLS GARD RHODANIEN ABS
MOLLET MARYLOU UHTBEAUCAIRE PRESENTE
OMNES MARTA USAM PRESENTE
OURAHOU INES USAM PRESENTE
BOUILLARGUES HB NIMES
PANICUCCI CANDICE METROPOLE PRESENTE
PASCAL FAUSTINE UHTBEAUCAIRE BLESSEE
PETRIER ANNA USAM BLESSEE
PLEVERT ORIANE LA VAUNAGE ABS
RCHIDI OMEYMA UHTBEAUCAIRE ABS
THIVOLLE-- BOUILLARGUES HB NIMES
LARONDE LOU METROPOLE PRESENTE
BOUILLARGUES HB NIMES
VIANES JADE METROPOLE PRESENTE
YAAGOUBI MERYAM USAM ABS
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Planning du regroupement :

13h30 — 15h15 — 15h30 15h30-16h30
15h15
Séance
dominante Gouter et Photo | Séance Rel. Passeur réception en relation avec
réathlétisation, le projet de jeu d’attaque

passe tir course

La prochaine échéance est un stage planifié du
dimanche 14 Février au Mardi 16 Février 2021 a
Méjannes-le-Clap.

Les prochaines compétitions Inter Comités 2007
ont été déplacés a ce jour le dimanche 28 Février
2021.

Les derniéres informations sont étroitement
soumises a I’évolution de la crise sanitaire
actuelle.

L’Equipe Technique Départementale remercie le
club de Bagnols/Céze pour la réactivité de la mise a disposition du gymnase dans ce contexte.

2007 Masculin (2006 de fin d’année)
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Suite au regroupement du 19 décembre 2020, le collectif 2007 Masculin du Gard a pu se retrouver
une nouvelle fois le dimanche 10 janvier 2021 a Beaucaire de 13h30 a 16h30.

24 joueurs ont répondu présents sur les 25 convoqués (représentant 7 clubs gardois).

L’entrainement a été basé sur la relation a 2, a 3 pres de la cible (AR/AIL et DC/AR notamment, jeu
en miroir, prise d’intervalle) et sur la fin de 1a montée de balle (lecture positionnement pivot, 1" temps
de jeu : attaque de I’intervalle 1-2 + 2™ temps de jeu : relance de la part d’un ailier) :

- Protocole d’échauffement et gammes athlétiques

- Relation passeur-réceptionneur sur grand espace + duel tireur/GB dans différents secteurs de jeu :
Dissociation segmentaire, coordination et motricité

- Enchainement de taches offensives
pres de la cible: Intervalle/Timing
engagement/Replacement + jeu en
miroir

- Situation sur la fin de montée de balle
en 2 temps de jeu avec travail de
lecture sur le positionnement du pivot

- Relance GB et Contre-attaque a 2 vs 2
avec défenseur a distance sur
trajectoires de passes

- Défis par équipes sur jets de 7m

- Etirements

- Goftters individuels offerts par le Comité du Gard de handball et le club de I’Union Handball

Tarascon-Beaucaire

Voici la liste des joueurs ayant participé au regroupement :

NOM Prénom Clubs Présent le 10/01/21
ABDELLAQUI KAMIL BAGNOLS GARD RHODANIEN X
ABERKAN ILYASSE BAGNOLS GARD RHODANIEN X
ARAB NATHAN BAGNOLS GARD RHODANIEN X
BARRAS ENZO USAM NIMES GARD X
BERTRAND MAX USAM NIMES GARD X
CHEVET MATHIS SC LA VAUNAGE X
COESSY JULES USAM NIMES GARD X
EL BAZ ZAKARIA USAM NIMES GARD X
EL HABYAN YOUSSEF USAM NIMES GARD X
ERES ETHAN ROQUEMAURE X
GAUTHIER ETHAN BAGNOLS GARD RHODANIEN X

GONZALEZ VIRGILE USAM NIMES GARD ABS
GOVART JULES UN IOEI EI-AI?JE:TF,:ESCON X
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HERNANDEZ

Les échéances a venir pour ce groupe :

GRASSET
GUIGUES
HAJI

LAURENS
LAVAURE

MARTINES

MATTEI
MAYEN
MONNET
ROCHETTE
ROUJON

ROBIN
THOMAS
AHMAD-ALI
MATHIAS
LUCAS

ARTHUR

MATTHIAS

JOACHIM
ALBIN
FLAVIEN
ISAIAH
PAULIN

USAM NIMES GARD

USAM NIMES GARD

USAM NIMES GARD
BAGNOLS GARD RHODANIEN

USAM NIMES GARD

UNION HB TARASCON
BEAUCAIRE
UNION HB TARASCON
BEAUCAIRE

REMOULINS SPORT HB
USAM NIMES GARD
COSTIERE HB
USAM NIMES GARD
USAM NIMES GARD

X X X X X X X X X X X X

Un stage devrait avoir lieu a Mé¢jannes-le-Clap du dimanche 14 au mardi 16 février (22 joueurs
convoqués + 3 remplagants)
Les Inter-Comités Régionaux pourrait avoir lieu le dimanche 28 février ?

Les Centres de Perfectionnements de Nimes et Bagnols ayant réouverts, tous les joueurs
participeront a un entrainements tous les mercredis.

Selon les annonces gouvernementales (de janvier notamment) et les décisions quant a la reprise de
I’activité Handball dans les gymnases (avec ou sans contact, avec ou sans compétition le week-end,
dates de reprise), I’Equipe Technique Départementale tiendra informé les joueurs et leurs clubs de la
suite des regroupements et compétitions pour cette sé¢lection 2007.

L’Equipe Technique Départementale tenait a remercier le club de 1’Union Handball Tarascon-
Beaucaire et leurs bénévoles pour leur aide quant a I’organisation de cette rencontre ainsi que la
mairie de Beaucaire pour la mise a disposition des différents locaux.

Laurie ROUDIERE et Pierre MONTAGUT

Coordinatrice Sélections départementales et Référent filiere masculine

Comité du Gard de handball
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