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Ce dimanche 1er décembre a eu lieu la 1ère compétition  régionale pour les générations 2007 féminines 

et masculines : le 1er tour des Inter-Départementaux. 

 

Le Comité du Gard a présenté 4 équipes (2 en filles et 2 en garçons) et 7 Juges Arbitres Jeunes lors 

de ces tournois qui se sont déroulés dans l’Aveyron et dans l’Hérault. 

 

 

COMMISSION TECHNIQUE – SAISON 2019/2020 

 
Compte-rendu 1er tour des Inter-Départementaux 2007 Féminines et Masculins 

 
Dimanche 1er décembre 2019 à Jacou, Teyran, Millau et St-Affrique 
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Bilan 2007 Féminines 

 
Bilan équipe 1 : 

 
Concernant les choix tactiques par rapport 

aux impositions défensives selon les tiers 

temps, nous avons opté pour une 3-3 fille 

à fille sur la défense étagée et sur une 0-6 

de système de zone sur la défense aplatie.  

 

Notre stratégie d'attaque concernant les 

deux dispositifs différents a été basée sur 

l'utilisation du jeu en appui avec le pivot 

(jeu entre les 2 lignes).  Dans le 

prolongement de ce choix, nous avons 

proposé des entrées d’ailière à l’opposé du 

ballon et des entrées d’arrière côté ballon. 

 

Nous avons été un peu plus en difficulté 

sur les défenses alignées ce qui sera notre axe de travail sur les prochains stages et sur les prochaines 

compétitions. 

 

Concernant le déroulement de la compétition nous avons joué en premier l'équipe 2 du comité de 

l'Hérault suivi du comité de l'Aveyron et nous avons fini par le comité de la Lozère. 

 

La prestation du premier match contre Hérault 2 a été positive : 

 

L’entrée dans la compétition a été correcte. Malgré quelques pertes de balle, le projet de jeu a 

commencé à prendre forme. Les rentrées ont été effectuées, avec de bonnes intentions, notamment 

sur le dispositif étagé. 2 tiers temps gagnés sur 3. Nous avons perdu celui concernant la défense 

alignée. Sur le plan défensif, la notion d’alignement n’est pas encore automatisée chez certaines 

joueuses ce qui engendre parfois l’impossibilité d’entraide. 

 

Le deuxième match contre le comité de l'Aveyron : 

 

Les deux premiers tiers temps ont été à notre avantage, et le dernier en la faveur du comité de 

l’Aveyron. Un jeu un peu décousu et dans la précipitation ne nous a pas permis de prendre l’ascendant 

sur nos adversaires. 

 

Le dernier match contre le comité de la Lozère a été un peu plus maîtrisé : 

 

Effectivement la Lozère a un rapport de force un peu plus faible ce qui nous a permis de prendre le 

dessus dès le début et de pouvoir développer notre jeu en incluant pleinement l’intégralité du groupe. 

 

Le tournoi s'est donc bien déroulé avec 3 victoires au compteur sur 3 matchs malgré quelques tiers-

temps de perdus, le dernier sur l’Aveyron et le deuxième face à Hérault 2. Une bonne motivation s’est 

ressentie au sein de l'équipe ; les filles prennent beaucoup de plaisir et commencent à construire un 

bon groupe. 
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Bilan équipe 2 : 

 

 

Départ du Parnasse à 9h30 avec les Equipe 2 filles et garçons et arrivée à Jacou à 10h15 pour les 

filles. Bon accueil du club de Jacou. 

 

1er match contre l’Aude : 

 

Début de la rencontre à 12h, les 

Gardoises ont bien entamés la 

compétition avec une victoire 24 à 18. 

Le collectif a présenté des dispositifs de 

défense 3-3 filles à filles et 0-6 de zone. 

La préconisation Joueuse/GB a 

également été respectée en présentant 2 

filles polyvalentes sur les 2 matchs.  

 

Après un repas pris en commun et un petit temps de repos avant le dernier match de la journée contre 

l’Hérault 1 : 

 

La rencontre se solde par une lourde défaite 37 à 16. Cependant les Gardoises ont été très combatives 

et sérieuses. Nous avons proposé 3 défenses différentes : 3-3 filles à filles, 0-6 de zone et 1-5 filles à 

filles. Malgré l’envie et la motivation, la marche était trop haute.  

 

Une journée de seulement 2 matchs de 3 x 15 minutes et nous déplorons l’absence sur la Poule A du 

département des Pyrénées-Orientales sur cette 1ere compétition. 

 

 

 

Voici les résultats et classements : 

 

Poule A à Jacou (Hérault) 

 

GARD 2 : 24 / 18 : AUDE 

 

AUDE : 18 / 38 : HERAULT 1 

 

GARD 2 : 16 / 37 : HERAULT 1 

 

 Equipes Pts V N D + - Diff 

1 HERAULT 1 6 2 0 0 75 34 +41 

2 GARD 2 4 1 0 1 40 55 -15 

3 AUDE 2 0 0 2 36 62 -26 
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Poule D à St-Affrique (Aveyron) 

 

GARD 1 : 27 / 13 : HERAULT 2                               AVEYRON : 14 / 20 : GARD 1 

 

HERAULT 2 : 18 / 13 : LOZERE                                       LOZERE : 12 / 32 : GARD 1 

 

LOZERE : 16 / 24 : AVEYRON                             AVEYRON : 22 / 19 : HERAULT 2 

 

 

 

 Equipes Pts V N D + - Diff 

1 GARD 1 9 3 0 0 79 39 +40 

2 AVEYRON 7 2 0 1 60 55 +5 

3 HERAULT 2 5 1 0 2 50 62 -12 

4 LOZERE 3 0 0 3 41 74 -33 

 

 

 

 

Voici la liste des joueuses ayant participé à cette compétition : 

 

 

 Nom Prénom Structure 

Sélection pour le 

1er tour des Inter-

Départementaux 

du 01/12/19 

1 BALDET LILY BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 1 

2 BARBERA Léa BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 2 

3 BENAICHA YASMINE USAM NIMES GARD Equipe 1 

4 BOUSSANTOH ROUMAISSA UHT BEAUCAIRE Equipe 1 

5 CARUANA Anais UHT BEAUCAIRE Equipe 2 

6 COMPAGNON Maylis COS PONT ST ESPRIT Equipe 2 

7 DERBECQ Romane COSTIERE HB Equipe 2 

8 FOUILLERAT Océane BH NIMES METROPOLE Equipe 2 

9 GASTARD ELENA HBC SOMMIERES Equipe 1 

10 GIL--AUBERT Mathilde BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 2 

11 GIRAUD LUCIE CS MARGUERITTES Equipe 1 

12 GRANIER MARGOT LE VIGAN Equipe 2 
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Bilan 2007 Masculins 

 
Les collectifs garçons se sont déplacés en bus avec les filles à Millau (Aveyron) pour l’équipe 1 et à 

Teyran (Hérault) pour l’équipe 2. 

 

Au total, 24 joueurs issus de 11 clubs ont représenté nos couleurs gardoises avec 3 victoires et 3 

défaites pour nos 2 effectifs : 3 victoires pour l’équipe 1 et 3 défaites pour l’équipe 2. 

 

Il est à noter que 7 Juges Arbitres Jeunes (clubs ou en 

formation T3) ont fait le trajet en bus avec les 

groupes, ils ont pu arbitrer plusieurs rencontres afin 

de poursuivre leurs formations personnelles : bonnes 

prestations dans l’ensemble : CHATARD Cléo (HP 

Le Vigan), VERON Dana (Bouillargues Hb Nîmes 

Métropole), BONALDY Noémie (Hb Bagnols GR), 

DRIGO Corentin (HBC Aramon), MOKRINI Adil (UHT Beaucaire), 

LESCHIUTTA Raphaël (Costière HB) et ROUSSEL Tom (Costière HB).  

Ils ont été accompagnés par plusieurs formateurs d’arbitres, notamment Denis 

FLUTEAUX du club de Bellegarde et Samuel CHATARD du club du Vigan. 

 

 

 

13 HELIMI JIHAN USAM NIMES GARD Equipe 1 

14 LEGRAND LILY SPORTING CLUB Equipe 1 

15 MAESTRINI LOU BH NIMES METROPOLE Equipe 1 

16 MENDEZ Chloé BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 2 

17 MOLLET MARIE-LOU UHT BEAUCAIRE Equipe 1 

18 MONTELS Tabatha VERGEZE Equipe 2 

19 OURAHOU Inés USAM NIMES GARD Equipe 2 

20 PANICUCCI CANDICE BH NIMES METROPOLE Equipe 1 

21 PASCAL FAUSTINE UHT BEAUCAIRE Equipe 1 

22 PLEVERT Oriane SC LA VAUNAGE Equipe 2 

23 RCHIDI Omeyma UHT BEAUCAIRE Equipe 2 

24 THIVOLLE--LARONDE LOU HBC ARAMON Equipe 1 

25 VIANES JADE CO BELLEGARDE Equipe 1 

     

     

ENT. CARPENTIER JULIEN COS PONT ST ESPRIT Equipe 1 

ENT. DELSOL MURIEL COMITE GARD HB Equipe 2 

ENT. ROUDIERE LAURIE COMITE GARD HB Equipe 1 
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Bilan équipe 1 :  

 

 

 
 

- 1er match contre Hérault 2 : 

 

Malgré les quasiment 4h de route, nos jeunes gardois ont réalisé une belle prestation. Efficace en 

attaque placée, notre réussite et notre motivation nous ont permis de gagner ce match. Victoire pour 

les gardois 33-17. 

 

- 2ème match contre l'Aveyron :  

 

Rencontre la plus intéressante de la journée face à une équipe composée de petits gabarits assez 

explosifs. Après avoir été en échec aux tirs et dans les duels défensifs, nous avons su garder la tête 

froide et passer outre l’ambiance tendue offerte par le public. Nous passerons en tête au score une 

seule fois dans le match. Victoire 21 à 20. 

 

- 3ème et dernier match contre la Lozère : 

 

Match gagné 32 à 11 face à une équipe plus faible 

que les autres. Tous les joueurs ont pu s'exprimer 

notamment par le biais de contre-attaques. 

 

Très bon comportement de la part de l’ensemble 

des joueurs, réelles motivations d’être ensemble et 

de gagner sur le terrain. Beaucoup de travail à 

l’avenir dans la projection et l’organisation de la 

montée de balle, dans l’enchaînement de tâches 

défensives et dans le duel avec le gardien de but. 

Bonne journée de la part de l’équipe. 
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Bilan équipe 2 : 

 

 

 
 

- 1er match contre l’Aude et 2ème match contre les Pyrénées-Orientales :  

 

Ces deux équipes étaient à la portée du collectif gardois mais la maladresse dans les duels Tireurs/GB 

et les transmissions avec beaucoup trop de pertes de balles n’ont pas permis d’avoir un résultat positif. 

Problèmes : duels T/GB, montées de balle, manque de projection et d’accélération. 

Défaite 20 à 16 contre l’Aude et défaite 24 à 15 contre les Pyrénées-Orientales. 

 

- 3ème match contre Hérault 1 : 

 

Les gardois ont été surclassés par la sélection Hérault 1 ce qui nous interroge sur l’intérêt de 

programmer ce genre d’opposition. Défaite 32 à 11. 

 

L’implication et les comportements corrects de tous les joueurs sont à souligner malgré l’adversité 

sur cette journée. La mise en place de la défense 3/3 a été bien exécutée lors des trois rencontres mais 

les difficultés à se projeter vers l’avant avec des transmission fluides ont conduit à de nombreuses 

pertes de balle. Les joueurs doivent continuer à travailler, notamment en se concentrant davantage 

pour effectuer les gestes justes. 

 

A noter, l’ambiance apaisée dans les tribunes qui a permis aux sélections de s’exprimer sans pression. 

 

 

Voici les résultats et classements : 

 

Poule D à Millau (Aveyron) 

 

GARD 1 : 33 / 17 : HERAULT 2                               AVEYRON : 20 / 21 : GARD 1 

 

HERAULT 2 : 27 / 18 : LOZERE                                       LOZERE : 11 / 32 : GARD 1 

 

LOZERE : 7 / 36 : AVEYRON                             AVEYRON : 28 / 23 : HERAULT 2 
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 Equipes Pts V N D + - Diff 

1 GARD 1 9 3 0 0 86 48 +38 

2 AVEYRON 7 2 0 1 84 51 +33 

3 HERAULT 2 5 1 0 2 67 79 -12 

4 LOZERE 3 0 0 3 36 95 -59 

 

 

 

Poule A à Teyran (Hérault) 

 

GARD 2 : 16 / 20 : AUDE                       PYRENNEES ORIENTALES : 24 / 15 : GARD 2 

 

AUDE : 19 / 27 : HERAULT 1                      HERAULT 1 : 31 / 19 : PYRENNEES ORIENTALES 

 

GARD 2 : 11 / 32 : HERAULT 1                           AUDE : 19 / 22 : PYRENNEES ORIENTALES 

 

 Equipes Pts V N D + - Diff 

1 HERAULT 1 9 3 0 0 90 49 +41 

2 PYRENNES-ORIENTALES 7 2 0 1 65 65 0 

3 AUDE 5 1 0 2 58 65 -7 

4 GARD 2 3 0 0 3 42 76 -34 

 

 

 

 

Voici la liste des joueurs ayant participé à cette compétition : 

 

 Nom Prénom Structure 

Sélection pour le 

1er tour des Inter-

Départementaux 

du 01/12/19 

1 ABDELLAOUI KAMIL BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 1 

2 ABERKAN ILYASSE BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 1 

3 ANGOSTO QUENTIN CS MARGUERITTES Equipe 2 
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Les prochaines échéances pour ces joueurs seront : 

 

- Un regroupement le dimanche 1er mars 2020 (13h30-16h30) 

- Un stage départemental de formation et de sélection du 17 au 19 avril 2020 à Méjannes-le-

Clap. 

- Un regroupement Hérault-Gard le dimanche 10 mai 2020 (10h30-16h30) (pour ceux qui 

seront convoqués). 

- Les finalités des Inter-Départementaux Régionaux le dimanche 17 mai 2020 à Toulouse (pour 

ceux qui seront sélectionnés dans l’équipe 1 ou 2 du Comité du Gard de handball). 

 

Remerciements particuliers aux Comités de l’Aveyron, de l’Hérault, à la Ligue Occitanie ainsi qu’aux 

clubs nous ayant accueillis sur ces différentes compétitions. 

 

 

 

La Commission Technique Départementale 

 

Comité du Gard de handball 

4 ARAB NATHAN BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 1 

5 AVIET ANTON USAM NIMES GARD Equipe 1 

6 BARRAS ENZO USAM NIMES GARD Equipe 1 

7 ERES ETHAN ROQUEMAURE Equipe 2 

8 GAUTHIER ETHAN ROQUEMAURE Equipe 2 

9 GONZALEZ VIRGILE USAM NIMES GARD Equipe 1 

10 GOVART JULES UNION HB TARASCON BEAUCAIRE Equipe 2 

11 GRASSET ROBIN USAM NIMES GARD Equipe 2 

12 GUIGUES THOMAS SC LA VAUNAGE Equipe 1 

13 HERNANDEZ MATHIAS BAGNOLS GARD RHODANIEN Equipe 2 

14 IMBERT HUGO CERCLE OLYMPIQUE SPIRIPONTAIN Equipe 2 

15 LAURENS LUCAS USAM NIMES GARD Equipe 2 

16 LAVAURE ARTHUR UNION HB TARASCON BEAUCAIRE Equipe 2 

17 MARCANDIER RAPHAEL HBC ARAMON Equipe 1 

18 MARTINES MATTHIAS UNION HB TARASCON BEAUCAIRE Equipe 1 

19 MATTEI JOACHIM REMOULINS SPORT HB Equipe 1 

20 MAYEN ALBIN SC LA VAUNAGE Equipe 1 

21 MENEL LOAN SC LA VAUNAGE Equipe 2 

22 MONNET FLAVIEN COSTIERE HB Equipe 1 

23 NOUKOUKOU MALCOLM USAM NIMES GARD Equipe 2 

24 ROYER THOMAS SC LA VAUNAGE Equipe 2 

     

ENT. ARNAUD BRICE COMITE GARD HB Equipe 2 

DIR. GAUDIBERT JEROME HANDBALL 30 Equipe 1 

ENT. DEMONTIS SEBASTIEN UH TARASCON-BEAUCAIRE Equipe 2 

ENT. MONTAGUT PIERRE COMITE GARD HB Equipe 1 

mailto:6130000@ffhandball.net
https://www.comite-gard-handball.org/

