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Suite à la détection départementale du dimanche 30 septembre 2018, 28 garçons nés en 2006 (représentant 

12 clubs) ont participé à un stage de formation les 3 et 4 novembre à Méjannes-le-clap. 

Ce regroupement mis en place avec la génération 2006 filles fait suite à un premier stage auquel certains 

joueurs avaient pris part la saison passée à Pâques.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Voici le programme des 4 entraînements proposé aux jeunes licenciés, ils ont également pris part à 4 matchs 

avec des défenses 3-3 homme-à-homme et 0-6 de zone : 

 
➢ Relation à 2 et à 3 sur grand espace et organisation de la montée de balle 

o Démarquage/répartition des rôles/écartement/étagement 
 

➢ Mise en place du dispositif 0-6 système de zone 
o  Relation à 2 autour du pivot : Alignement/tiroir/couverture/flottement 

 
➢ Mise en place du dispositif 3-3 système Homme-à-Homme  

o Ligne haute/Ligne basse = Duels à gagner/attitudes et orientations/placements et 
déplacements 
 

➢ Attaque d’une défense 3-3 Homme à Homme 
o Ecartement/Intervalle ≠ pivot/Duels, débordements 
o Jeu avec le pivot/sortie poste/glissement 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Les joueurs à l’échauffement et en discussion avec…  

…leurs encadrants : Zacharie, Antoine et Damien 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Voici la liste des joueurs ayant participé au stage, ainsi que le nom de leurs entraîneurs : 

 

Les 28 participants ont été reconvoqués le dimanche 25 novembre 2018 à Clarensac, ils s’entraîneront le 

matin et joueront contre plusieurs équipes de l’Hérault l’après-midi.  

A l’issue de cette journée, 24 joueurs seront sélectionnés dans l’équipe 1 et 2 du Comité du Gard de handball, 

2 effectifs qui participeront au 1er tour des Inter-Départementaux 2006 le dimanche 2 décembre 2018. 

 

La Commission Technique Départementale souhaite remercier le Centre Sportif de Méjannes-le-Clap pour 

son accueil et la mise à disposition de la Halle des sports. Merci également à Mathilde SUBIT (monitrice) pour 

son investissement auprès des jeunes joueurs et joueuses lors des temps de repos. 

 

 Nom Prénom Structure 

1 BERNA MEHDI HBC SOMMIEROIS 

2 CANTE JULIEN USAM NIMES GARD 

3 CECCARINI DAMIEN USAM NIMES GARD 

4 CHEUNG KIVAN YEUN BASTIEN SC VAUNAGE 

5 CHEVET MATHIS SCVAUNAGE 

6 CHORON NUMA UCHAUD SPORTING CLUB 

7 CLAVEL THOMAS USAM NIMES GARD 

8 CORTES MATTIAS UHT BEAUCAIRE 

9 DAYRE DAMIEN UHT BEAUCAIRE 

10 DE ROBERT-MAZURE MILAN HP LE VIGAN 

11 GACHE--MORILLON ELIAN USAM NIMES GARD 

12 GAMBIEZ MATTEO COSTIERE HANDBALL 

13 GRASSET--BRANDT AMAURY SC VAUNAGE 

14 JEGOU THOMAS BAGNOLS GARD RHODANIEN 

15 LESCHIUTTA RAPHAEL COSTIERE HANDBALL 

16 MICHEL LOHAN HBC SOMMIEROIS 

17 NICOLAS ROMAIN USAM NIMES GARD 

18 PACHOLSKI--FRASELLE LOHAN COS PONT ST ESPRIT 

19 PINEL-FEREOL MARKUS CHEMINOT NIMES 

20 POLIN MATHIS COSTIERE HANDBALL 

21 PUJOL ARNAUD HBC SOMMIEROIS 

22 RAISON EVAN REMOULINS SHB 

23 REVEL MAXIME SC VAUNAGE 

24 ROCHETTE ISAIAH USAM NIMES GARD 

25 SIMONET VICTOR USAM NIMES GARD 

26 VERON STANLEY AO GARDONNENQUE 

27 WENDLING PIERRE REMOULINS SHB 

28 ZAMPOL GUILLAUME USAM NIMES GARD 

    

ENT. VALETTE ANTOINE Salarié associé Comité Gard HB - HP LE VIGAN 

ENT. LALLEMAND DAMIEN COS PONT-ST-ESPRIT 

ENT. MONTAGUT PIERRE Salarié Comité Gard HB 

ENT. PERROT ZACHARIE HBC SOMMIERES 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

A noter, les rencontres du samedi soir ont été arbitrées par 4 Juges Arbitres Jeunes en formation venus de 

St-Ambroix avec leurs accompagnateurs bénévoles. Merci à eux. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pierre MONTAGUT 

Responsable filière Masculine 

Comité Gard HB 

 

 Nom Prénom Structure 

1 BA Moussa AS St-Ambroix 

2 MERCIER Léo AS St-Ambroix 

3 ROCHE Romain AS St-Ambroix 

4 DUNY Vincent AS St-Ambroix 

    

Formateur DANIEL Luc AS St-Ambroix 

Formateur RITONDO Sébastien AS St-Ambroix 



 
Bilan 2006 Féminines  

 
 

 
Suite à la détection départementale du dimanche 30 septembre 2018 à Bouillargues, 32 joueuses (issues de 
13 clubs différents) nées en 2006 et 2007 se sont retrouvées pour un stage de perfectionnement afin de 
constituer le 1er collectif du Gard 2006 féminin. Durant les 2 jours, les participantes ont eu droit à 4 
entraînements et 2 périodes de matchs. 
 
Au total 26 joueuses ont été retenues pour alimenter 2 équipes. Les joueuses sont convoquées pour un 1er 
regroupement Gard/Hérault, le dimanche 25 Novembre 2018 à Vergèze de 9h à 16h30, ce rassemblement 
va nous permettre de préparer les Inter Comités Départementaux du dimanche 2 Décembre 2018 (lieu à 
définir). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les joueuses et leurs entraîneurs : Gwénaël, Julien, Brice et Muriel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Voici les thèmes de séances qui ont été abordés lors de ce stage :  
 
 

• Samedi matin : Evaluations sur le duel tireur/GB, la relation passeur et réceptionneur, les savoir-faire 
défensifs et la motricité générale et jeu sur la coopération. 

• Samedi après-midi : Montée de balle + organisation (étagement et écartement) 

• Dimanche matin : Mise en place défense 3-3 fille à fille (placement et intentions) 

• Dimanche après-midi : Attaque de la 0-6 (prise de balle en course + prise d’intervalle) 
 
Encadrements Equipe 1 : Brice ARNAUD (Salarié Comité du Gard) et Gwenaël MARIE (Salarié Comité du 

Gard) 

Encadrements Equipe 2 : Muriel DELSOL (Salariée Comité du Gard) et Julien CARPENTIER (bénévole du club 

du Cercle Olympique Spiripontain) 

 

 

                                                                                                          Quelques moments de repos  

                                                                                                   pour les jeunes joueurs et joueuses…  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 …entre accueil, détente et échanges 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Liste des 32 joueuses présentes au stage + sélection au regroupement Gard/Hérault du 25/11 
 

Nom Prénom Structure 
Stage 

Toussaint 

Sélection 
Regroupement 
Gard/Hérault 

AUBERT CLEMENCE Cercle Olympique Spiripontain X X 

BANGOURA HELENA USAM NIMES GARD X X 

BELAZZOUG CODEGHINI MAIA 
Association Sportive Saint 

Ambroisienne 
X X 

BOUGNAS JUSTINE Association Laïque Bouillarguaise X X 

CABROL CLARA Union Handball Tarascon-Beaucaire X X 

CASTEIL CANDICE USAM NIMES GARD X X 

CHARPIOT OLGA USAM NIMES GARD X X 

COMPAGNON MAILYS (07) Cercle Olympique Spiripontain X  

CRIBEL CELIA Handball Bagnols Gard Rhôdanien X X 

DEBOTTE LUCIE 
Association Occitane de la 

Gardonnenque 
X X 

DESCHASEAUX THALIA Cercle Olympique Spiripontain X X 

EL OUARDI YASMINE Union Handball Tarascon-Beaucaire X  

EL-FOULANI CHERINE Union Handball Tarascon-Beaucaire X  

FAMERY CAMILLE Costière HandBall X X 

FOURNIER MARYLOU Cercle Olympique Spiripontain X X 

GIRAUD LUCIE (07) Club Sportif Marguerittois X  

GRANIER MARGOT (07) Handball en Pays Viganais X  

JANSEN AMBRE USAM NIMES GARD X X 

JOURDAN--MAGNIN VALENTINE HandBall Club Sommièrois X X 

LASBUGUES PRUNE Cercle Olympique Spiripontain X X 

LAVIE NINA 
Association Occitane de la 

Gardonnenque 
X X 

LIOURE CHLOE Sporting Club de la Vaunage X X 

MAESTRINI LOU (07) Association Laïque Bouillarguaise X  

MAHJOUB SHEYMA Cercle Olympique Spiripontain X X 

MELEDER CHANEL Club Sportif Marguerittois X X 

MOLLET MARIE-LOU (07) Union Handball Tarascon-Beaucaire X X 

PERRIN AMANDINE 
Association Occitane de la 

Gardonnenque 
X X 

PETRIER ANNA (07) Costière HandBall X X 

PUYRAVAUD CAMILLE Sporting Club de la Vaunage X X 

RODRIGUEZ--BRAJON LILOU Remoulins Sport HandBall X X 

SCHNEIDER CAMILLE USAM NIMES GARD X X 

SIRE LAURA Association Laïque Bouillarguaise X X 

 
Muriel DELSOL 

Responsable filière féminine  
 

Comité du Gard de handball 


