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Compte-rendu du Stage de Toussaint 2005 Filles et Garçons + Juges 

Arbitres Jeunes en formation T3 

 

 

Bilan 2005 Féminines 
 

 
 
Suite à la détection départementale du dimanche 30 septembre 2018 à Bouillargues, 17 joueuses (issues 
de 8 clubs différents) nées en 2005 et 2006 se sont retrouvées pour un stage de perfectionnement leur 
permettant une éventuelle sélection dans l’équipe du Gard. 
 
L’ensemble du groupe a participé à 6 entraînements et 3 périodes de matchs + une soirée liée à l’arbitrage.  
 

 



 

Le Collectif du Gard 2005 filles sera composé cette saison de 23 joueuses (voir liste ci-dessous) et se 

regroupera plusieurs fois dans la saison afin de préparer les Inter Comités Nationaux.  

Les 14 joueuses sélectionnées suite au stage ont rendez-vous le mercredi 7 Novembre 2018 à Nîmes pour 

un match amical contre les 2004 de l’USAM Nîmes afin de préparer le 1er Tour des Inter Comités 

Régionaux à Millau le dimanche 11 Novembre 2018. 

 
 
 
 
 

 
      Des joueuses impliquées, toujours à l’écoute  
 
      de leurs entraîneurs : Muriel et Damien 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Les thèmes de séances qui ont été abordés lors de ce stage sont :  
 

 Vendredi matin : Relation passeur – réceptionneur à 2 ou 3 joueuses max. 

 Vendredi après-midi : Attaque d’une défense étagée 3-3 Filles à Filles 

 Matchs 2 x 15 mn (défense étagée) 

 Soirée arbitrage 

 Samedi matin : Jeu autour et avec le pivot en relation avec la base AR 

 Samedi après-midi : Savoir-faire défensifs sur dispositif 1-5 fille à fille (placement et orientation + 
intentions et rôles des N°1, N°2 et N°3) 

 Matchs 2 x 12 mn (défense étagée + 0-6) 
 Dimanche matin : Révision sur les savoir-faire en défense (communication suite à une rentrée et 

attitudes) 
 Dimanche après-midi : Le Duel GB/Tireurs et Tireurs/GB 

 Matchs 2 x 12 mn (défense étagée + 0-6) 
 



 
Voici la liste des joueuses constituant le Collectif du Gard 2005 filles, les joueuses présentes au stage ainsi 
que les sélectionnées pour le 1er tour des Inter-Comités Régionaux :  
 

Nom Prénom Structure Stage 
Toussaint 

Sélection 1er Tour 
ICR 

ALBERT ELOISE USAM NIMES GARD  X 

ANNOCARO MANUELA USAM NIMES GARD X  

BIANCIOTTO CARLA S.U.N. A.L BOUILLARGUES X X 

BOISSIER JEANNE CS MARGUERITTOIS X X 

BRUNET CLEMENTINE S.U.N. A.L BOUILLARGUES X X 

CHAMBON-PERRIER XIU-YIN S.U.N. A.L BOUILLARGUES X X 

DECLERCK AMBRE USAM NIMES GARD   

FUSTER-GUELL FANNY S.U.N. A.L BOUILLARGUES X  

KACEM-BOUDHAR MARINE USAM NIMES GARD X X 

LUCCHESI-VIE ZOE COSTIERE HANDBALL X  

MAESTRE NALLA USAM NIMES GARD X X 

MALOSSE ELFIE USAM NIMES GARD   

MAURICE FARAH USAM NIMES GARD X X 

PINNA EMMA S.U.N. A.L BOUILLARGUES X X 

PREVEL MANON S.U.N. A.L BOUILLARGUES X X 

RICHARD ROMANE REMOULINS SHB X  

RIGAL  MAELYS USAM NIMES GARD  X 

RISSELIN HELOISE H PAYS VIGANAIS X  

ROUQUETTE CAMILLE USAM NIMES GARD   

SAPHY KIARA USAM NIMES GARD  X 

SCACCIANOCE NOELIA USAM NIMES GARD X X 

TABACHE ASSIA UHT BEAUCAIRE X X 

TAULELLE MARYSOL CO SPIRIPONTAIN X  
 

Encadrements : Muriel DELSOL (Salariée Comité du Gard, entraîneur sélection 2005F), Damien SCACCIANOCE (USAM 

Nîmes, entraîneur sélection 2005F) et Gwénaël MARIE (salarié Comité du Gard, entraîneur filière féminine). 

 

 

 

 

 

Merci à Marilyn PERALDO (Costière HB, élue Comité du Gard, entraîneur spécifique GB) pour son 

investissement et son expertise auprès des Gardiennes de But.  

Muriel DELSOL 

Responsable filière féminine  
 

Comité du Gard de handball 
 



 

Bilan 2005 Masculins 
 
 

 
 
 
La filière masculine du Comité du Gard de handball a effectué sa rentrée lors du 1er stage de la saison qui 
s’est déroulé du 26 au 28 octobre 2018 à Méjannes-le-Clap.  
 
Ce stage, destiné à la génération 2005, a permis à 23 jeunes licenciés (représentant 8 clubs gardois) de 
perfectionner leurs savoir-faire individuels et collectifs mais également de sélectionner les joueurs qui 
participeront au 1er tour des Inter-Comités Régionaux le dimanche 11 novembre 2018 à St-Affrique. 
 
Au total, 6 séances ont été proposées et 3 périodes de matchs :  
 

 Relation à 2 et à 3 sur grand espace et organisation de la montée de balle 
o Démarquage, répartition des rôles, écartement et étagement 

 
 Mise en place du dispositif 0-6 système de zone 

o  Secteur central : Alignement/tiroir/couverture/flottement 
 

 Attaque d’une défense 0-6 de zone 
o Ecartement/Intervalle ≠ pivot/balle en course/Jeu en miroir 

 
 Mise en place du dispositif 1-5 système Homme-à-Homme  

o Ligne haute/Ligne basse = alignement coté pivot/duels à gagner/Attitudes et orientations 
 

 Attaque d’une défense 1-5 Homme à Homme 
o Ecartement/Intervalle ≠ pivot/Duels, débordements 
o Jeu avec le pivot/sortie poste/glissement 

 
 Jeu à 2 pivots en attaque – Entrée d’Arrière en 2ème pivot 

o Ecartement/Temps 1 = Ouverture d’espace + entrée AR/Temps 2 = Jeu à 2 pivots + Trapèze 
 

 



 
Ce stage a également permis aux joueurs de rencontrer et d’échanger avec d’autres personnes en 
formation : des Juges Arbitres Jeunes en formation T3, les filles nées en 2005 ainsi que les différents 
encadrants : Philippe MILLAUD (Formateur Juges Arbitres Jeunes), Jocelyn DIGONNET (Formateur Juges 
Arbitres Jeunes), Muriel DELSOL (salariée Comité du Gard, entraîneur sélection 2005 filles), Damien 
SCACCIANOCE (USAM Nîmes, entraîneur sélection 2005 filles) et Gwénaël MARIE (salarié Comité Du Gard, 
entraîneur filière féminine). 
 

 
 
A noter, tous les joueurs et joueuses présents ont participé à une soirée d’initiation à l’arbitrage en 
collaboration avec les Juges Arbitres Jeunes et les formateurs : échanges divers, questionnements sur des 
phases de jeu, règles d’arbitrage.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les encadrants de la sélection 2005 masculins : 
 
Marilyn, Elodie, Grégory et Pierre…. 

…ont été extrêmement satisfait de l’investissement  
 
                                                                                                    et du sérieux de l’ensemble du groupe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Voici la liste des joueurs ayant participé au stage ainsi que les sélectionnés pour le 1er tour des Inter-
Comités Régionaux 2005 :   
 

Nom Prénom Structure 
Sélectionnés pour le 1er 
tour des Inter-Comités 

Régionaux à St-Affrique 

AIT OUARET KYLIAN COSTIERE HANDBALL X 

BA MOUSSA AS SAINT AMBROISIENNE X 

BISOU NAEL USAM NIMES GARD X 

BONFIL LOUIS BEAUCAIRE  

CLARAC ANDREA USAM NIMES GARD X 

CLEVY YOHAN COS PONT-ST-ESPRIT X 

DAUDE MARLON AS SAINT AMBROISIENNE X 

DE GRACIA LUC USAM NIMES GARD  

DELANNOY MARLONE H BAGNOLS GARD RHODANIEN  

DEVAUX VALENTIN USAM NIMES GARD X 

DUCREY BENJAMIN H BAGNOLS GARD RHODANIEN X 

FORON EMILE BEAUCAIRE  

GALANT ANTOINE USAM NIMES GARD X 

GEX CELLIAN USAM NIMES GARD X 

GOMEZ-FERNANDEZ MATEO AS SAINT AMBROISIENNE X 

GROSMAIRE THEO CLUB SPORTIF CHEMINOT NIMES X 

HOTELIER DORIAN CLUB SPORTIF CHEMINOT NIMES  

KLOTCHKOFF GRICHKA CLUB SPORTIF CHEMINOT NIMES X 

LAUPIES LILIAN AS SAINT AMBROISIENNE  

MAURIN STAN USAM NIMES GARD X 

RICARDOU LORIS SPORTING CLUB DE LA VAUNAGE  

TRAN NGOC AURELIEN USAM NIMES GARD  

WARIN KELIAN COSTIERE HANDBALL  

 
Les encadrants du groupe 2005 garçons : Marilyn PERALDO (Costière HB, élue Comité du Gard, entraîneur 

GB), Elodie DOLHADILLE (élue Comité du Gard, dirigeante), Grégory LOUBIER (CS Marguerittes, entraîneur) 

et Pierre MONTAGUT (salarié Comité du Gard, entraîneur). 

 

 

 

 

 

 

 

Grégory LOUBIER, Gwénaël MARIE, Elodie DOLHADILLE et Marilyn PERALDO, bénévoles et salarié au service des filières masculines et féminines 



 

Tous les joueurs ayant participé à ce stage participeront tous les mercredis à des séances d’entraînements 

au Centre de Perfectionnement Départemental (à Bagnols/Cèze ou à Nîmes). 

Un bilan individuel sera établi et envoyé aux clubs. 

La Commission Technique Départementale tenait à remercier tout particulièrement le Centre Sportif 

Départemental de Méjannes-le-Clap pour son accueil et la mise à disposition des différents locaux. 

 

 

  

  

 

 

 

Pierre MONTAGUT 

Responsable filière Masculine 

Comité Gard HB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Bilan Juges Arbitres Jeunes (JAJ) en formation T3 

 

 

 

En cette période de vacances de Toussaint, les responsables de l’arbitrage du secteur de Nîmes ont 

organisé un stage de formation à destination des JAJ T3.   

11 JAJ sont venus participer à ce premier regroupement de la saison conduit par Philippe MILLAUD 

(responsable de secteur et formateur JAJ) et Jocelyn DIGONNET (Responsable du bassin de pratique de 

Nîmes). 

La présence des collectifs 2005 gardois masculins et féminins sur le lieu du stage a permis à l’ensemble des 

JAJ d’arbitrer plusieurs périodes et mettre en pratique les conseils prodigués. 

 

 

 

 

 

        

       Après la formation théorique en salle, 

les jeunes arbitres ont eu droit à des suivis individualisés 



 

 Pour le reste de la formation les JAJ ont : 

 Appris la technique d’arbitrage en binôme : course, répartition des rôles, communication avec son 

partenaire, communication avec la table… 

 Apprentissage de la gestion du carton de marque. 

 Approfondi leur connaissance du code d’arbitrage. Chacun devait préparer une partie du règlement et le 

présenter aux autres, le tout ponctué de questions style QCM pour bien intégrer les spécificités de chacune 

des règles. 

 Analysé des vidéos :  

  Vidéos de leurs arbitrages pour leur permettre d’apprécier les courses, les postures, la gestuelle, la 

tonicité de chacun. 

 Vidéos de travail sur les sanctions à partir de situations de jeu à analyser : Partie du corps atteinte, 

intensité du geste, action sur le porteur du ballon (face, profil ou par derrière (critères de décisions), 

répercussion...) 

  Différenciation Jet-Franc et Jet de 7m 

 Reçu des informations sur les différents dispositifs et systèmes défensifs (0/6 ; 1/5 ; 4/2 ; 3/3 ; … défense de 

zone, homme à homme, …) et les principales fautes rencontrées sur ces types de défense. Merci à Gwénaël 

MARIE pour son intervention lors de cette soirée. 

 Soirée d’échanges avec les collectifs 2005 et les techniciens sur le thème de l’arbitrage. 

 Les rapports de force, la notion de Passage en Force. 

 

 

Philippe MILLAUD et Jocelyn DIGONNET :  

Bénévoles chargés de la formation des Juges  

Arbitres Jeunes, merci Messieurs pour votre  

investissement et vos apports de connaissances 

 

 

Un stage bien rempli avec des JAJ très attentifs et demandeur d’informations. 

 Voici les JAJ présents sur ce stage :  

NOMS  PRENOM CLUB NOMS  PRENOM CLUB 

VEE AXEL COSTIERE HB CHEVILLARD SEBASTIEN ALES CEVENNES HB 

BOUCHOUCHA NOAM UHT BEAUCAIRE DENOJEAN CAMILLE USAM NIMES 

BOLHINGER AXEL HBC ARAMON CARRERE-GEEE INES USAM NIMES 

GAIRE ANTOINE HBC ARAMON CARAMANIS MARION USAM NIMES 

ZACE ALBAN COSTIERE HB  PRADEILLE ETHAN CS CHEMINOTS NIMOIS 

CONSTANS MATHIS UHT BEAUCAIRE       

  
Philippe MILLAUD 

Formateur Juges Arbitres Jeunes 

Comité Gard HB 


