cam:io;l)‘j Commission Technique COMITE DU CaRD *&:
(& s Saison 2018/2019 A

PROGRAMME TECHNIQUE

Entrainements Spécifiques Gardiens et Gardiennes de buts

FEMININS et MASCULINS

(ouverts aux 2005, 2006 et 2007, tous niveaux)

e 1° entrainement : Mercredi 24 octobre 2018 a Vergéze et Jeudi 25 octobre 2018 a Lédignan
(13h30-16h30)

e 2°™ entrainement : Mercredi 27 février 2019 a Bouillargues ? et Jeudi 28 février 2019 3

Beaucaire ? (13h30-16h30)

3°™ entrainement : Mercredi 24 avril 2019 & Remoulins ? et Jeudi 25 avril 2019 3 Sommiéres ?

(13h30-16h30)

Encadrement féminin :

Muriel DELSOL (Comité Gard HB) ¢ 06-09-40-90-73 @ : 6130000.mdelsol@ffhandball.net

Karine ZUCKER (AL Bouillargues)

Gwenaél MARIE (Comité Gard HB)

Responsable filiere féminine du Comité du Gard de handball :

Muriel DELSOL (Comité Gard HB) €06-09-40-90-73 @ : 6130000.mdelsol@ffhandball.net

Encadrement masculin :

Pierre MONTAGUT (Comité Gard HB) £ 06-23-73-75-29 @ : 6130000.pmontagut@ffhandball.net

Rémi DESBONNET (USAM Nimes)

Gabriel BOURGUIGNON (USAM Nimes)

Responsable filiere masculine du Comité du Gard de handball :

Pierre MONTAGUT (Comité Gard HB) £'06-23-73-75-29 @ : 6130000.pmontagut@ffhandball.net
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