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Le hand adapté est la pratique du hand ball pour des

personnes en situation de handicap mental et / ou

psychique .
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- Personnes handicapées mentales

- Personnes ayant un handicap psychique, atteintes de
troubles psychiques ou relevant de la maladie mentale

- Personnes présentant des troubles de l'adaptation
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La pratigue du hand adapté peut Etre proposée au sein
d'établissements spécialisés (IME , ITEP CLLS | UPT,
Foyer Occupationnel ) mais £galement au sein des
clubs de handball avec lintégration de sportifs en si-
tuation de handicap sur des créneaux « ordinaires »

ou par la création d'une section sport adapté.

Des questions ?

Si vous souhaitez avoir plus de renseignements sur
cette pratique vous pouvez contacter les clubs lo-

caux de handball ou les Comités Départementaux

de Handball ou de Sport Adapté du Gard.
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COMITE SPORT ADAPTE DU GARD

o W e 72 rue du san Lucar (Le Tango)

5
'irjiﬁ 30900 Nimes

Tel : 04.66.23.49.36.
E-mail : sportadaptegard@®9business.fr

COMITE DU GARD DE HANDBALL

E'.'”_:d 3 Rue Scatisse
@”f 30000 Nimes
Tel : 04.66.04.14.89
HANDEALL
E-mail : comitehand30@wanadoo.fr
1330000@handball-France.eu
CLUB LOCAUX :
HBCIRM :

Jean-Marie MARGUERITTE 04.66.20.65.17

Emilie VATRON 06.63.65.33.79

Sporting Club Vaunage : Brice ARNAUD 06.86.99.46.20
Grau du Roi : Agnés PASTOR 06.74.37.60.99

HECEN : Sophie GRAVIL 06.84.31.88.16

Handball Ville Vergéze :

Aurélie BOURGUOINT 06.23.80.02.92

Audrey BOUQUET 06.75.47.17.23.
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Des creneaux hand adapte
au sein de clubs ordinaires

» 4 Redessan ...

Handball Club Inter Communal Redessan Manduel

Le club du HBCIRM a ouvert depuis 5 ans une section
sport adapié au sein de son club et compte aujourd’hui
une quinzaine de licenciés.

Les créneaux dentrainement sont le samedi de 9h30 a

11 h a Redessan. Le HECIEM organise également une
rencontre interrégionale de hand adapté ainsi gu'un sta-
ge de fin d'année a dominante handball au mois de

juillet.
» 4 Vergeze ...

Handball Ville de Vergeze

Le club de Vergéze a proposé une initiation handhball a la
CLIS de Vergeéze.

Le club souhaite poursuivre dans cette dynamigue en
créant un créneau hand adapté le samedi matin de 9h30
a 10h30 & Vergeze.

= 4 Clarensac ...

Sporting club de la Vaunage

Depuiz 2 ans maintenant un créneau hand adapte a éte
ouvert au Sporting club de la Vaunage. Un créneau d'en-
trainement est proposé tous les mercredis soir de 19h00 &
20h30 a Clarenzac.

Le club a crée une section sport adapté au sein de =zon
club et organisera une rencontre de hand adapté.

Des partenariats avec
les clubs locaux

» du Grau du Ror . ...

Handball Club Grau du Roei

Un créneau hand adapié est ouvert aux residents du Foyer des
Aigues Marines tous les lundis soir de 19h30 a 20h30.

Pour la nouvelle saizon le club souhaite ouvrir son créneau
hand adapté a d'autres personnes et organise de nouveau un
sandball adapté au Grau du Roi .

» 4 Nimes ....

Handhball Cercle Nimois

Le HBCN =zouhaite promouveir le développement du handadap-
té et propose donc d'organiser des matchs en lever de rideau de
I'équipe premiére et offre des places pour assister aux maths
aux licenciés sport adapte.

Il accueille également des jeunes en situation de handicap lors
de ses stapges organisés pendant les vacances scolaires;

Pour lavenir le club souhaiterait pourvelr cuvrir une section
hand adapts.

» Au Vigan ....

Handball Pays Viganais

Le Handball Pays Viganais propose un créneau d'entrainement
le mardi de 20h30 a 22h00 pour les sportifs de FASC Viganaise,
créneau quils partagent avec 'entrainement des loisirs

= A Bagnols sur Céze ...

Handball Bagnols Marcoule

Le Handball Bagnels Marcoule propose une découverte de la
discipline sous forme de cycles de 7 séances pour les jeunes de
I'IME des Hamelines .
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alendrier Sport Adapte

Challenge hand adapté a Nimes
Secteur Adultes

- 12 et 13 décembre 2009 Interrégional Hand adapté
« Franck DELAPIERRE » a Bouillargues

- Mardi 13 Awril 2010 rencontre Hand adapté au
gymnase de Clarensac

. Samedi 19 Juin 2010 Sandball adapté au Grau du
Roi

Cycles d'enseignements
dans les etablissements specialises

Le Comité de Gard de handball en partenariat avec le
Comité Sport Adapté du Gard propose une découverte de
l'activité sous forme de cycles d'enseignements (6-8 séan-
ces) menés au sein d'etablissements spécializés du Gard.

Commission Mixte Handball

Une commission mixte entre les membres du Comite
Sport Adapté et les membres du Comité de Handball a été
créée. Cette commission a pour mission de fédérer les dif-
férents projets du département. de poursuivre la promo-
tion et le développement de cette discipline au sein des
deux fédérations (FFHB et FFSA).

Rendez-vous pris ...
Rencontres Interregionales
Hand adapté
"Franck DELAPIERRE™
11 et 12 Décembre 2010



